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A VANTAGEM DA DOR 
 
Agora me alegro nos meus sofrimentos por vocês e preencho o que resta 
das aflições de Cristo, na minha carne, a favor do Seu corpo, que é a igreja. 
Colossenses 1:24 
 
Imagine não sentir fome, dor ou cansaço. E não estou falando do 
futuro estado na Nova Jerusalém, mas da realidade atual na vida de uma 
garotinha britânica, cuja condição rara intriga cientistas do mundo todo. 
Seu nome é Olívia Farnsworth, uma menina que recebeu o apelido de 
“garota biônica”. Ela não tem qualquer sensação de dor, fome ou cansaço. 
Dentro dessa condição, Olívia só come porque é condicionada a fazer isso, 
pois pode passar dias sem comer ou dormir. Além disso, ela nunca chora. 
Os médicos a diagnosticaram após ter sido atropelada e arrastada por vários 
metros sem ter sentido dor alguma, apesar dos ferimentos. Sua condição é 
conhecida como “deleção do cromossomo 6”, uma doença rara na qual a 
pessoa às vezes não sente dor, mas sente fome, ou não sente fome, mas 
sente cansaço. No entanto, Olívia não apresenta nenhum desses sintomas, o 
que torna seu caso ainda mais raro. 
Menina de sorte? Nem tanto. A atenção de sua mãe deve ser redobrada, pois 
qualquer doença pode levá-la a óbito sem dar sintomas. Brincar é um grande 
risco, pois um braço quebrado pode permanecer assim por dias sem que 
ninguém perceba o estrago, e o osso pode até colar de maneira errada. 
A dor, por incrível que pareça, pode ser uma bênção, no sentido de sinalizar 
quando algo não está bem em nosso corpo. O que começou como uma 
consequência do pecado de Adão e Eva foi transformado em algo que, 
dependendo da situação, pode salvar vidas. 
Certa vez, Olívia mordeu fortemente os próprios lábios e teve que passar 
por cirurgia para reconstituí-los. O fato de não sentir fome nem sono não a 
impede de ficar anêmica ou irritada. Por isso é forçada a comer e tomar 
fortes remédios para dormir. Mesmo procurando ser uma criança feliz, sua 
doença a faz ter acessos de fúria em função de seu quadro genético. 
Haverá um dia em que estaremos livres da dor e do sofrimento. Mas até lá, 
por mais que Deus não queira o sofrimento de Seus filhos, algumas dores 
serão permitidas, mesmo que não vejamos sentido nelas. Mas tenha certeza: 
nada estará acima daquilo que a graça de Cristo nos permite suportar. Confie 
em Deus. Ele cuida de você. 
 


