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OI UM DOS mailores cientistas f,

que o mundo ji conheceu,

mas, se eu tivesse de descrever {
a esséncia de Albert Einstein numa t
Gnica palavra, escolheria simplici-
dade. Talvez um episédio ocorrido
com ¢€le ilustre esta defini¢ido. Um
dia, surpreendido por uma pancada
de chuva, €le tirou o chapéu e segu-
rou-o debaixo do palet4. Quando lhe
perguntaram por que fazia aquilo,
ele explicou, com uma l4gica admi-
ravel, que a chuva estragaria o
chapéu, mas que seu cabelo nada
sofreria por molhar-se. fisse dom de ’
ir instintivamente ao dmago do as- /
sunto foi o segrédo de suas principais "

descobertas cientificas—sem contar \\ {
.h-\.‘- & l\

seu extraordindrio senso de beleza.

Conheci Albert Einstein em 1935, | :
no famoso Instituto de Estudos = N
Superiores, em Princeton, Nova %,
Jersey. Einstein féra dos primeiros N
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a serem convidados para ingressar no
Instituto, e ofereceram-lhe carta-
branca quanto aos seus honorarios.
Para consternacao do diretor, Ein-
stein pediu uma quantia impossivel:
era demasiado pequena. O diretor
teve de suplicar-lhe que aceitasse
remuneragao maior.

Eu tinha um profundo respeito
por Einstein, ¢ vacilei antes de
abord4-lo para expor-lhe algumas
idéias em que eu estava trabalhando.
Minha hesitagio revelou-se injusti-
ficada. Quando, por fim, bati a sua
porta, uma voz suave disse “‘entre”
—com uma inflexdo ascendente, que
tornava aquela palavra ao mesmo
tempo uma saudagio de boas-vindas
e uma pergunta. Entrer em seu
escritdrio, e encontrei-o sentado a
uma mesa, fazendo calculos e fuman-
do cachimbo. Vestido com roupas
que lhe cafam mal, o cabelo carac-
teristicamente despenteado, sorriu
com uma amabilidade acolhedora.
Sua total naturalidade logo me pos
a vontade.

Quando comecei a explicar minhas
idéias, pediu-me que escrevesse as
equagdes no quadro-negro para éle
poder acompanhar o seu desenvol-
vimento. Veio entdo o pedido ina-
creditivel e inteiramente cativante:

—Por favor, v devagar. Eu ndo
compreendo as coisas com rapidez.

Isto, partindo de Einstein! file
falou delicadamente, e eu r1. Dai em
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diante, desapareceram todos os ves-
tigios de médo.

O Desabrochar do Génio. Ein-
stein nasceu em 1879 na cidade alema
de Ulm. Nio foi menino-prodigio;
na verdade, custou tanto a falar que
seus pais temiam que €le fosse retar-
dado. Na escola, embora seus profes-
sores ndo divisassem néle qualquer
talento, os indicios ja estavam pre-
sentes. Por exemplo, aprendeu Cél-
culo sdzinho, e me contou que seus
professbres pareciam ter um pouco
de médo déle, porque fazia perguntas
que éles ndo sabiam responder. Aos.
16 anos perguntou a si mesmo se uma
onda de luz pareceria estaciondria se
uma pessoa corresse junte com ela.
Parece uma pergunta inocente, mas
revela como Einstein ia ao cerne de
um problema. Dai surgiria, 10 anos
depois, sua Teoria da Relatividade.

Einstein foi reprovado no exame
vestibular para a Escola Politécnica
Federal da Suica (a Eidgenoessische
Technische Hochschule), em Zuri-
que, mas passou no ano seguinte. Af
féz mais do que o seu trabalho nor-
mal, estudando por conta prépria as
grandes obras da Fisica. Recusado
quando se candidatou a cargos aca-
démicos, finalmente arranjou tra-
balho, em 1902, como fiscal de pa-
tentes em Berna, e 14, em 1905, o
seu génio desabrochou numa prodi-
giosa floragdo.

Dentre as coisas extraordindrias
que produziu naquele ano memoravel
estio a sua Teoria da Relatividade,
com a sua célebre resultante, E=mc?
(energia igual & massa multiplicada
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Em janeiro de 1925, durante sua dinica visit

a ao Brasil, Albert Einstein estéve no Observatério Na-

cional, no Rio de Janeiro, em contato com cientistas e funciondrios locais. Na foto, com Einstein,
aparecem, entre oulros, os astrénomos Henrigue Morize, entdo diretor do Observatério, Domingos
Fernandes da Costa, Alix de Lemos, Lélio Gama, Gualter de Macedo Soares, Adalberto Barros,
e o Ministro da Agricultura, Miguel Calmon du Pin ¢ Almeida.

pela velocidade da luz ao quadrado),
e a sua leoria da Luz, baseada na
teoria dos quanta, de Planck. Estas
duas teorias ndo eram apenas revo-
luciondrias, mas também aparente-
mente contraditérias: a primeira
ligava-se intimamente A teoria de
que a luz é constituida de ondas,
enquanto a segunda dizia que ela é
formada, sob certos aspectos, de par-
ticulas. Entretanto, &sse jovem des-
conhecido ousava apresentar as duas
teorias de uma sé vez—e estava certo
em ambos os casos, embora seja
complicado demais explicar aqui co-
mo isso seria possivel.

Magia Mental. Colaborar com
Einstein foi uma experiéncia ines-
quecivel. Em 1937, o fisico polonés
Leopold Infeld e eu perguntamos se
poderiamos trabalhar com éle. Ein-

stein ficou satisfeito com a proposta,
Jd4 que esperava uma oportunidade
para estudar em detalhe uma idéia
que tinha s6bre a gravitagio. E as-
stm viemos a conhecer nio apenas
o homem e o amigo, mas também o
profissional.

A intensidade e a profundidade
de sua concentragdo eram fantdsti-
cas. Quando lutava com um proble-
ma recalcitrante, éle o atacava como
um animal perseguindo sua présa.
Freqiientemente, quando nos depa-
ravamos com uma dificuldade apa-
rentemente invencivel, é&le come-
¢ava a caminhar de um lado para
outro, enrolando no dedo indicador
uma mecha dos seus longos cabelos
grisalhos. Uma expressio sonhadora
e distante, e a0 mesmo tempo Intres-
pectiva, estampava-se em seu rosto.
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Nio havia sinal de concentragao,
nenhum franzir de testa— apenas
uma plicida comunhdo intima. Pas-
savam-s¢ minutos, ¢ de repente
Einstein parava de caminhar, en-
quanto seu rosto se descontraia num
sorriso tranqiiilo. Encontrara a solu-
¢ao. As vézes era tdo simples que
Infeld e eu ficdvamos furiosos por
nio térmos pensado nela. Mas a ma-
gica tinha sido realizada de maneira
invisivel nas profundezas do cérebro
de Einstein por um processo que nds
ndo podiamos compreender.
Quando sua espésa morreu, Ein-
stein ficou profundamente abalado,
mas insistiu que entdo, mais do que
nunca, era preciso trabalhar muito.
Recordo vivamente quando 1a a sua
casa para trabalhar com éle naqueles
dias de tristeza.” Seu rosto estava
abatido e enrugado pela dor, mas €le
féz um grande esfér¢o para se con-
centrar. Procurando ajuda-lo, des-
viei a conversa de assuntos de rotina
para problemas tedricos mais dificets,
e Einstein, aos poucos, absorveu-se
na discussao. Levamos nisso umas
duas horas, ao fim das quais seus
olhos nio mais denotavam tristeza.
Quando me despedi, éle me agra-
deceu com uma sinceridade como-
vedora, mas as palavras que empre-
gou me pareceram quase absurdas.
“Foi divertido”, disse &le. Experi-
mentara um alivio momentineo de
sua dor, e essas palavras tateantes
exprimiam uma emogdo profunda.
Idéias de Deus. Embora Einstein
nao sentisse necessidade de um ritual
religioso, nem pertencesse.a nenhum

Maio

grupo religioso oficial, era o homem
mais profundamente religioso que j4
conheci. Uma vez me disse: “As
idéias vém de Deus”, e ouvia-se o
respeito que sentia, no tom com que
pronunciava a palavra “Deus”. S6-
bre a lareira, no edificio da Matemad-
tica da Universidade de Princeton,
acha-se gravado, no original alemao,
o que se poderia chamar o credo
ctentifico de Einstein: “‘Deus € sutil,
mas nao ¢ malicioso.” Com isso Ein-
stein queria dizer que os cientistas
poderiam esperar que suas tarefas
lhes parecessem dificeis, mas ndo
irrealizdveis: o Universo era um Uni-
verso de leis, e Deus ndo nos estava
atrapalhando com paradoxos nem
contradigbes propositadas.

Einstein era excelente musico
amador. Costumdvamos tocar due-
tos, €le ao violino, eu ao piano. Um
dia surpreendeu-me dizendo que
Mozart era o maior de todos os com-
positores. Beethoven, disse éle, “‘cria-
va’’ sua musica, mas a musica de Mo-
zart era de tal pureza e beleza, que
sentiamos que éle a havia “encon-
trado”—que ela sempre existira co-
mo parte da beleza intrinseca do
Universo, a espera de ser revelada.

Era esta simplicidade “‘mozartia-
na” o que mais caracterizava 0s
métodos de Einstein. Sua Teoria da
Relatividade, que data de 1905, por
exemplo, foi construida apenas sobre
duas hipéteses simples. Uma delas
¢ o chamado principio da relativi-
dade, que significa, a grosso modo,
que ndo podemos saber se estamos
parados ou movendo-nos suavemen-
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te. A segunda é que a velocidade
da luz é a mesma, independente-
mente da velocidade do objeto que
a produz. Podemos verificar quanto
isto é razodvel ao agitarmos uma
vara num lago para produzir ondas.
Quer agitemos a vara parados no
cais, ou de bordo de uma lancha em
movimento, as ondas, uma vez gera-
das, ficardo entregues a si mesmas ¢
a sua velocidade nada terd a ver com
a da vara.

Cada uma destas hipdteses era em
si tdo plausivel que chegava a parecer
primiriamente ébvia. Juntas, entre-
tanto, entravam num choque tdo
evidente, que alguém menos escla-
recido teria abandonado uma, ou a
outra, e fugido em panico. Einstein
ousadamente sustentou as duas—e
com isso revolucionou a Fisica. Pois
éle demonstrou que elas podiam, afi-
nal de contas, existir pacificamente
lado a lado, uma vez que abandonis-
semos algumas nogdes tradicionais a
respeito da natureza do tempo

A ciéncia é como um castelo de
cartas, no qual conceitos como tem-
po e espago estdo em seu nivel mais
baixo. Mexendo no tempo, a‘maior
parte do castelo se desmoronava, e
foi isso que tornou tdo importante
a obra de Einstein— e tdo controver-
sa. Durante uma conferéncia em
Princeton, em comemoracio do seu
70.° aniversirio, um dos oradores,
Prémio Nobel, tentou transmitir a
qualidade midgica da obra de Ein-
stein. Nzo encontrou palavras e, com
um gesto de desolagio, apontou para
o seu relégio de pulso, e disse num
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tom de reverente admiracio: “Tudo
partiu disto.” Sua prépria falta de
eloqiéncia se transformou no mais
elogiiente tributo que j4 ouvi ao
génio de Einstein.

O Caso dos Grios de Areia. Faze-
mos de Einstein a imagem de uma
pessoa preocupada apenas com os
aspectos mais profundos da ciéncia.
Mas éle via principios cientificos nas
coisas cotidianas a que nés mal da-
riamos atengdo. Uma vez perguntou-
me se eu j4 havia imaginado por que
os pés de uma pessoa afundam tanto
na areia séca ¢ na areia completa-
mente submersa, ao passo que a areia
apenas (imida apresenta uma super-
ficie resistente. Como eu nio soubes-
se responder, apresentou uma expli-

~cagdo simples. Isto depende, cxpli—

cou, da tensdo superficial, o efeito da
flexibilidade de uma superficie liqui-
da. E o que mantém unida uma gbta
de 4gua, ou faz dois pingos de chuva
numa vidraga se juntarem formando
uma gota grande no momento em
que suas superficies se tocam.
Quando a areia estd Gimida, expli-
cou Einstein, ha pequeninas quan-
tidades de 4gua entre os grdos. A
tensao superf1c1al dessas pequeninas
quantidades de 4gua prodyz a jungao
de todos os grios, e a fric¢do dificul-
ta-lhes a mobilidade. Quando a areia
estd séca, evidentemente n3o existe
dgua entre os graos. Se a areia estd
totalmente imersa, hd dgua entre os
grdos, mas ndo hd superficze liquida
entre &les para manté-los coesos.
Isto ndo é tdo importante como a
relatividade; entretanto, como a sua
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indagacio juvenil sobre a propaga-
¢do da onda de luz demonstrou, nun-
ca se sabe que aparente insignificin-
cia pode levar um Einstein a uma
grande descoberta. E o enigma da
areia nos d4 efitivamente um exem-
plo do poder e da elegincia do es-
pirito de Einstein.

Simplicidade Césmica. A obra de
Einstein, realizada tranqiiilamente
com l4dpis e papel, parecia distante
do turbilhdo da vida cotidiana. Suas
idéias, entretanto, eram tio revolu-
ciondrias que provocaram contro-
vérsias violentas e 6dios inexplicd-
veis. De fato, para poder conferir-lhe
um Prémio Nobel ainda que tardia-
mente, a Real Academia de Ciéncias
da Suécia teve de evitar a mengao
da relatividade e simular que o
prémio era conferido principalmente
por suas contribuigdes a teoria dos
quanta. Os acontecimentos politicos
perturbaram, ainda mais, a sereni-
dade de sua vida. Quando os nazistas
subiram ao poder na Alemanha, as
teorias de Einstein foram oficialmen-
te declaradas falsas por terem sido
formuladas por um judeu. Seus bens
foram confiscados, e dizem que sua
cabeca foi posta a prémio.

Quando os cientistas dos Estados
Unidos, temerosos de que os nazistas
pudessem fabricar a bomba atémica,
procuraram alertar as autoridades
americanas para o perigo, estas quase
ndo lhes deram atengio. Em deses-
péro, redigiram uma carta, que
Einstein assinou e enviou diretamen-
te ao Presidente Roosevelt. Foi ésse
ato que levou a decisio transcen-

dental de levar adiante a produgdo
de uma bomba atémica—empreen-
dimento no qual Einstein nao teve
qualquer participagdo ativa. Quando
soube do sofrimento e da destruigio
causados pela sua férmula E=mc?
Einstein ficou profundamente aba-
lado, e désse dia em diante seus olhos
tomaram uma ‘expressio de indis-
farcdvel tristeza.

Havia algo de indefinivelmente
excéntrico em Einstein. [lustra isso
o meu episédio predileto a seu res-
peito. Em seu primeiro ano em
Princeton, na véspera de Natal,
conta-se que algumas criangas foram
cantar hinos de Natal do lado de fora
da sua casa. Quando terminaram,
bateram A porta, explicando que
estavam angariando dinheiro para
comprar presentes de festas. Einstein
ouviu-as, e depois disse: ““Esperem
um momento.” Pds o sobretudo e
o cachecol e tirou o violino da cai-
xa. Entdo, juntando-se as criangas,
acompanhou-as em “Noite Feliz”
no violino.

Como poderel resumir o que sig-
nificou para mim ter conhecido
Einstein e sua obra? Tal como o
detentor do Prémio Nobel, que sem
palavras apontou para o relégio, eu
também ndo encontro palavras ade-
quadas. E semelhante & revelagdo da
grande arte, que nos permite ver o
que estava oculto. E quando, por
exemplo, eu caminho s6bre a areia
de uma praia deserta, lembro-me da
sua procura incessante da simplici-
dade césmica—e a cena adquire uma
beleza mais profunda e mais triste.



