Ela deu aos dois jovens
o maior presente de todos

Doacao
de um cupido

Por CATHERINE WALD

HRIS NELSON €ra um ra- A 500 quilémetros dali, Kristin
paz de 24 anos, descon-  Gabrielson, 24 anos, lutava para res-
traido e cheio de ener-  pirar. Alguns dias antes, ela esteve
gia, que trabalhava es- num respirador no Hospital da
forcadamente numa Universidade de Wisconsin, a beira
fabrica de sapatos transportando
sacos de 22 quilos de substincias
quimicas. Nos fins de semana,
gostava de passear de bicicleta,
chegando a pedalar 50 quiléme-
tros, e de guiar sua motocicleta.

Em dezembro de 1994, po-
rém, Chris comecou a sentir-se
exausto. Exames revelaram que
ele sofria de hepatite C. Seu es-
tado se agravou rapidamente e
no dia seguinte ao Natal foi le-
vado de ambuldncia para o
Hospital e Clinica da Univer-
sidade de Wisconsin. Pouco
depois Chris entrava num co-
ma intermitente.

Na sexta-feira, 13 de ja- 7w
neiro de 1995, os médicos lhe R ——
deram uma noticia desanimadora: ‘Nadade | —
“Se nao conseguir um figado novo Medo’- O lema de Meghan
em 48 horas, vocé vai morrer.” serviu de inspiragao para a familia.
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da morte, e embora tivesse sobrevi-
vido 3 crise, perguntava-se por
quanto tempo poderia resistir.

Kristin passara grande parte da
vida lutando contra problemas de
saiide. Aos 18 anos, foi acometida da
doenga de Hodgkin. Depois de me-
ses de quimioterapia e radioterapia,
o tumor tinha desaparecido, mas a
radiagio deixou-lhe os pulmdes sus-
cetiveis a infecgoes.

Kristin conseguiu um emprego
de meio expediente numa delegacia
e se inscreveu em algumas matérias
na faculdade; queria ser policial.
Seus problemas respiratérios, po-
rém, agravaram-se. Aos 22 anos es-
tava tio debilitada que precisou dei-
Xar o emprego.

Finalmente o médico lhe disse
que ela era candidata a um trans-
plante duplo de pulmio. A possibili-
dade de cura deixou Kristin euféri-
ca. Ela agora ficava ligada a um tan-
que de oxigénio 24 horas por dia e
estava tao fraca — seu peso caira de
65 para 43 quilos — que levava meia
hora para subir um lance de escadas.

Sexto sentido

c6 Zo!” For A primeira rea-
N ¢ao de Connie Hickerson
quando os médicos do
Hospital da Universidade de Wis-
consin perguntaram se ela doaria os
orgaos da filha. Connie sabia que
Meghan gostaria que ela concordas-
se, mas nao conseguia decidir-se.
Menos de 24 horas antes, no dia
14 de janeiro de 1995, Meghan — es-
tudante popular e atlética, de 14
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anos — estava esquiando com seu
grupo da igreja. Meghan se deteve
ao chegar a uma rampa para princi-
piantes e em seguida comegou a des-
lizar para tras. “O que fago agorar”,
perguntou, rindo, a um espectador.
Segundos depois, despencava de
uma altura de quase quatro metros
num precipicio, esmagando a parte
posterior do crinio.

O pai de Meghan, Jim, segurou a
maio de Connie e lhe disse suave-
mente: “Pense bem: e se Meghan es-
tivesse numa cama, em algum lugar,
esperando um 6rgao que salvasse
sua vida?”

Connie olhou para o corpo inerte
da filha e sacudiu a cabe¢a, sem
conseguir aceitar. Durante as seis
horas seguintes, embalou Meghan,
com tubos e tudo, como a um bebé.
As lembrancas lhe deram 4nimo:
Meghan como casamenteira. A fi-
lha tinha um sexto sentido sobre
pares que se combinavam — e nido
desistia facilmente de uni-los.

Seu lema sempre tinha sido “Nada
de medo”. Toda vez que subia ao
palco na apresentagdo de uma pega e
a mie lhe desejava boa sorte, Meghan
sorria e dizia: “Nada de medo, mae.”
E ela nunca sentia medo.

Connie cantou as musicas favori-
tas da filha, incluindo uma a que ela
se referia como a “cangio do cami-
nho solitirio”: “Quando caminhar
em meio 3 tempestade, levante bem
a cabeca e nio tenha medo da escu-
riddo.” Ao terminar, Connie ajoe-
lhou-se e rezou. Chegou a hora de
deixd-la partir, pensou.
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Presentes inestimdveirs
AQUELE DOMINGO a noite, 0o
telefone tocou na casa dos
Gabrielsons.

“Temos pulmoes para vocé”, dis-
se uma enfermeira. Quando Kristin
chegou ao Hospital da Universidade
de Wisconsin, fez um sinal positivo
com o polegar para a familia, antes
de desaparecer na sala de cirurgia.

Dois andares abaixo do de Kris-
tin, Chris Nelson tinha vaga cons-
ciéncia de que estava sendo prepara-
do para a operagio. De repente, tu-
do escureceu.

O transplante de figado de Chris
demorou dez horas. Quando ele
acordou, tinha um tubo na boca pa-
ra respirar, e por isso o pai lhe entre-
gou uma prancheta e uma caneta.
Ainda meio inconsciente, Chris con-
seguiu rabiscar oito letras: Amo vo-
cés. A familia comegou a chorar.

No entanto, Chris ficou de-
sanimado com a lenta recupe-
ragdo e o futuro incerto. Ele se-
ria capaz de voltar a trabalhar e
se sustentar? Sera que encon-
traria alguém para ama-lo?

A operagao de Kristin levou
12 horas; também ela teve
uma recuperacio dificil. En-
tretanto, apés algumas sema-
nas, pdde pedalar uma bicicle-
ta ergométrica. Antes da ope-
racio, ela ficava sem félego s6
ao se por de pé, mas agora
conseguia pedalar por dez mi-
nutos. Lagrimas de gratidao
surgiram em seus olhos.

No dia 27 de fevereiro Kris-

€ MICHAEL L. ABRAMSON

‘OQu
precisaram tomar uma dificil decisio.

tin voltou para a casa da mie, em
Woodstock. Cinco dias depois Chris
retornou a casa dos pais em Hol-
men. O periodo de internagio de
ambos no hospital coincidiu durante
seis semanas; entretanto eles nao ti-
nham se visto.

Na primMavera Kristin conheceu os
pais de Meghan num simpésio de
doagao de 6rgios. Ela ficou tio en-
cantada com a cordialidade de Jim e
Connie que nao prestou muita aten-
¢a0 ao rapaz que tinha recebido o fi-
gado de Meghan. Chris reparou em
Kristin, mas ela niao lhe pareceu
muito amigavel.

Contudo, quando Jim Hickerson
viu os dois jovens de 26 anos lado a
lado, sussurrou para Connie: “Nio
seria bom se eles se entendessem?
Isso estaria bem de acordo com

Meghan.”

e Ela Faria’- Os pais de Meghan
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Conversa de fim de noite

M ABRIL de 1996, Kristin foi

convidada para participar de

uma campanha de arrecada-
¢ao de fundos para a unidade de
transplantes do hospital onde foi ope-
rada. Ela lembrou-se de Chris Nel-
son e se perguntou se ele estaria l4.
Para Kristin era importante que um
apoiasse o outro, por isso mandou pa-
ra Chris um cartao bem-humorado.

Chris gostou de receber o cartao e
telefonou para Kristin uma noite;
logo estavam partilhando suas expe-
riéncias médicas.

— Meu estado piorou tanto e tao
depressa — confidenciou-lhe Chris —
que nao sei se um dia voltarei a ter
satde de verdade.

— Sei bem o que é isso — disse
Kristin. — Sempre que tenho um
mau dia, fico achando que vou vol-
tar a estaca zero.

De repente, era meia-noite. Kris-
tin se espantou: mais de trés horas ti-
nham se passado! Chris desligou
com um SOrriso.

Alguns dias depois eles comparece-
ram a campanha. Kristin ficou cons-
trangida, achando que talvez tivesse
se exposto demais ao telefone. Entao
o dia acabou e Chris foi embora.

— Naio posso acreditar que eu o te-
nha deixado ir — Kristin comentou
com Connie Hickerson.

— Por que nio liga para ele? —
perguntou Connie.

Kristin sacudiu a cabeca negativa-
mente e respondeu:

— Nao faz meu género telefonar
primeiro.

42

— Ja lhe contei qual era o lema de
Meghan? — indagou Connie. — Era
“Nada de medo”. Ela nunca deixou
que o medo a impedisse de viver
plenamente. E vocé deve seguir o
exemplo.

Naquela noite Kristin deixou um
recado na secretaria eletronica de
Chris e esperou. Virios dias depois o
telefone de Kristin tocou.

— Adivinhe onde estou? — per-
guntou Chris. — No hospital. Estou
fazendo uns exames.

Parecia que seu sistema imunol6-
gico estava rejeitando o figado, e ele
voltou ao hospital para os exames.

— Vocé se incomodaria de receber
uma visita? — perguntou Kristin.

— Nao, seria 6timo — respondeu
Chris. — Vocé gosta de cinema?

Ah, meu Deus!, pensou Kristin.
Acabo de receber um convite para sair.
Hd quanto tempo isso ndo acontece!
Mas seus temores logo terminaram.
Depois do cinema, foram jantar e
conversaram até as cinco da manha.
Kristin contou a Chris como era di-
ficil sair com as antigas amigas.

— Elas s6 falam de roupas e festas
— disse. — Minhas prioridades mu-
daram.

— Sei exatamente o que vocé quer
dizer — assegurou-lhe Chris.

No dia seguinte, a cirurgia de ex-
ploracido nao foi concludente, mas
comprovou que nao estava havendo
a rejeicdo do figado. Ao acordar da
anestesia, Chris perguntou:

— Kristin est4 ai’?

Ela estava. Em pouco tempo os
dois voltaram para casa, mas o traje-
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Chris Nelson e Kristin
Gabrielson- Uhidos
R;:la heranca de

eghan.
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to de quatro horas entre eles ja nao
parecia tao longo.

Legado de amor

uMm Linpo dia de junho de

1996, Chris, agora traba-

lhando numa fibrica de

silk-screen, levou Kristin para dar

uma volta de motocicleta nos arre-

dores de Holmen. O céu estava azul

e a temperatura, ideal. Kristin sabo-

reava o vento no rosto e o calor nos
bragos ao enlacar o peito de Chris.

Depois de algum tempo, eles se

aproximaram da sucata de um carro.
O veiculo era uma espécie de meta-
fora do corpo de Kristin anos atris.
Ela entiao reparou num adesivo na
janela traseira: “Nada de medo”.

De repente, Kristin sentiu a pre-
senga de Meghan e pensou: Ela estd
nos abengoando, e apertou Chris um
pouco mais, enquanto a moto seguia
em frente, ruidosamente.

Chris e Kristin, que trabalha como
secretdria numa clinica médica, agora
moram em Holmen e estao noivos.

EXAGERO NA CONCLUSAO

Minha mulher e eu trabalhamos fora e por isso,

parada no microondas. Nio sabiamos a influén-

& com freqiiéncia, usamos comida congelada pre-

anos até o dia em que resolvi ler para ele Branca

cia que isso estava exercendo em nosso filho de 4
J ; = i)

de Neve e os Sete Andées.
Quando cheguei na parte em que a Branca de Neve entra na casa

dos andes, narrei:

— Ela viu sete caminhas, sete travesseirinhos, uma mesa com sete
cadeirinhas, sete pratinhos de sopa...

Ao que ele me interrompeu, dizendo:

— E sete forninhos de microondas pra esquentar a comidinha de-

les, né, pai?

—GERMANO RAMLOW NETO, Sdo Paulo (SP)

No meu aniversirio minha mulher perguntou:
— Benzinho, vocé se sente com 42 anos?
— Nio - respondi. — Para falar a verdade, ndo me sinto nem mes-

mo com 30.

— Bom — comentou minha mulher —, acho que a gente tem a ida-

de que sente.

Nisso nosso filho de 12 anos, que escutava atento a conversa, in-

tcrrompcu:

— Eu me sinto com 18 anos — disse. — Posso dirigir o carro?
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~WILLIAM M. CROUSE, EUA
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