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Seria eu um dos malucos
dispostos a saltar nas dguas

gélidas do Alasca?

ILUSTRADO POR VICTOR JUHASZ
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SELECOES ¢D FEVEREIRO 2002

Ao SE PODE DIZER que os habitantes do

Alasca inventaram o comportamento

excéntrico, mas suas pretensoes de ele-

va-lo a categoria de arte devem ser le-
vadas a sério. Pense tanto nos mentalmente pertur-
bados pela neve quanto nos agoniados pela
depressdo de inverno que, todo més de janeiro,
mergulham na Baia Resurrection. Pense também
nos milhares que vao observa-los.

Cowmo vivi quase sempre no sul dos
Estados Unidos, nunca passei pela
agonia da depressao de inverno.
Percebi, porém, que compreender
esse distirbio seria um passo impor-
tante para entender o Alasca. Pode-
ria também explicar por que, em
um instante de loucura, eu havia
concordado em viajar a Seward pa-
ra mergulhar na Baia Resurrection
no meio do inverno.

No entanto, como acabaria sa-
bendo mais tarde, o infame Mergu-
lho do Urso-Polar de Seward nao é
apenas para os que sofrem com a
depressao de inverno. E, isto sim,
para os que ficaram completamente
doidos.

“Aqui no Alasca”, Celeste Dor-
sey me diz, “sabemos inventar di-
versdes proprias.”

Eles também sabem dirigir sobre
o gelo — razdo pela qual optei, na via-

gem de Anchorage a Seward, por pe-
dir uma carona a Celeste, em vez de
me arriscar sozinho nos 200 quiléme-
tros de estrada de neve compacta.

Celeste era uma boa escolha como
motorista por no minimo dois moti-
vos: na qualidade de diretora regio-
nal da American Cancer Society, em
beneficio da qual o Mergulho do Ur-
so-Polar foi criado, ela poderia me
contar a histéria do evento. Além dis-
s0, seu carro tem pneus apropriados
para a neve, e Celeste me garantiu
que sabia como usi-los.

Partimos em condigoes tipicas do
sul do Alasca no més de janeiro:
uma violenta tempestade de chuva e
neve, que por duas vezes se trans-
formou em chuva de granizo antes
de se acomodar em uma intensa ne-
vasca quando chegidvamos as pri-
meiras elevacoes das Montanhas de

Chugach.

“"BATFISHING IN THE RAINFOREST", © 1991 RANDY WAYNE WHITE,
PUBLICADO PELA LYONS PRESS, 123 W. 18 ST., NOVA YORK, NY
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Eu e meus amigos congelados

“Deve estar agradivel e quente
para vocé mergulhar”, comenta Ce-
leste, animada. “Houve um ano,
nio faz muito tempo, em que a
temperatura era de -38° C. Ama-
nhi pode subir & temperatura de
congelamento.”

Estou tio entorpecido pela visibi-
lidade zero nas curvas da estrada
montanhosa que mal consigo res-
ponder. Mas Celeste continua a falar:
“S6 ndo pode é ficar quente demais.
O Mergulho de Seward é o mais frio
do mundo, e é assim que a maioria
do pessoal gosta.”

pantes dos tltimos seis anos, foram
menos de cem mergulhadores.”

Fico surpreso com o nimero pe-
queno e digo isso a ela, largando por
um instante o painel do carro.

Celeste explica: “Milhares de pes-
soas vém assistir, mas, convenhamos,
quantos sao malucos o suficiente para
mergulhar no Golfo do Alasca em ja-
neiro, em pleno inverno? Este ano
serao uns 25, mas esse nimero val
crescer. Pessoas de outros estados ja
estao nos procurando querendo se
inscrever para o ano que vem. Hoje

da prestigio vocé con-

O mergulho mais ¢ 3 tar que deu o mergu-
frio do mundo — até ai QllantOS o lho mais frio do mun-
eu ji4 sabia. Celeste malucos de do - que é um
gentilmente vai me morgluhar Urso-Polar de Se-

colocando a par do
restante. O Mergulho
de Seward surgiu em
1986, quando uns pou-
cos moradores da ci-
dade arrancaram dos
patrocinadores a promessa de fazer
doagoes em dinheiro vivo 2 Cancer
Society se os arrecadadores mergu-
lhassem na baia. Eles mergulharam,
os patrocinadores pagaram e assim
foi criada uma nova tradi¢io no
Alasca.

“No inicio os mergulhadores eram
poucos”, prossegue Celeste. “Mas a
pratica vem se difundindo muito.
Agora, hd um festival de uma sema-
na na época do mergulho, com boli-
che no gelo, leilao de solteiras, com-
peticdo de tragdo para caes, comida
mexicana, entre outras atividades.
Mesmo assim, somando os partici-

no Golfodo
Alasca no
inverno?’

ward. E com razio.
Chamamos os nossos
mergulhadores de ‘os
poucos, os bravos, os
congelados’.”

As palavras dela me
alertam: os poucos, os bravos — os
congelados. .

Em Seward, caminho silenciosa-
mente pelas ruas — ou, melhor di-
zendo, escorrego silenciosamente,
pois as ruas nao passam de grandes
placas de gelo. O Desfile do Urso-
Polar vai comegar logo, e a0 meu re-
dor vejo caminhonetes de entrega
enfeitadas, estudantes em evolugoes
acrobaticas e individuos com roupas
esquisitas. E tradicio os mergulha-
dores usarem fantasias estranhas.
(Segundo Celeste, os super-heréis de
capa sio muito populares, assim co-
mo as latas de cerveja gigantes — me-
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taforicamente mais sintonizadas
com a ocasiao.) Mesmo assim, essas
pessoas, embora vestidas com extra-
vagincia, movimentam-se sobre o
gelo, se ndo com graga, ao menos
com facilidade.

Nio me importo com a dor de um
tombo. E a perda da dignidade que
gostaria de evitar. Nio estou vestido
para a ocasido — vim 14 da Flérida
para mergulhar, mas nao trouxe
roupa especial. Se me esparramar no
chio agora, diante de
meus pares — Rei Ne-
tuno, Homem-Alce,
Mulher-Leopardo,
Mr. Gorila e os de-
mais —, a vergonha s6
val aumentar.

Com o cuidado
exagerado de um so-
fredor de hemorréi-
das paralisado, consi-
go atravessar o gelo e assumir meu
lugar. O desfile logo se inicia, arras-
tando-se como uma ameba em dire-
¢a0 ao pequeno porto.

Tenho esperanga de que as condi-
¢oes da rua melhorem. Nao melho-
ram. Nossa rota segue um brilho de
gelo que parece nao ter fim. Nao ha
onde apoiar o pé.

— Quanto mais teremos de andar?
— pergunto 2 Mulher-Leopardo.

Aqueles de nés que vao mergu-
lhar formaram um grupo coeso,
uma irmandade de idiotas cami-
nhando ombro a ombro.

— Mais ou menos 1,5 quilémetro —
responde ela, despreocupada.

E por que se preocuparia? Ela

102

Afinal, ja
tomei banho
gelado, logo
entendo de agua
fria, certo? Ja nao
tenho certeza.

nao estd escorregando. Nem os ou-
tros. (Mais tarde, Flip Foldager, da
loja de ferragens, iria me revelar um
segredo local: travas nas solas das
botas.) Mas agora, para mim, isso
nio é um desfile; é a prova de que o
inferno, na verdade, é congelado.

Chegamos enfim ao pequeno por-
to, com seu restaurante € pieres com
fileiras de barcos atracados. Ha gente
por toda parte; multidGes se espre-
mem 2a beira d’dgua para saudar os
que estdo prestes a se
atirar na baia. Hones-
tamente, eu nao havia
pensado muito sobre o
mergulho em si. Afi-
nal, j4 tomei banho
gelado, logo entendo
de dgua fria, certo?

Ja nao tenho tanta
certeza. Uma ambu-
lancia esta estaciona-
da junto ao pier. E a dgua da baia
nao se parece com nenhuma outra: é
cinzenta, mas completamente trans-
parente, como uma grande laje de
cristal de rocha esfumacado. Além
do mais, ha gelo boiando nela. Nao
apenas pedacos, mas grandes pocas
semiderretidas, como se uma barca-
¢a de carga de alguma fabrica de sor-
vetes tivesse encalhado ali e derra-
mado enormes picolés. A 4gua do
mar, como bem sei, congela por volta
de -1,5° C, portanto devo admitir
que esta dgua é provavelmente mais
fria do que o tipo de chuveirada a
que estou habituado.

Do barco da patrulha costeira o lo-
cutor comega a convocar os mergu-
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lhadores. L4 vao eles, um a um: a
Mulher-Leopardo, o Homem-Alce,
a Mulher-Mariposa, etc. Mergulham
de pé e imediatamente batem as per-
nas até a superficie, as mios se agi-
tando, os olhos esbugalhados. Come-
¢o a me sentir melhor. O choque
ainda nio matou ninguém na hora.

Quando o locutor anuncia meu
nome, ja estou s6 de shorz de corrida e
me aproximo do pier com um plano
bem elaborado em mente: vou mer-
gulhar de cabeca e depois emergir
com um floreado — pés em ponta,
costas arqueadas. Nada forgado ou
6bvio: apenas um alegre lembrete de
que ndo é todo mundo que nada co-
mo um cio se debatendo.

Piso no pier e salto no ar com os
pés unidos, e a dltima lembranca
que tenho é a desagradavel sensacgao
da multidao vaiando porque perdi
meu short. Quero puxi-lo de volta,
mas nao consigo me mover porque
os dedos estio entorpecidos e os bra-
¢os, inertes. Partes do meu corpo se
enrijecem violentamente, e eu teria
gritado por socorro se minha mente
nao houvesse parado de funcionar.

Mais tarde, ao fazer pesquisa que
deveria ter feito antes, aprenderei a
respeito da histeria psicolégica que

se iniciou no instante em que meu
rosto tocou a idgua. Primeiro, existe
algo chamado “resposta do nervo
vago’, que tem relagio com o déci-
mo nervo craniano. Se um idiota
mergulha de cabega em dguas quase
congeladas, reduz a marcha como
um motor em pane €, por razoes que
ainda nao compreendo, o coragio
praticamente para.

No mesmo instante, um fenéme-
no chamado “reflexo do mergulho
em mamiferos” assume o comando,
desviando o sangue das extremida-
des do corpo para todos os 6rgaos vi-
tais. O sujeito fica tao 4gil quanto
um urso hibernando.

Na verdade, tenho sorte de conse-
guir me mexer. Nio afundo, mas
também nido consigo nadar. Lutar
para chegar a superficie é como ten-
tar nadar cachorrinho numa piscina
de éter. No entanto, de alguma for-
ma, estico o braco e agarro o pier.

Consigo enfim chegar a um cober-
tor... e depois as minhas roupas... e
depois a um dos 13 bares da cidade,
onde, com meus companheiros,
membros do exclusivo Clube do Ur-
so-Polar de Seward, comemoramos a
agonia da qual, agora, estivamos to-
dos curados.

DUVIDA PERTINENTE

Dirigindo por uma estrada com meu filho de 9 anos,
contei-lhe sobre um acidente que sofrera naquele mes-
mo trecho e que tinha trocado nomes com o outro mo-
torista, para tratar do seguro.

— Entao, qual € o0 seu nome agora? — perguntou ele.

—PHIL BALLARD, Grd-Bretanha

103

www.4tons.com.br



