Quando, na costa da Frisia, quase
200 cavalos se viram dlante de
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Na noite de 31 de outubro de 2006, uma
tempestade castigou algumas provin-
cias dos Paises Baixos. O nivel da dgua
subiu quase cinco metros acima do nor-
mal, e as marismas, localizadas além
dos diques ao longo da costa da Frisia,
ficaram submersas. A manada de ca-
valos que pastava na regidao de repente
se viu cercada pela dgua.

NA NOITE SEGUINTE, quarta-feira, 12 de
novembro, Micky Nijboer, 32 anos, mo-
radora do vilarejo de Oude Bildtzijl e
mae de duas criancas pequenas, ficou
chocada com as imagens que viu na
TV: cavalos isolados, sem ter para onde
fugir. Duzentos animais assustados, al-
guns com agua pela cabeca, estavam
confinados num monticulo de terra.
Micky reconheceu o lugar, perto do
digue de Marrum. Ficava a uns dois
quildmetros de distancia - ela podia
vé-lo de casa. Micky sabia que ndo era
incomum os cavalos ficarem num ou-
teiro. Na maré alta, muitas vezes os fa-
zendeiros deixam 0s animais nesses
lugares. Nunca houve problema, con-
tanto que o numero de cavalos nao
fosse excessivo e que eles nao ficas-
sem muito proximos uns dos outros.
Mas a situacao agora era diferente.

Micky, apaixonada por cavalos, sen-
tiu que precisava fazer algo. Mas o qué?
Estava escuro, o dique estava interdi-
tado, e equipes de resgate do Exército,
do Corpo de Bombeiros e até da Poli-
cia ja haviam concebido um plano para
resgatar os cavalos. Micky foi até o
quarto dos filhos. Casper, 6 anos, e Iris,
4, dormiam tranqiiilamente. Ela, porém,
mal conseguiu dormir aquela noite.
74
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NA MANHA SEGUINTE, 0s cavalos enca-
lhados foram o assunto do dia na fa-
brica de wdffles onde Micky trabalhava.
Wessel Dijkstra, colega que também
era bombeiro voluntario, tinha passado
grande parte da noite tentando salvar
alguns potros. Doze haviam sido tra-
zidos de volta a terra. A dgua, no en-
tanto, tinha recuado um pouco, e o
grupo de salvamento ja nao podia mais
usar uma barcaca, que encalhara.

Micky terminou o turno a uma e
meia da tarde e foi correndo para o
dique. Estacionou o carro, pulou uma
cerca e caminhou. Chovia, e o vento
congelava. Quando chegou ao topo do
dique, sufocou um grito de dor ao ver
a cena desoladora: corpos de cavalos
espalhados a beira-mar, as barrigas in-
chadas. Os cadaveres boiavam nas
ondas. Dezoito animais haviam mor-
rido durante a noite.

A distancia, Micky podia ver um
orupo de cavalos vivos. Estavam jun-
tinhos, numa ilhota minudscula. Seu co-
racdo se encheu de esperanca em
poder resgatar aquelas criaturas que
tiritavam de frio. A pneumonia ja havia
dizimado alguns. Muitos tinham os
membros submersos e corriam o risco
de ter uma dermatite nos cascos.

Micky encontrou outras duas ama-
zonas da regiao no dique: Antje Dijks-
tra e Hinke Lap. Era costume treinarem
juntas na praia e nao tinham medo de
cavalgar na 4dgua. As trés decidiram
tomar uma providéncia para ajudar os
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Micky Nijboer,
orgulhosa de
seu cavalo,
Berber.
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cavalos. Antje e Hinke sugeriram fazer
um cabresto para varios deles e, de-
pois, prendendo as cordas nos chifres
das selas, guia-los até a costa. Micky, no
entanto, ficou temerosa com a idéia.
“E perigoso demais”, disse. “Eles podem
sair correndo em dire¢des opostas e
entrar em panico. Talvez pudéssemos
encontrar uma forma de atrai-los e
fazé-los seguir nossos cavalos, sem
amarra-los a nada.”

- Vocés concordam? - perguntou
Micky.

- Concordamos! - Antje e Hinke
responderam, decididas.

Micky parou um policial no dique
e lhe contou o plano. “A mocga aqui
acha que vai salvar os cavalos!”, zom-
bou o policial, dirigindo-se a outro.
Mas Micky nao recuou. E sua atitude
deu certo, pois logo foi avisada que
Nico Minnema, chefe da It Fryske Gea,
Organizacio conservacionista da Fri-

sia que cuida da marisma préxima de
Marrum, queria se reunir com ela.

— SoU SECRETARIA do clube de monta-
ria Burmaniaruiters - disse Micky a
Minnema -, e conheco amazonas que
ndo tém medo de cavalgar na agua.
Talvez a gente consiga guiar os cava-
los para a terra seca.

Minnema logo ficou entusiasmada
com a idéia; era simples, mas podia
ser eficaz.

- Qual € o seu telefone? Ligo assim
que tiver mais detalhes - disse ele a
Micky.

Enquanto aguardava ansiosamente a
chamada de Minnema, Micky se deu
conta de que trés amazonas nao seriam
suficientes para a missdo. Entio ligou
para Christina Stormer, amiga e ama-
ZOna experiente que morava perto.
Christina concordou de imediato. Um
anuncio no férum on-line sobre os ca-
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valos provocou dezenas de respostas de
todo o pais. Micky escolheu duas mu-
lheres que viviam na regido, Fardow
de Ruiter, comerciante de cavalos que
tinha um negocio de criacdo com o ma-
rido, e Suzan Fransen, amazona ama-
dora, porém experiente. A equipe de
resgate estava completa.

Com o tempo, Micky foi ficando
cada vez mais inquieta. Ainda nao havia
tido noticias de Minnema. Finalmente,
nio aglientou mais esperar e ligou para
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ele. Mas Minnema explicou que a maré
ainda estava alta demais para resgata-
rem os cavalos. A agua teria de recuar
primeiro...

Na sexta-feira de manha, Micky Nij-
boer soube que varios animais cor-
riam risco de vida. Haviam engolido
agua salgada e estavam entao com
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diarréia. Exatamente as 11 da manh3,
o telefone tocou. Era Minnema. “Pre-
cisa entrar em acao agora!”, apressou
ele. A decisdo de levar a cabo o plano
de Micky e das outras amazonas havia
sido tomada numa discussdo que in-
cluira Wil van den Berg, prefeito de
Ferwerderadiel, e Piet Lootsma, fa-
zendeiro e proprietario daqueles ca-
valos. As mulheres precisavam ir
imediatamente para o local e come-
car os preparativos da operacao.
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A uma da tarde, uma breve reuniio
foi feita com as amazonas, que ja esta-
vam com seus cavalos selados e pron-
tas para partir. Decidiu-se que quatro
delas entrariam na agua e duas fica-
riam na praia, por seguranca. Além
disso, teriam dois cavalos em terra,
como alvo para guiar a manada durante
a travessia.

Funcionarios da It Fryske Gea usa-
ram varas e fitas vermelhas e brancas
para marcar o trajeto e evitar que ca-




valos e amazonas caissem em valas
que ndo se achavam mais visiveis por
causa da maré alta.

As duas da tarde, estava tudo
pronto, e a operacao de resgate, final-
mente, podia comecar. Com o grupo de
cavalos encalhados em seu campo de
visao, Micky, Hinke, Christina e Antje
cavalgaram pela dgua fria sem a menor
hesitacao. Com todo o cuidado, as qua-
tro tomaram o caminho do outeiro.
Minutos depois, quando estavam a

RESGATE A GALOPE

Foi a conta. Uma trovoada de cascos
comecou a soar, em unissono, chapi-
nhando na agua e criando um espeta-
culo de arrepiar.

Micky estava completamente con-
centrada. Virou seu cavalo, como fize-
ram as outras amazonas, e estabeleceu
a rota em direcdo a costa. Olhando
por cima do ombro, observou quando
a fileira de cavalos partiu, com cau-
tela, para fazer a travessia de 600 me-
tros. A pelagem dos animais luzia sob

cerca de 30 metros dos animais as-
sustados, algo de impressionante acon-
teceu. A manada se agitou. Foi uma
cena incrivel.

Os cavalos exaustos, tendo passado
frio e muitas privacdes durante trés
longos dias, pareceram compreender
que aquelas mulheres eram sua salva-
¢ao0. Mas, ainda assim, ndo sairam do
lugar. Para incitar a manada, os bom-
beiros cercaram a ilhota e puseram-
S€ a gritar o mais alto que puderam.

0 magnifico céu nublado.

A expressao nos olhos daqueles ca-
valos e potros exaustos - que haviam
depositado sua confianca nas maos
das quatro amazonas enquanto as se-
guiam até o litoral - foi inesquecivel
e profundamente comovente. As ima-
gens foram vistas por milhoes de te-
lespectadores em todo o mundo.

Esses mesmos telespectadores vi-
ram quando Berber, o cavalo de Micky,
caiu num buraco e tropecou. Micky
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tentou manter o equilibrio, mas mer-
gulhou na 4dgua, que tinha pelo menos
um metro de profundidade. A manada
estava exatamente atras dela e nao
havia forma de para-la, aquela altura.

Por uma fraciao de segundo, Micky
achou que seria pisoteada. Mas con-
seguiu se recuperar rapidamente e,
para sua surpresa, Berber havia ficado
ao seu lado. Embora em aguas gela-
das, foi capaz de montar outra vez,
sem dificuldades.

Ela estava agora ao lado da manada
e teve de controlar os animais para
que nao saissem a galope. “Oooal
Muito bem!”, gritava para 0s que es-
tavam mais atras. “Muito bem!” Por
sorte, 0s cavalos nao sairam em dis-
parada. A frente da procissio, Chris-
tina e Antje também diminuiram o
ritmo para ajudar a desacelerar a ma-
nada inteira.

Como Micky, Hinke também aca-
bara tendo de ficar ao lado da manada
/8

depois de ter sido forcada a se esqui-
var do imenso fluxo de cavalos. Estava,
agora, fora da rota tdo cuidadosamente
marcada. De repente, Micky a viu de-
saparecer dentro d’agua, com cavalo e
tudo. “Hinke! Hinke!”, gritou, em pa-
nico. Serad que o resgate acabaria em
tragédia? Mas, entao, com a mesma ra-
pidez com que havia sumido, Hinke
reapareceu - e continuava sobre o seu
cavalo!

Sob a lideranca das quatro amazo-

nas, todos os animais conseguiram che-
gar ao outro lado em seguranca e
sobreviver a terrivel experiéncia.
Todos menos um. Um dos potrinhos
estava tao fraco que nao conseguiu
manter o ritmo dos demais. Ao se apro-
ximar do litoral, simplesmente des-
maiou. E morreu no dia seguinte.

:



Na seguranca do dique, os cavalos
receberam alimento e 4gua, e um ve-
terinario os monitorou de perto. De-
pois de uma hora, foram levados para
um pasto dentro dos limites do dique.

Imediatamente apds o espetacular
resgate, o prefeito Van den Berg foi
cumprimentar Micky e as outras ama-
zonas. “Muito obrigado pelo que fize-
ram!” Centenas de curiosos e jornalistas
haviam se amontoado no topo do
dique; microfones cobriam o rosto de

Micky, e cameras eram apontadas em
sua direcdo. Todos queriam falar com
as heroinas.

Quando Micky por fim foi para casa,
ainda vestia as roupas encharcadas.
Mas mal sentia frio. Acima de tudo,
estava quase explodindo de orgulho
do seu cavalo. Berber tivera o desem-
penho de um vencedor.

Em casa, ela se atirou nos bracos
do marido, Gerben. “Estou muito or-
gulhoso de vocé”, disse ele. Em fileira,

RESGATE A GALOPE

seis menininhas a esperavam, e aplau-
diram mais alto do que qualquer um
aplaudiria. Era o aniversario de 5 anos
de sua filha Iris, e as amiguinhas es-
tavam la para comemorar. “N6Os vimos
vocé!”, gritavam. “Vocé estava na TV!”

Micky e sua equipe de amazonas fo-
ram manchete no mundo todo. As re-
des internacionais de TV BBC e CNN
cobriram o resgate espetacular. Sema-
na apds semana, mais e mais flores

chegaram, e Micky recebeu centenas
de cartas. Em janeiro, os cavalos fo-
ram homenageados junto de suas sal-
vadoras, em Leeuwarden, pelo entdo
ministro da Agricultura, Cees Veer-
man. Uma multiddo de oito mil pes-
soas compareceu. Segundo Micky: “E
muito dificil descrever a sensacdo de
ver tanta gente demonstrando apoio
por alguma coisa que vocé fez, aplau-
dindo, dando vivas. Nés nunca havia-
mos passado por nada assim.” ]
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Gracas a
idéia brilhante
de um homem de
de negocios, estas

mulheres estdo fazendo
muito com muito pouco

POR SARA WHEELER

Na AREIA do Lago Malavi, Catherine Mbalaka olha fixamente para
o horizonte. Ela observa seus dois barcos a remo, que trazem
redes lancadas no dia anterior. Magra, cabelo curto e energia
contagiante, Catherine, 41 anos, sorri. Apds décadas de miséria,
seu pequeno negocio pesqueiro vai bem. Ela comecou com um
barco e duas redes. Um ano depois, conseguiu comprar outro
barco. Agora pretende adquirir um a motor, para que seus em-
pregados possam trabalhar em 4dguas mais profundas, onde ha
cardumes em maior abundancia.

“Minha vida se transformou”, diz Catherine enquanto os pei-
xes do ultimo arrasto se debatiam na areia. Ela cria os seis filhos,
trés 6rfaos soropositivos que adotou e um neto, e, como o ma-
rido ndo tem fonte de renda, a familia tira dos barcos o seu sus-
tento. Catherine conseguiu isso com o empréstimo de uma
institui¢cdo de caridade inglesa que ajuda os pobres. A Micro-
Loan Foundation (MLF) da trabalho, ndo esmola.

FOTO: @ PIETER HUGO 113
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O pequeno milagre que estd acon-
tecendo em Malavi é resultado da visao
de um homem de negocios de 54 anos,
nascido em Devon, na Inglaterra, cha-
mado Peter Ryan. Esguio, cabelos ne-
gros e risada sonora, Ryan parece um
tipico turista inglés, de sandalias, meias
e espalhafatosa camisa estampada.

“Dar dinheiro nao é o ideal”, explica
Ryan ao deixarmos Lilongiie, a capi-
tal, para visitar algumas cidades onde
opera a MLF. “NGs emprestamos pe-
quenas quantias — de 36 a 260 ddlares
- e oferecemos treinamento, plano fi-
nanceiro cuidadosamente administrado
e apoio continuo. Elas abrem o nego6-
cio em ramos diversos e acabam tendo
uma renda estavel.”

ALAVI E UM dos
paises mais po-
bres do mundo.
Segundo estatis-
ticas do Banco
Mundial, 28% dos
12 milhdes de ma-
lavianos vivem
com menos de um doélar por dia. Ao
contrario de muitos de seus vizinhos,
0 pais quase nao possui minérios. As
chuvas esporadicas, o clima instavel e
o desmatamento impedem o éxito das
safras. Nao ha industria visivel, nem
qualquer infra-estrutura econdmica,
e o turismo € fraco.

Sempre ponderado, Ryan é movido
pela convic¢ao de que é possivel dar
condicdes de independéncia até aos
mais miseraveis. Ele comecou a fun-
dacdo em 1998, a moda classica, num
quarto vago de casa, inicialmente para

manter um programa de empréstimo
aos pobres nas Filipinas. Buscando
local para um novo projeto, foi a Ma-
lavi em 2001. “Era o lugar ideal para
comecar 0 modelo autonomo de ajuda
que eu tinha em mente.”

Ele contratou um funcionario, Ken-
son Chiphaka, hoje diretor da funda-
¢ao0 no pais e que, na €poca, era um
professor de 37 anos. A MLF concedeu
seu primeiro empréstimo, de 30 dola-
res, a uma associacao de mulheres que
vendia acucar e tomates. O dinheiro
foi todo devolvido.

Ryan faz parte do grupo, cada vez
mais numeroso, de pessoas que acre-
ditam no microcrédito, hoje talvez a
tendéncia mais significativa no setor. O
microcrédito foi criado por Muham-
mad Yunus, carismatico bengalés fun-
dador do Banco Grameen, que ganhou
o Prémio Nobel da Paz em 2006.

Para desenvolver a responsabilidade
coletiva, a MLF empresta a pequenos
grupos, ndo a individuos. O empreés-
timo é dividido igualmente, e cada in-
tegrante é responsavel pela restituicao
da sua parte. “E como uma solidarie-
dade juridica”, explica Martha Nkhoma,
que lida com as operagoes de crédito.

Pergunto a Ryan por que ele con-
cede empréstimos apenas a mulheres.
“Consultei os diretores de crédito para
saber se deveriamos comecar a incluir
homens”, responde ele. “Mas o con-
senso é que nao devemos, porque as
familias sdo muito mais beneficiadas
quando é a mulher quem recebe o0 em-
préstimo. O homem € mais propenso
a gastar o dinheiro ou usa-lo parair a
Africa do Sul, em busca de trabalho.”
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TER HUGD

FE

=

A instituicao hoje emprega 35 pes-
soas do pais em seis escritorios re-
gionais. Embora a MLF dependa de
doadores do Reino Unido para se ex-
pandir, o sistema de empréstimos gera
renda e portanto é capaz de se man-
ter. Ryan pretende criar mais quatro
escritérios no ano que vem. Os pa-
trocinadores incluem Sir Bob Geldof,
€ as operacoes no Reino Unido sao
geridas apenas por um presidente ha
pouco tempo recrutado, um funcio-
nario encarregado de arrecadar re-
cursos e um grupo de voluntirios. O
Proprio Ryan ndo recebe salario.

Vou a uma reunido da MicroLoan
na cidade de Sasani e vejo o funciona-
rio instruindo 12 mulheres do grupo
Sitigonja (que significa “ndo vamos de-
sistir” em chichewa, lingua local). Senta-
mo-nos em esteiras de palha a sombra
de uma 4rvore, a conversa pontuada

pelo barulho
permanente dos
graos de milho sen-
do socados no pilao. Co-

mo todas as cidades que visitei, Sasani
nao dispde de saneamento basico nem
de agua corrente. O hospital mais pro-
ximo fica a quatro horas de distincia,
a pé. Todos tém maléria pelo menos
uma vez por ano. Quando pergunto as
mulheres quantas ali cuidam de 6rfaos
soropositivos, além dos proprios filhos,
oito delas levantam a mao.

Converso com a lider do grupo, Lo-
veness Banda, 24 anos, que é casada e
tem trés filhos. Vou a sua casa de cha,
financiada pela MLF, uma sala de tijo-
los onde Loveness serve cha, arroz e
paezinhos. “Um dia da semana é des-
tinado as compras”, explica ela quando
lhe pergunto sobre a rotina do negé-
cio. “E uma caminhada de quatro horas
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para pegar o microonibus até o mer-
cado, onde compro o material.”
Depois de apenas quatro meses no
negocio, ela ja tem uma barraca que
vende quiabo e feijao, além da casa de
cha, e pretende fazer futuros emprés-
timos. Loveness exala espirito em-
preendedor. “Tudo o que eu tinha antes
de descobrir a MLF por intermédio de
uma amiga”, diz, ao nos despedirmos,
“era uma plantacaozinha de mandioca.”

S EMPRESTIMOS sao fei-
tos em ciclos de quatro
meses. Quando um ci-
clo termina, o dinheiro
¢ reencaminhado para
novos empreéstimos, e
0 grupo recebe uma
quantia maior, permi-
tindo assim que o negdcio cresca. A
taxa de juros é de 24% no primeiro
ciclo e 20% dai em diante (o custo para
oferecer pequenos empréstimos ¢ alto).
E funciona: a MLF tem indice de reem-
bolsos de mais de 95%, estatistica que
deixaria bastante animados 0s proprios
bancos britidnicos. Loveness esta ter-
minando seu primeiro ciclo.

Os criticos do microcrédito alegam
que ele continua sendo uma medida
paliativa que nio traz as reformas sis-
témicas essenciais a diminuicao da
pobreza. Mas quantos milhoes de do6-
lares ja foram jogados em vao no bu-
raco negro da assisténcia humanitaria?

No norte de Malavi, viajo por uma
“estrada” criada a um custo enorme,
com dinheiro doado. Ela foi tdo mal
construida que as primeiras chuvas a
destruiram. A Africa subsaariana ¢ um
cemitério de projetos fracassados, a
paisagem esta repleta de esqueletos
de fabricas, escolas e hospitais finan-
ciados com as boas intencoes de agén-
cias humanitéarias, e, por uma série de
motivos - entre eles, a corrupcao -, ja-
mais terminados. As operacdes da
MLF, por sua vez, sdo transparentes e
administradas com rigor.

Quando as mulheres completam o
ciclo de empréstimo, a fundacao as in-
centiva a fase seguinte: pegar um em-
préstimo no banco. No meu ultimo dia,
conheco Thandiwe Gama, 37 anos, que
pagou o empréstimo de 370 dolares e
esta aprendendo sobre o que a espera
no ambiente intimidante de um banco.
Ela e o marido tém seis filhos e cui-
dam de trés orfaos. “Durante muitos
anos, foi dificilimo”, diz. “Mas agora
acho que posso crescer aos poucos.”

No fim de 2006, a fundacao ja havia
oferecido 10 mil empréstimos. A longo
prazo, sua idéia é abrir filiais da Micro-
Loan em outros paises subsaarianos
e expandir um negdécio de exportacao
de produtos de Malavi para o Reino
Unido. “Ja somos quase autébnomos”,
diz ele, a0 entrarmos no aviao que nos
levar4 para a Inglaterra. “E uma longa
jornada.” Boa viagem!

CLIQUE DUAS VEZES

Vocé esta viciado em computador quando uma mosca pousa na tela e

vocé tenta mata-la com a seta do mouse.
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