ESPIRITO DE DOACAO

O Dr. Rick Hodes
dedicou a vida a
ajudar criancas
desamparadas

da Etiopia, entre
elas as cinco

que adotou.
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Na Missao de Mgdre-
Teresa, em Adls-ﬁhehi
Rick Hodes exag.’llna um
menino de 5 anmqua
tem uma cardiopatia
causada por uma
infecgdo de garganta
nao tratada.
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Na Etidpia, existe um médico para cada 40 mil habitantes, e os remédios
nunca sao suficientes. Num pais com renda per capita de 220 dolares, o
tratamento moderno limita-se principalmente aos ricos. Mas na Missao de
Madre Teresa, o Dr. Rick Hodes dedica-se a curar os pobres.

“Gosto de ajudar aqueles que ndo interessam a mais ninguém”, diz Hodes,
de 55 anos, 0 médico mais velho a atender na missdo em Adis-Abeba. Nas-
cido em Long Island, nos Estados Unidos, e formado na Universidade Johns
Hopkins, ele atende 20 pacientes por dia, entre adultos e criancas, sem co-
brar nada. Muitos viajam centenas de quilémetros, vindo de aldeias dis-
tantes, as vezes na carroceria de caminhdes, até o consultério de um sé
comodo, e ele ndo poupa esforcos para lhes garantir o necessario.

Se os pacientes precisam de remédios mais elaborados, ele corre atras.
Consegue cirurgias gratuitas no exterior. Leva as crian¢as que precisam de
cuidados especiais para a sua modesta casa (trés quartos no interior, trés
do lado de fora) ou para outra casa proxima que alugou. “Sempre que ha
meio colchio vago”, diz ele, “aceito mais um.” Algumas criancas sao aban-
donadas e moram nas ruas; outras vém de familias que nao podem ali-
menta-las. Além de conseguir tratamento médico, ele cuida da educacdo das
criancas e arranja doadores que financiam tudo para elas.




DANDO UM JEITO No consultério ndo ha mesa de luz para
examinar as radiografias, e Hodes entdo improvisa, levando-as
para fora e olhando-as contra o sol. O neurologista Irving Fish,
da Universidade de Nova York, que viu Hodes em agdo, diz:
“Ele é 6timo em diagndsticos. E s6 ele, o estetoscépio, o
cérebro e o coragdo.”

UM DOS QUE FORAM SALVOS Mohamed (no quintal de Hodes)
teve cancer 6sseo e perdeu a perna direita; outro adolescente,
Temesgen, perdeu a esquerda. Hodes levou os dois rapazes para
casa a fim de supervisionar a quimioterapia e viu que calcavam o
mesmo numero. “Levei os dois para comprar sapatos, e foi muito
engracado”, lembra ele, mostrando o senso de humor bizarro que
ajuda a superar as tragédias, como a morte recente de Temesgen,
depois de trés anos de tratamento, em Washington. “O mais dificil
foi contar a familia”, diz Hodes. Mas ele se consola com a
evolucdo de Mohamed: agora com 16 anos, ele esta curado.
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50 médlcu cumpre wirias tarefas na visita a Fetia,
de 10 anos (em pé), que, no ano passadn, fez uma operacdo,
_-conseguida por Hodes e a por cirurgides americanos
visitantes, para corrigira palatma e outras deformag:&es
’:'_da face. A menina, antésquai&

'-'hamenagear_ Hodes como
al cerimdnia etiope do café.
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O mais espantoso ¢ que Hodes, que € solteiro, adotou cinco criangas etio-
pes, 0 maximo que a lei permite. Tudo comecou em 2001, quando ele incluiu
dois 6rfaos - Semegn, hoje com 19 anos, e Dejene, com 15 - em seu plano de
saude, para que pudessem ser operados no Texas. “Foi uma decisdo meio as-
sustadora, e passei alguns dias pensando”, recorda Hodes. “A resposta que
obtive foi: Deus estd lhe dando a oportunidade de ajudar esses meninos.
Nao diga nao!”

Especialista em cancer, doencas cardiacas e problemas da medula, Hodes foi
para a Etiopia pela primeira vez como voluntario em 1984. Voltou com uma
bolsa de estudos, e, em 1990, foi contratado como diretor-médico pelo Comité
Conjunto Judaico-Americano de Distribui¢do (JDC), um grupo humanitario,
a fim de supervisionar a satiide dos judeus etiopes que planejavam emigrar para
Israel. Descobriu a Missao de Madre Teresa quando procurava um adolescente
com doenca cardiaca que estava tratando. O menino fugiu do hospital por
nao poder pagar a conta, e Hodes encontrou-o na Missao. Tornou-se volun-
tario, e nao tardou a passar tanto tempo la quanto no emprego assalariado.

Até dois anos atras, ele proprio financiou o trabalho na Missao, angariando
fundos onde fosse possivel. Hoje a JDC ajuda a levantar recursos, mas Hodes
ainda mete a mao no bolso quando algum paciente precisa de comida ou pas-
sagens de onibus. Compra graxa de sapatos para os meninos que trabalham
como engraxates. Paga o aluguel de uma vitva cuja filha vem se submetendo
a varias cirurgias na coluna. “Rick ganharia muito bem como médico nos Es-
tados Unidos, mas optou por um caminho bem mais dificil”, diz o Dr. Irving
Fish, diretor de Neurologia Pediatrica da Faculdade de Medicina da Univer-
sidade de Nova York, que recentemente visitou a Missao. “Ele é totalmente
altruista. Nunca conheci alguém como ele.”

Hodes vive sem o0s confortos que a maioria dos americanos considera es-
senciais, como agua quente e luz. Quase desistiu de encontrar uma parceira
com quem dividir a vida e o trabalho. Mas, para ele, nada disso ¢ sacrificio.
E cita o seu trecho favorito do Talmude, livro basico da religido judaica: “Sal-
var uma vida ¢ como salvar o mundo inteiro.”

NOVA VIDA Zewudie, cujo pai vendeu uma ovelha por 22 délares para poder leva-lo
a Adis-Abeba, chegou com a coluna curvada em 9o graus por causa da tuberculose.
A pressdo sobre as costelas dificultava a respiracio, e o pus do tecido infectado saia
pela pele. Zewudie foi morar com Hodes, que conseguiu 10 mil délares de benfei-
tores particulares para que o menino fosse operado em Gana. Hoje, as costas do
rapaz de 16 anos sio eretas, e ele quer ser médico quando crescer. “E um menino
adoravel”, diz Hodes, que recentemente levou Zewudie a Nova York. “Ele fez um
discurso num jantar de caridade, e conseguimos arrecadar um milh3o de délares.”
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SEMPRE CABE MAIS UM Na casa de Hodes cabem até 20 criangas.

Entre os que dividem a pizza, estdo seu filho adotivo Mesfin, de 12 anos
(extrema esquerda), que sofre de deficiéncia de hormdnio do crescimento,
e Balemlaye, de 9 (na frente, a direita), irma mais nova de Zewudie,
paciente do médico. Hodes recorda: “O pai dela me procurou e disse:

‘Dr. Rick, o senhor esta educando o meu filho. Seria muito incémodo
educar a minha filha também?’” Hodes concordou, e Balemlaye entrou
para o grupo.
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