Seis alpinistas ficaram presos
no alto de uma montanha
perigosa. Seria preciso uma
missao inédita de helicoptero
para alcanca-los.
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Pelos padroes de Richard Lehner e do comandante Daniel Aufdenblatten,
a viagem a Kathmandu, no Nepal, em abril do ano passado, ndo foi nada dra-
matica. Os dois, que trabalhavam para a Air Zermatt, empresa suica de resgate
aéreo, tinham passado alguns dias ensinando ao grupo local de resgate Fishtail
Air o método de “long-line”, técnica pioneira da Zermatt para socorrer alpinistas
em encostas rochosas a elevada altitude, usando um pequeno helicoptero com
um homem pendurado. O treinamento de dois meses planejado pelo piloto e
pelo especialista em resgates seria arriscado; o método exige que os pilotos
controlem a aeronave em ar turbulento e ténue demais para sustentar os gran-
des helicopteros com guincho no estilo da Real Forca Aérea britanica. Mas era
bom sair um pouco da rotina de resgatar alpinistas feridos nos Alpes.

Entdo, no fim da manhi de 28 de abril, quando voltavam com o comandante
da Fishtail, Sabin Basnyat, de uma viagem ao acampamento base do Monte
Everest, o pessoal de terra veio correndo receber o helicoptero. Sabin traduziu
a mensagem urgente: _

- Recebemos um pedido de socorro de uma expedicdo espanhola no An-
napurna. Estio presos a mais de 6.400 metros de altitude, e um deles sumiu.
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A equipe de seis homens
chegara ao cume da mon-
tanha de 8.090 metros
por volta das 16 horas da
véspera, mas durante a '
descida foram atingidos
por neve ¢ ventos fortes.
O unico alpinista amador
do grupo, Tolo Calafat, de
39 anos ¢ pai de dois filhos,
ficara para tras, e Sonam,
0 Xerpa que a principio o
acompanhava, teve de abandona-lo
a 7470 metros, quando Calafat ficou
exausto demais para continuar.

Os outros - os alpinistas de classe
mundial Carlos Pauner e Juanito Oiar-
zabal, o romeno Horia Colibasanu e o
xerpa Dawa - lutaram para chegar ao
acampamento a 6.950 metros com a
luz do dia ja no fim, desesperados para
passar a noite o mais baixo possivel
na montanha, a fim de evitar a fatal
doenca da altitude.

Mas, pela manha, os pés de Juanito
estavam parcialmente congelados, as
maos de Carlos tinham ulceracdes
causadas pelo frio, eles nao conse-
guiam contato com Calafat pelo radio
e 0 grupo inteiro estava exausto e cego
pela neve - os ecuropeus mostrando
os primeiros sintomas da doenca da
altitude. Pior ainda: havia noticias de
avalanches mais abaixo na montanha.

Estamos encrencados, pensou Jua-
nito, de 54 anos.

La embaixo, os detalhes da situagcao
eram escassos, mas Daniel, de 35 anos,
percebeu que devia ser terrivel. Eles
sabem que nunca se fez um resgate de
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Desaparecido: o
alpinista espanhol
Tolo Calafat.

ico itude,
helicoptero a ess@ al{!t v
pensou. Mesmo assim 1no-

chamaram. .
Além do ar rarefelto

¢ da resultante P‘frd.El
de poténcia ilquelﬂ alti-
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tude, as correntes de ar
Imprevisiveis podem jogar 0
helicdptero na encosta ro-
chosa - sem contar o perigo
de os pilotos subirem tao
alto sem aclimatacio. Nem
o helicoptero Ecureuil AS 350 B3 da
Fishtail, para uso em altitudes eleva-
das, tinha licenc¢a para voar acima de
7 mil metros.

- Vai ser muito dificil - disse Ri-
chard, de 38 anos. - Mas estamos aqui
e, em tese, temos conhecimentos para
conseguir. Vamos vetr...

O tempo era essencial: a qualquer
momento os alpinistas poderiam ser
vitimados por edema cerebral ou
pulmonar (o estagio final e fatal da
doenca da altitude). Mas, quando
Richard e Daniel chegaram ao acam-
pamento, por volta das 15 horas, havia
uma neblina espessa. Nessa época do
ano, a neblina costuma surgir no fim
da manha e se mantém pelo resto do
dia. Agora era impossivel voar alto
préximo a montanha. A equipe es-
panhola teria de passar outra noite
insone em temperaturas inferiores a
-10°C.

De manha cedinho, com o céu azul,
a equipe de apoio da expedicdo es-
panhola transmitiu as noticias aos
socorristas. Dawa passara a noite
procurando Calafat, mas voltara com
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W P -
Richard (a esquerda) e
PP Daniel sabiam que nenhum

A FERA DO ORIENTE | - ik helicoptero de resgate

Na verdade, Annapurna é o nome dado a voara tdo alto.
uma série de picos do Himalaia que for-
mam um macico cujo ponto culminante lagrimas nos olhos para junto dos
¢ o Annapurna | (que a equipe espanhola companheiros. O espanhol nao estava
escalou), com 8.090 metros: a décima em lugar nenhum, talvez ja estivesse
montanha mais alta da Terra. morto, soterrado pela neve.

: QS EI’IFEEH‘O‘S ahcflhegfclr aﬁ cume foram - Mesmo assim, vamos subir e ver
oui enal e Maurice Herzog, em ; . .
iy & L se conseguimos localiza-lo - disse
junho de 1950. Mas, embora tenha sido Daniel

a primeira das 14 montanhas do mundo S _ )
P As 7 da manh3a, com um periodo

com mais de 7.000 metros a ser vencida, q A | o
ainda é a menos escalada. As avalanches ® LECs horas esn’ma o i TESgRLE
antes que a neblina caisse, Richard e

frequentes e as quedas de gelo a tornam
perigosissima, e cerca de quatro de cada Daniel embarcaram no Ecureuil.

dez alpinistas que tentam alcancar o Quando Daniel subiu mais com o

cume perdem a vida. helicoptero, comecou a apreciar a

beleza apavorante do Annapurna. E es-

pantoso, pensou. Tdo ingreme. Se eu me

afastar apenas 50 metros da encosta,

sdo 3 mil metros de abismo até o chao!

Depois de 20 minutos no ar, nao ha-

via sinal de Calafat. Mas a distancia

eles avistaram o acampamento dos

alpinistas.
- E numa encosta ingreme - disse
Richard. - Nao ha como pousar.
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Vcntos fortes tinham Lomegado a""
golpear o helicéptero violentamente. -
~ — Aqui parecemos um saco de pan*'"___._;j_f_‘-.__
cadas - disse Daniel. e
Tiveram de voltar. No acampamento -

~ base, xerpas levaram ché aos dois ho-
- mens, que discutiam as opcdes. Talvez
pudessem lan(;ar ox1gen1o e remedl



CORRENTES DE
AR IMPREVISIVEIS
PODERIAM JOGAR

O HELICOPTERO
NA MONTANHA.




A Air Zermatt faz 1.500
resgates por ano, dos quais
1.400 sdo bem-sucedidos

A ALTURA DO RESGATE
NAS MONTANHAS

A Air Zermatt ¢ conhecida como uma
das maiores organizactes de resgate
aéreo do mundo, em boa parte gracas
a técnica do cabo longo.

A técnica foi desenvolvida na década
de 1980 e usada pela Zermatt cerca de
dez mil vezes. Cabos com até 200 m
salvaram vdrias pessoas, de encostas
rochosas a acidentes com bondes.

Em margo, o capitao Daniel Aufden-
blatten e Richard Lehner receberam o
Prémio de Heroismo da revista Avia-
tion Week pelo resgate. O ganhador do
ano anterior foi o comandante Chesley
Sullenberger, famoso por conseguir
pousar ileso no Rio Hudson, em Nova
York, um Airbus A320 com defeito que
levava 150 passageiros.

Depois, aproximou-se de novo. O
vento diminuiu e Richard contou:

- Um metro e meio, um metro e
vinte, um metro, meio metro... to-
cando!

Mas, quando Richard comecou a
examinar os arredores, Daniel de re-
pente se sentiu inquieto.
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- Nao estou gostando - disse. - Vou
puxa-lo de volta.

Daniel sempre achou que tinha de
confiar no seu instinto ao voar e, se-
gundos depois, viu que tinha razio.

- S6 tenho mais dez minutos de oxi-
génio - disse Richard.

Nao havia jeito de ficar na mon-
tanha; logo ele estaria totalmente
desorientado.

Voltaram ao acampamento base
e trocaram o cilindro de oxigénio.
Agora havia menos de uma hora e
meia para a neblina cair, e eles retor-
naram imediatamente ao Annapurna.
Mas o vento soprava com tanta forca
contra o rosto de Richard que o ar
escapava do tubo de respiracdo mais
depressa do que ele conseguia inalar.

— Nio estou me sentindo bem - disse
com dificuldade.

- Isso ndo vai dar certo - respondeu
Daniel, levando o helicoptero outra
vez para o acampamento base.
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Richard e Daniel perceberam que
estavam perdendo tempo demais
com tentativas inuteis. Se a neblina
surgisse, os alpinistas provavelmente
teriam de passar uma terceira noite na
montanha, e que probabilidade teriam
de sobreviver?

Daniel teve outra ideia. E se subisse
sozinho e os alpinistas se prendessem
ao cabo? Ele nunca fizera um resgate
assim, muito menos aquela altitude, e
os alpinistas estavam doentes, exaus-
tos e com os dedos ulcerados pelo frio.

- Mas sdo alpinistas experientes, e
nao turistas passeando pela monta-
nha - ponderou Daniel. E, de qualquer
forma, havia pouca opcao. Assim, a
equipe de apoio deu instrucdes aos
alpinistas, e Daniel decolou.

Dez minutos depois, ele sobrevoava
novamente o acampamento. Lenta-
mente, mirou o mosquetao na ponta
do cabo em direcao a mao estendida
de Juanito Oiarzabal, conferindo cons-
tantemente as leituras de poténcia e
lutando contra o vento. A pressdo
era intensa. Sem Richard para guié-lo
embaixo da aeronave, o pesado mos-
quetdo balancava de um lado para
outro: um movimento errado e Juanito
seria atingido.

Mas Daniel manteve a concentracao
e alguns segundos depois o alpinista
se prendeu. Juanito escalara as 14
montanhas mais altas do mundo, com
um recorde mundial de 26 vezes no
total, mas nunca pensara que teria de
descer de uma delas pendurado no ar
daquele jeito. Ainda assim, exausto e
congelado, entregou-se a habilidade
de Daniel e, dez minutos depois, es-

COM REPORTAGEM ADICIONAL DE MATT KENDALL

tava de volta ao acampamento base,
onde foi recebido pelos médicos.

Daniel decolou de novo, faltando
praticamente meia hora para a ne-
blina aparecer; cada resgate durava
uns vinte minutos.

Os dois xerpas se recusaram a partir
sem 0 equipamento e estavam assusta-
dos demais para se pendurar no cabo,
mas Daniel nao tinha tempo de discu-
tir. Recolheu Horia e Carlos e os levou
para o acampamento base - e viu as
nuvens envolverem o Annapurna. Os
dois xerpas teriam de descer a pé no
dia seguinte. Mas, pensou, eles tinham
muito menos tendéncia a doenca da
altitude; provavelmente ficariam bem.

Os alpinistas cumprimentaram Ri-
chard quando chegaram, mas ninguém
se aproximou de Daniel quando ele
saiu do helicoptero. Talvez nao se sin-
tam bem, pensou, dando de ombros.
Era raro os resgatados lhe agradece-
rem depois - e tinham acabado de
perder um amigo.

Daniel entdo sentou-se para tomar
cha, feliz e aliviado. Acabara de fazer
algo extraordinario: o resgate com he-
licoptero na maior altitude registrada,
6.950 metros. Mas ndo entenda mal,
reflete ele, com modéstia. Basicamente
s6 fizemos nosso trabalho.

» Os xerpas Sonam e Dawa voltaram
sdos e salvos no dia seguinte, e os trés
alpinistas europeus conseguiram se re-
cuperar dos efeitos da doenca da al-
titude e das ulceragdes causadas pelo
frio. Tolo Calafat foi oficialmente de-
clarado morto em 29 de abril de 2011. ®
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