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1 
O CUIDADO DE DEUS 

1 Pedro 5:7- "Ele tem cuidado de vós" 

 

TOPO 

 

Ao percorrermos a Palavra de Deus, deparamos com reiteradas 

declarações que nos afirmam o interesse pessoal e amoroso de Deus 

para conosco. 

 

1. Ele conta com os cabelos de nossa cabeça: "Até os cabelos de 

vossa cabeça estão todos contados". - Lucas 12:7.  

 

2. Ele guarda as lágrimas do nosso sofrimento: "Põe as minhas 

lágrimas no Teu odre". - Salmo 56:8.  

 

3. Ele registra os pensamentos de nossa meditação: "Há um 

memorial escrito diante dele, para os que temem ao Senhor, e para 

os que se lembram do seu nome". - Mal. 3:16.  

 

4. Ele confirma os passos de nosso andar: "Os passos de um homem 

bom são confirmados pelo Senhor". - Salmo 37:23.  
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5. Ele ouve o clamor de nossa súplica: "Antes que clamem, Eu 

responderei; estando eles ainda falando, Eu os ouvirei". - Isaías 

65:24.  

 

6. Ele busca o nosso interesse em todas as coisas: "Todas as coisas 

contribuem juntamente para o bem daqueles que amam a Deus" - 

Romanos 8 :28.  

 

7. Ele supre todas as nossas necessidades: "O meu Deus, segundo as 

Suas riquezas, suprirá todas as vossas necessidades". Filipenses 4:19. 

 

A criança não pode definir sua mãe cientificamente, mas conhece o 

seu amor e o seu cuidado intuitivamente. O filho de Deus não pode 

explicar as coisas insondáveis de Jeová, mas pode perceber o seu 

imutável amor. 

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 1977-093 CPB - VOCÊ PODE CONFIAR NELE  

Lançando sobre Ele toda a vossa ansiedade, porque Ele tem cuidado 

de vós. 1 Pedro 5:7.  

Você pode confiar em Jesus cuidar do você, como o Dr. Pedro 

confiava em seu fiel cavalo Carlito. O jovem médico do campo viveu 

antes que houvesse muitos carros nas estradas. Desde que as 

estradas rurais não eram boas para carros, o Dr. Pedro utilizava-se 

de uma charrete e um bom cavalo. Anos antes, um veterinário lhe 

dera um potro doente, que ele supunha jamais pudesse viver. O Dr. 

Pedro cuidou ternamente do jovem animal, que se desenvolvia e 

melhorava sob cuidados tão amorosos. Tornando-se um belo animal, 

eram companheiros inseparáveis. Um entendia o outro. Tarde da 

www.4tons.com.br
www.4tons.com.br


 

www.4tons.com.br 
Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 

4 A PROTEÇÃO DE DEUS 

noite, o médico recebera um chamado para atender um menino que 

estava muito mal, longe no campo. O Dr. Pedro ficou com ele quase 

a noite toda, até que o menino começou a melhorar. Exausto, subiu 

na charrete. — Para casa, Carlito. É minha vez de dormir. Embora o 

caminho fosse cheio de buracos, o cansado médico dormiu 

profundamente mesmo com os solavancos. De repente, Carlito 

parou. A charrete estava leve demais. O médico não estava nela. 

Voltando-se, o animal começou a olhar para trás à procura do amigo 

querido. Finalmente, nas trevas, ele encontrou o médico ainda 

dormindo sobre a grama. Batendo fortemente as patas no chão, 

relinchava e fazia ruídos até que o Dr. Pedro acordou e montou de 

novo na charrete. — Obrigado, Carlito, amigalhão - disse o médico 

afagando-o. Prometo a você que vou tentar ficar dentro da charrete 

o resto do caminho para casa. Numa outra noite, ele e Carlito 

estavam viajando através de - um aguaceiro para uma visita médica 

ao velho Ben Green. A neve derretida elevara bem alto o nível da 

água. Rodando ao longo da estrada perto do rio, o médico viu um 

lugar que lhe pareceu ter apenas uns 90 centímetros de 

profundidade. Talvez pudesse atravessar o rio por ali. - Carlito, 

temos que ajudar Ben Green. Como é, pode ser? O animal teve uma 

luta difícil em passar pelas águas que subiam, mas aguentou até que 

chegaram, na margem oposta. Cristo fará muito por você, 

muitíssimo mais do que este cavalo fez pelo médico. Mas você 

precisa confiar nEle tão completamente como o Dr. Pedro confiou 

em Carlito.  

 

Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 2022 Artur Nogueira SP Brasil 
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2 
A PROVIDÊNCIA DE DEUS EM NOSSAS NECESSIDADES 

Êxodo 16 

 

TOPO 

 

Muitos crentes duvidam do interesse de Deus pela sua vida 

particular ou pelas suas necessidades temporais e pessoais... 

 

I. A MANEIRA DE DEUS PROVER ÀS NOSSAS NECESSIDADES 

MATERIAIS. 

 

a) Muitas vezes milagrosamente, contra todas as possibilidades 

humanas. - Êxodo 16:4a. 

b) "diariamente a porção para cada dia" – V. 4b, 19-21. 

c) Com fartura. - V. 7-8, 13. 

d) Apesar de nossas falhas e ingratidões. - V. 14-15. 

e) Não falha durante todo o tempo. - V. 35. 

f) Em resposta à oração - 17:3-6. 

 

2. VERDADES QUE DEUS QUER QUE APRENDAMOS DA SUA 

PROVIDÊNCIA. 
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a) Que Ele é o Senhor nosso Deus. - 16:12b. 

b) Que cada um de nós tem de fazer sua parte, trabalhando. -16:2. 

c) Que quem não se levanta cedo fica sem o pão desse dia (pois o 

Sol derretia o maná). - Vs, 13, 21. - O castigo dos preguiçosos.  

d) Que não adianta ajuntarmos para o futuro desconfiando da 

providência de Deus para amanhã. - V. 17-18. "Não estejais solícitos 

pelo dia de amanhã" (preocupados, ansiosos, temerosos).  

e) Que devemos respeitar o dia de descanso e não trabalhar 

nele nos serviços profissionais. - V. 22-23 (salvo, naturalmente, em 

raras exceções).  

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 1977-087 CPB - SALVO, MESMO DAS NAJAS  

O Senhor é fiel; Ele vos confirmará e guardará do maligno. 2 

Tessalonicenses 3:3.  

Excursionar as montanhas da ardente floresta malásia é uma dura 

tarefa. Por três dias, dez jovens cristãos e seus dois professores 

avançaram lenta e penosamente através da vegetação rasteira 

seguindo por caminhos que mal se apresentavam como tais. 

Contudo, o mapa topográfico que seguiam era digno de confiança, 

e completaram a excursão de 48 quilômetros em Silvar Award. 

Cansados e sujos, estavam a caminho de volta até à estrada onde o 

ônibus os esperava para levá-los de novo a Singapura. Roberto e 

Tomás iam à frente. — Sigamos o riacho até à estrada, desde que é 

mais fresco andar na água — disse Roberto. Chegando a um lago de 

águas quase paradas, Tomás teve uma ideia. — Olhe, isto parece um 

lugar ideal para saltar rochedos. Aposto que sou capaz de saltar um 

rochedo mais vezes do que você. Naquele momento Roberto 

estendeu o braço para baixo, procurando uma pequena pedra chata 
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que pudesse arremessar. Ele não viu o que a pedra de Tomás havia 

atingido. Dormindo na tranquila água rasa, sob os arbustos, havia 

uma enorme naja real, uma das cobras mais venenosas do mundo. 

Quando a pedra de Tomás a atingiu, a surpresa serpente, que fazia 

a sesta, veio em direção a Roberto com a velocidade de um raio. 

Horrorizado, Tomás observou que ela era da grossura de sua perna 

e tinha bem uns 3 metros e 70 centímetros de comprimento. Não 

vendo o enorme réptil, Roberto estendia o braço para baixo e sua 

mão tocava a água estando a cobra a uns 15 centímetros dele. 

Evidentemente esse movimento assustou a naja, pois ela se pôs de 

pé, mostrando sua crista, voltou-se repentinamente e desapareceu 

rio abaixo. Os dois rapazes não tiveram dúvidas de que o anjo do 

Deus fiel havia guardadado Roberto, do veneno que podia matá-lo. 

A picada da serpente do pecado é uma ameaça a você muito maior 

do que a da naja real. Nada a não ser o poder de Jesus pode guardá-

lo e salválo de Satanás. A promessa, porém, é de que nosso Senhor 

é fiel. Se você puser nEle a sua confiança, estará seguro contra o 

enganador, a terrível serpente.  

 

Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 2022 Artur Nogueira SP Brasil 
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3 
CONFORTO PARA OS QUE TÊM MUITAS CARGAS 

 

TOPO 

 

I – O ASPECTO EXTERNO. 

 

"Levai as cargas uns dos outros". - Gálatas. 6:2. 

 

1. Cargas de aflição. 

a) Deus se compadece como um pai. - Salmo 103:13-18.  

b) Conforto na esperança da ressurreição. - 1 Tessalonicenses 4:13-

18.  

c) O próprio Deus removerá todo traço de tristeza. - Apocalipse 21:4. 

 

2. Fardos de doenças e infortúnios. 

a) Esperança para os cegos, mudos e inválidos. - Isaías 35:5; 6. 

b) 0 Criador do Universo conhece cada pormenor da nossa vida. - 

Isaías 40 :28-31. 

c) Até a morte de um passarinho é notada. - Lucas 12:6. 

d) Nossos cabelos são contados. - Lucas 12:7. 

e) Conhecido é o lugar onde moramos. - Salmo 87:4-6. 
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f) Conhecidos são até a rua em que moramos e o que fazemos. - Atos 

9:11. 

 

II – O ASPECTO INTERNO. 

 

Cada qual levará a sua própria carga. - Gálatas 6:5. 

 

1. O propósito e o valor das provações. 

a) As provações são necessárias para aperfeiçoar-nos. - Jó. 23:10; 1 

Pedro 5:10. 

b) O Senhor castiga a quem ama. - Hebreus 12:6. 

c) A provação traz resultado precioso. - Hebreus 12:10; 2 Coríntios 

4:17. 

d) As provações são permitidas para que possamos confortar outros. 

- 2 Coríntios 1:4. 

e) A graça divina é suficiente para cada prova. - 2 Coríntios 12:9. 

 

III – O ASPECTO ELEVADO. 

 

"Lança o teu cuidado sobre o Senhor". - Salmo 55:22. 

 

1. Lança tuas cargas de ansiedade sobre Deus. - Filipenses 4:6; 

Salmo46. 

 

2. Lança tua carga de pecado sobre Deus. - Salmo 38: 4, 15, 18. 

 

3. A relação do crente para com Deus nas tribulações. 

a) Devemos amá-Lo; então todas as coisas cooperam para o bem. - 

Romanos 8:28. 
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b) Precisamos submeter-nos humildemente à Sua vontade. - Lucas 

22:42. 

c) Devemos confiar em Deus quando não pudermos compreender a 

Sua guia. - João 13:15; Salmo 37:5. 

 

4. A bendita providência do divino Sofredor. - 1 Pedro 5:7. 

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 1977-164 CPB - ASAS COM QUE PODEMOS 

CONTAR  

Tendes visto o que fiz aos egípcios, como vos levei sobre asas de 

águias, e vos cheguei a Mim. Êxodo 19:4.  

Você sabia que há mais de trezentas referências bíblicas aos 

pássaros? Certamente Deus quer que aprendamos dEle através 

destas lindas criaturas aladas. Não é de admirar-se que Jesus nos 

dissesse para considerarmos as aves no céu. Provavelmente sua 

capacidade de voar é o que mais tem intrigado o homem por 

milhares de anos. Diz-nos a História que Leonardo da Vinci começou 

a estudar o vôo do pássaro para os planos de sua máquina de voar, 

cerca do ano 1500. Penas ocas, ossos ocos e cavidades de ar no corpo 

do pássaro dão-lhe ligeireza, força e flexibilidade. O pássaro voa 

pela pressão de suas asas contra o ar. As penas das asas são 

encurvadas para apanharem mais ar. A cauda, que é o leme do 

pássaro, fica estirada durante o vôo. Nenhum engenho feito pelo 

homem, seja avião, planador, foguete ou satélite, pode 

corresponder às incríveis façanhas do vôo dos pássaros. Uma águia 

africana pode cair sobre a presa numa velocidade de mais de 170 

quilómetros por hora e frear, numa parada mortal, a exatamente 

seis metros, abrindo as asas e a cauda numa manobra aérea de 

brecar. Como pode aterrissar com tal velocidade e não quebrar as 
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pernas? Deus amortece sua aterragem por meio de três sim-, pies 

ossos rígidos que têm juntas que operam em direções opostas. Este 

é o mais eficaz mecanismo de absorção de choque em toda a 

Natureza. Um gavião precipitou-se, com espantosa velocidade, 

sobra uma codorniz pousada no ramo principal de uma árvore, a 

cerca de metro e meio do chão. Vendo-o vir, a codorniz deixar-se 

cair numa moita de arbustos. Mas naquele instante, ante que seu 

corpo alcançasse o abrigo protetor, o gavião chegara antes sob ele, 

voou de pernas para o ar, apanhou o pássaro que caía, endireitou-

se e zumbiu para o alto com a pesada codorniz em suas fortes garras. 

Estas asas maravilhosas capacitam certos pássaros a pairar alto, 

horas a fio, sem movimento aparente. Várias espécies de 

passarinhos flutuam no ar, como helicópteros, mas qual a máquina 

de voar feita pelo homem que pode voar para trás como o beija-

flor? Deus guiará sua vida exatamente como guia o vôo dos pássaros. 

 

Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 2022 Artur Nogueira SP Brasil 
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4 
MAIS UM ESBOÇO DO SALMO 23 

TOPO 

 

Se este salmo pertence a Davi, como geralmente supomos (no 

original não vem o nome do autor), é confortador pensar nas doces 

experiências do experimentado servo de Deus. O salmo teria sido 

composto na velhice do rei. 

Dividamos o salmo em duas partes, a saber: 

 

I – O DIVINO PASTOR E SEU REBANHO. VS. 1 A 4. 

 

1. O Divino Pastor supre a todas as necessidades: "0 Senhor é o meu 

Pastor, nada me faltará". - V. 1. 

 

2. O Divino Pastor prodigaliza tranqüilo repouso aos cansados. 

"Deitar-me faz em verdes pastos, guia-me mansamente a águas 

tranqüilas". - V. 2. 

 

3. O Divino Pastor pregara a alma para o mais elevado serviço: 

"Ele restaura minha alma: guia-me pelas veredas da justiça por amor 

do Seu nome". - V. 3. 
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4. O Divino Pastor provê proteção e consolação no maior perigo. 

Sim, "ainda que eu andasse pelo vale da sombra da morte não 

temeria mal algum, pois Tu estás comigo; a Tua vara e o Teu cajado 

me consolam". – V 4. 

 

II – UM BANQUETE REAL. V. 5, 6. 

 

1. Esse banquete é servido em meio de conflito: "Preparas uma mesa 

perante mim na presença dos meus inimigos". - V. 5. 

 

2. Esse banquete é promotor de abundante alegria: "Unges a minha 

cabeça com óleo; meu cálice transborda". - V. 5. 

 

3. Esse banquete satisfará a todas as necessidades da existência: 

"Certamente que a bondade e a misericórdia me seguirão todos os 

dias da minha vida". - V.6. 

 

4. Esse banquete é o tipo e a garantia da festa permanente nos 

aposentos do banquete celestial: "E habitarei a casa do Senhor por 

longos dias". - V.6. 

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 1988-187 CPB - JOSÉ BATES  

O meu Deus... há de suprir. .. cada uma de vossas necessidades. 

Filipenses 4:19.  

- José, você não gostaria de ir ao mercado e me comprar um pouco 

de farinha de trigo? Estou fazendo pão, e não tenho farinha 

suficiente para terminar. A Sra. Bates estava em pé, na porta do 

escritório de seu esposo, enxugando as mãos no avental, enquanto 
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dizia estas palavras. - Pois não, querida - disse o esposo. José Bates 

fechou a Bíblia e se levantou. Ele estava escrevendo um folheto 

sobre o sábado, mas teria que aguardar até conseguir a farinha para 

a esposa. Meteu a mão no bolso do casaco e apalpou o único dinheiro 

que lhe restava - doze centavos e meio de dólar. - De quanto você 

precisa? - Creio que uns dois quilos. E há mais algumas coisas de que 

necessito. - E lhe entregou uma lista. Logo ele estava de volta do 

mercado, com os dois quilos de farinha e outros objetos. Colocou-os 

sobre a mesa e voltou ao artigo que estava escrevendo. Poucos 

minutos depois, sua esposa estava de novo na porta do escritório, 

com os dois quilos de farinha nas mãos. - Não posso acreditar nisto! 

- Não foi isto que você pediu? - Sim, mas você sempre comprou em 

barrica. Por que o grande Capitão Bates viria para casa com dois 

quilos apenas? - Calma - disse ele, tomando uma respiração profunda 

- para comprar esta farinha, gastei o último dinheiro que tinha sobre 

a Terra. - Que aconteceu? - perguntou ela chorando. - Gastei tudo 

para falar aos outros do retorno de Cristo. - Que iremos fazer agora? 

- lamentou ela. - O Senhor proverá. - Você sempre diz isto! - soluçou 

a Sra. Bates. Poucos minutos depois o Sr. Bates sentiu-se 

impressionado a ir ao correio, onde encontraria uma carta a sua 

espera. Havia, de fato, uma carta, mas com o porte incompleto. - 

Abra-a - disse o funcionário do correio. - Acho que há dinheiro nela. 

Realmente. Havia uma nota de dez dólares. Ele pagou o porte e foi 

ao mercado comprar uma barrica de farinha para sua esposa. Com o 

resto do dinheiro, imprimiu o folheto que estava escrevendo. O 

Senhor proveu. 

 

Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 2022 Artur Nogueira SP Brasil 
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5 
AS CONSOLAÇÕES DE JESUS 

 

TOPO 

 

I – CONFORTO PARA OS DIAS EM QUE SENTIMOS O PESO DO PECADO 

E SUAS CONSEQÜÊNCIAS - MATEUS 9:2. 

 

1. A experiência do homem paralítico. 

2. A mulher adúltera e a acusação. 

3. Não terá acontecido, às vezes, Satanás nos ter insinuado que 

somos por demais pecadores e que não há esperança para o nosso 

estado?  

 

4. Jesus perdoa diferente do que faz o homem, - Romanos 4:7; 

Jeremias 31:34 (Miq. 7:19). 

a) Ele nos amou e por isso nos perdoou. – João 3:16; I João 1:9. 

b) Devemos orar como o publicano e teremos a consolação de ouvir. 

- Mateus 9:2. 

 

II – CONFORTO PARA OS DIAS DE PERIGOS E TRISTEZAS - MATEUS 

14:27. 
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1. A experiência dos discípulos: Era noite, havia ventos contrários e 

o barco ia soçobrar. 

2. Viram Jesus e foram confortados. - Mateus 14:27. 

 

3. No mar da vida cristã encontraremos contratempos: 

a) Tempestades se levantam constantemente.  

b) Satanás procura fazer naufragar nossa frágil nau. 

c) Milhares de embarcações seguem esse caminho. 

d) Não devemos desanimar vendo, nas provações, fantasmas.  

 

4. Jesus é o capitão, irá conosco e pode acalmar as mais rudes 

tempestades. 

a) Estejamos certos de que Jesus está conosco e nos familiarizemos 

com Sua voz e ouviremos - Mateus 14:27. 

 

III – UMA MENSAGEM DE ESPERANÇA QUE NOS HABILITA A 

ENFRENTAR OS DESAPONTAMENTOS DA VIDA CRISTÃ COM 

ALEGRIA E CONTENTAMENTO - JOÃO 16:22. 

 

1. Na vida cristã vêm desapontamentos. 

a) Os dois discípulos a caminho de Emaús. 

b) Os demais discípulos e sua alegria quando viram o Senhor Jesus - 

João 20:19, 20. 

 

2. Assim seremos criticados e perseguidos em nossa esperança, mas 

não desanimemos - João 16 :33. 

a) Satanás procurará lançar a dúvida sobre nós. 

b) Nada nos deve fazer separar da esperança gloriosa - Romanos 
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8:38,39; João 6:66-68. 

 

3. Esperemos com paciência - Habacuque 2:3; Hebreus 10:37. 

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 1983-251 CPB - EM CADA TRAGÉDIA UMA 

BÊNÇÃO  

"Em tudo dai graças." 1 Tessalonicenses 5:18.  

Para o cristão, cada nuvem esconde um ponto luminoso e cada 

tragédia traz oculta em si uma bênção. Tome-se por exemplo o 

grande incêndio de Londres que começou por volta da uma hora da 

madrugada no domingo de 2 de setembro de 1666. Em quatro dias, 

dois terços da cidade foram devastados. Duzentas mil pessoas 

ficaram sem lar e 87 igrejas foram destruídas. Poderia haver alguma 

razão para agradecer a Deus por tal tragédia? Seria possível que 

houvesse uma bênção em circunstâncias tão terríveis? Sim, mesmo 

essa tragédia trouxe uma bênção. Ela varreu de Londres os seus 

esgotos abertos, suas casas de madeira que sempre ofereciam 

perigo, o mau cheiro da cidade e suas ruas sujas. Londres foi 

reconstruída com melhores edifícios e um sistema de esgoto muito 

melhor. O fogo parecia ter exercido um efeito purificador. Ele 

matou milhares de ratos e eliminou os últimos germes da peste 

bubônica que havia colhido milhares de vidas no ano anterior. O que 

pareceu ser uma tragédia nessa ocasião, foi na verdade um bênção 

disfarçada, salvando milhares de vidas e tornando Londres um lugar 

melhor para viver. Outro exemplo é o que aconteceu a Corrie Ten 

Boom e sua irmã Betsie quando se encontravam num campo de 

concentração durante a 2° Guerra Mundial. Um dia, elas foram 

transferidas de alojamento e viram que suas camas estavam repletas 

de pulgas. Não entendiam como poderiam viver em lugar tão sujo, 
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e muito menos como dar graças ao Senhor por isso. Um dia, Betsie 

leu o verso de nosso texto para hoje. "Está vendo?" ela disse à irmã, 

"devemos dar graças a Deus por tudo que temos neste lugar." 

"Agradecer a Deus também pelas pulgas?" Corrie perguntou. "Sim, 

mesmo pelas pulgas", Betsie respondeu. Vários dias mais tarde elas 

souberam que por causa das pulgas os guardas recusavam entrar em 

seu alojamento. Isso deu-Ihes liberdade para lerem suas Bíblias e 

para dar um testemunho que de outro modo não teriam gozado. 

Quando alguma coisa realmente ruim acontecer a você, procure 

louvar a Deus. Quando você se sentir desanimado e triste, procure 

louvar a Deus. Agradeça-Lhe por tudo, pelo bem e pelo que lhe 

pareça mal. Peça-lhe que o ajude a encontrar o ponto luminoso por 

trás de cada nuvem escura. 

 

Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 2022 Artur Nogueira SP Brasil 
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6 
ALÍVIO E PROTEÇÃO 

Salmo 91; 55:22 

 

TOPO 

 

Jesus, sendo nosso Guia e Amigo, torna-se nosso sumo bem em 

tudo. A exortação: 

 

I – PARA QUEM A EXORTAÇÃO? – "TUA CARGA". 

 

1. Para o carregado de cargas imaginárias. 

2. Para os carregados de cargas positivas: 

a) Assuntos de consciência. - Ex.: Lutero - Salmo 34:18. 

b) Aflições morais e corporais. 

c) Para os de numerosa família sem meio de sustentá-la etc. 

(1) Deus cuidará - Salmo 37:25; 34:10. 

 

II – QUE ORDENA A EXORTAÇÃO? - "LANÇA SOBRE O SENHOR". 

 

1. Como? Mediante a oração com fé - Salmo 34:6,17; 46:1. 
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2. Sobre o Senhor e não sobre um santo, ou pessoa de posição, ou 

amigo - Salmo 118:8. 

3. Devemos lançá-la completamente sobre o Senhor.  

4. Jesus não quer que vivamos solícitos, pois isso é condenável Prov. 

12:25; 1Ped. 5:7. 

 

III – QUAL O RESULTADO DA OBEDIÊNCIA? - "ELE TE SUSTERÁ". 

 

1. A carga sobre Jesus nos dá descanso. - Mateus 11:28. 

2. Isso implica em que devemos procurar o reino de Deus e sua 

justiça. - Mateus 7:33. 

3. Assim fazendo Ele Se torna responsável por nos suster. 

a) Exemplo: os lírios e os pássaros. - Mateus 7:25-33. 

4. Esta promessa é tão firme e certa como firme é a Palavra de Deus!  

 

Lancemos sobre o Senhor nossos cuidados e seremos 

abençoados! 

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 2004-329 CPB - VESPAS QUE FABRICAM 

PLÁSTICO  

Senhor Deus, Tu és o meu defensor e o meu protetor. Tu és o meu 

Deus; eu confio em Ti. Salmo 91:2.  

Se cremos que Deus criou todas as coisas, e que cuida de todas as 

Suas criaturas, não deveríamos ter dúvidas em acreditar que o 

mesmo Criador, nosso Senhor e Mestre, Jesus Cristo, irá com certeza 

ser capaz de nos proteger e nos guardar de perigos que nos rodeiam. 

Tome por exemplo as vespas do gênero Colletes. Com base em 

minuciosos testes químicos, descobriu-se que essas vespas 

produzem realmente saquinhos de poliéster para suas larvas. Esses 
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saquinhos são feitos essencialmente com o mesmo material que as 

bolsas e sacos plásticos que compramos nas lojas. É absolutamente 

assombroso como essas pequenas criaturas têm produzido tal 

substância complexa todo esse tempo. Embora se soubesse há muito 

tempo que os saquinhos plásticos eram produzidos, pouco se 

conhecia sobre como eram feitos, até que uma entomologista (a 

pessoa que estuda insetos) chamada Suzanne Batra começou seus 

estudos com a vespa Colletes. Anteriormente se pensava que os 

saquinhos plásticos eram feitos de uma secreção da boca das vespas. 

Contudo, a Dra. Batra descobriu que a substância é na verdade 

produzida no ferrão, e depois lambida em gotinhas e espalhada 

como um plástico transparente no solo onde o saquinho está sendo 

fabricado. O produto final é mais ou menos do tamanho de um 

dedal, com uma borda aberta num dos lados. Quando este recipiente 

está cheio de mistura de pólen e néctar, é depositado um ovo e o 

saquinho é fechado. O processo dura várias horas do começo ao fim; 

mas, quando terminado, o saquinho plástico é totalmente 

impermeável a qualquer líquido. O ovo e a futura alimentação da 

larva são conservados secos no solo mesmo quando o chão está 

constantemente encharcado em conseqüência de pesadas chuvas. O 

bebê da vespa Colletes estará seco e protegido de um grande 

número de animais e fungos predadores. Se Jesus protege as 

vespinhas dessa maneira, não irá nos proteger com muito mais 

carinho? 

 

Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 2022 Artur Nogueira SP Brasil 
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7 
AS VICISSITUDES DA VIDA E COMO ENFRENTÁ-LAS 

Hebreus 13:8 

 

TOPO 

 

I – ADVERSIDADES E MUDANÇAS VÊM A NÓS DE MANEIRAS 

DIVERSAS. 

 

1. O almanaque prediz a ordem das estações, os eclipses do Sol e da 

Lua, as variações atmosféricas, mas nada prediz das vicissitudes que 

agitam os nossos corações e lares. 

2. Neste mar da vida somos tal qual frágil nau. 

3. As adversidades vêm de formas diversas. 

a) No gozo da saúde, somos atacados pelas doenças. 

b) Os amigos fogem e nos traem. 

c) Os negócios transformam-se. 

d) O lar esfacela-se. 

e) A mocidade é vencida pela velhice. Tudo passa, tudo esfria e 

murcha. Onde estão os grandes impérios? 

4. Tudo nesta vida é passageiro. - Tia. 4:14. 
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II – JESUS É O ÚNICO IMUTÁVEL - HEBREUS 13:8. 

 

1. Tudo diante de Jesus passa, mas Ele permanece. 

a) Os amigos humanos falham, mas não Jesus. - Prov. 18:24. 

b) Ainda na doença e na morte Jesus estará conosco. Prov. 17:17. 

c) Ele esteve no passado com Seu povo. - 1 Coríntios 10:4. 

2. Jesus é a rocha sobre qual devemos depor nossos cuidados ao 

entrarmos no novo ano. - Salmo 71:3. 

3. Jesus é a figura que domina o passado pela Sua morte, o presente 

pela Sua mediação e o futuro pelo Seu poder salvador; confiemos 

nEle! 

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 1983-167 CPB - PERDIDOS NA FLORESTA  

"Sabemos que todas as coisas cooperam para o bem daqueles que 

amam a Deus, daqueles que são chamados segundo o Seu propósito." 

Romanos 8:28  

- Estou muito feliz em encontrá-Ia de novo! - disse uma senhora 

apertando as mãos de Ellen White numa reunião campal no Michigan 

em 1875. - Deve estar lembrada de uma visita a uma casa de tábuas 

na floresta perto de Vergennes há vinte anos, creio. - Sim - a Sra. 

White responde - estou lembrada. Ela e seu marido estavam 

viajando de Bedford para Vergennes quando, sem se saber como, o 

guia perdeu o caminho. Finalmente viram-se sem nenhuma água e 

Ellen sentiu-se exausta. Com um machado emprestado abriram seu 

próprio caminho através da floresta, até que chegaram a uma 

pequena clareira onde havia uma casinha de toras. Aí receberam 

leite e pão e um lugar para dormir. Oraram e cantaram com a 

família, e deixaram aí um pequeno livro de presente. - A senhora 

me falou de Jesus e das belas coisas do Céu. Falou com tamanho 
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fervor que eu fiquei encantada - a mulher continuou. Li o livrinho 

que me deixaram e emprestei-o aos vizinhos. Desde então o Senhor 

tem enviado ministros para pregar a verdade, e agora um grupo de 

observadores do sábado se reúne conosco cada semana. Ao todo 20 

pessoas se converteram em virtude de sua passagem por nossa casa. 

O casal White não podia compreender o que acontecia ao estarem 

perdidos na floresta no dia 10 de junho de 1853. Eles estavam a 

apenas uns 22 quilômetros distantes de seu destino final. Seu guia 

conhecia muito bem o caminho; por ali já havia passado inúmeras 

vezes, mas desta vez, sem saber como, desviou-se mais de 40 

quilômetros para dentro da floresta sobre taras de madeira e árvores 

caídas, onde era difícil fazer uma caminhada. Eles haviam pensado 

que tinham cometido um engano, mas Deus os havia conduzido ali 

para um bom propósito. Nem todas as coisas que nos acontecem na 

vida são boas. Há erros. Muitas coisas acontecem que bem 

desejaríamos não tivessem ocorrido. Às vezes pode nos parecer que 

estamos perdidos na floresta, com desperdício de nosso tempo. 

Contudo, de toda experiência da vida Deus pode tirar um bem. 

Podemos não compreender por que nossos planos às vezes não saem 

como desejaríamos e surgem problemas. Mas em vez de lamentar e 

nos queixar, confiemos na sábia direção de nosso amorável Pai 

celestial, pois Ele fará que tudo seja para o nosso bem. Seja o que 

for que nos aconteça, Deus está operando em nosso favor e para o 

nosso bem. 

 

Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 2022 Artur Nogueira SP Brasil 
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8 
AS TEMPESTADES DA VIDA 

Mateus 14:22-23 

 

TOPO 

 

Este mundo é um vale de lágrimas. Ninguém vive feliz. Todos 

sofrem. O único meio de suportar as agruras da vida consiste na 

compreensão das três seguintes verdades: 

 

I – AS TEMPESTADES DA VIDA SÃO INEVITÁVEIS. 

 

1. Elas vêm sobre todos, bons e maus. 

2. São conseqüências do pecado.  

a) Estando sob o domínio do pecado, estamos sujeitos aos 

contratempos. 

3. Exemplos dos que enfrentaram tempestades: Os discípulos no 

mar, João Batista e a Virgem Maria. 

4. Alguns pensam que quando passamos por tempestades é sinal de 

que Deus não está conosco. Isso é engano. 

a) Jó e sua provação. Jó 1:8; 2:9. 

b) José no Egito, João Batista etc. 
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II – NAS TEMPESTADES DA VIDA JESUS ESTÁ AO NOSSO LADO. 

 

Jesus ordenou a Seus discípulos se dirigirem para o outro lado e Ele 

foi orar. Nesse ínterim veio a tempestade, mas Jesus viu tudo. 

1. Jesus vê tudo. – Os israelitas no Egito. - Êxodo 3:7. 

2. Jesus sabe tudo quanto se passa neste mundo com Seus filhos. 

a) Sabe nossos nomes e moradias. 

3. Jesus está ao nosso lado nas provações. - Mateus 28:20. 

a) Os três companheiros de Daniel. 

 

III – AS TEMPESTADES DA VIDA, MUITAS VEZES, SÃO BÊNÇÃOS. 

 

1. São meios de que Deus Se serve para nos atrair para perto dEle. 

a.) Se tudo nos corresse bem, nós nos esqueceríamos de Deus, 

Exemplo: o rico louco e o jovem rico.  

2. As tempestades podem ser bênçãos não só para nós como para os 

outros. Exemplo: Lázaro, Estevão etc. 

3. Devemos receber as tempestades da vida com resignação. 

Romanos 8:28. 

4. A nossa atitude, - Lucas 22:42. 

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 2000-249 CPB - A JANELA QUE É UMA 

ARMADILHA  

Há caminhos que parecem certos, mas podem acabar levando para 

a morte. Provérbios 16:25.  

Existe uma planta, muito semelhante ao galinho-do-campo, 

conhecida na América do Norte como "planta janela-armadilha", que 

come insetos. E isso mesmo. Essa é uma das plantas que obtêm os 
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nutrientes necessários capturando insetos e digerindo-os. A janela-

armadilha consegue seu alimento por meio de engano. As plantas 

que comem insetos são chamadas insetívoras ou comedoras de 

insetos. Plantas insetívoras crescem em solo que é muito ácido e 

carente de certos elementos indispensáveis tais como o nitrogênio. 

A fim de obter o nitrogênio, essas plantas adotaram um método de 

engano para capturar a sua presa. Há várias plantas que comem 

insetos. Algumas são pegajosas como papel mata-moscas, de modo 

que os insetos ficam colados e são conseqüentemente digeridos. 

Algumas têm portas muito sensíveis que se abrem quando um inseto 

pousa num dispositivo que as aciona, chupando literalmente o inseto 

para dentro de um alçapão mortal. Outras têm aperfeiçoadas 

entradas formando um labirinto que permite ao inseto entrar, mas 

não sair. A dionéia, que existe nos Estados Unidos, tem um 

pequeníssimo dispositivo que aciona duas metades que se fecham, 

prendendo o inseto lá dentro. A janela-armadilha tem um néctar 

delicioso que é muito atrativo para os insetos. Mas cobrindo a parte 

onde está o néctar, na entrada para o alçapão da planta, encontra-

se um dossel, ou cobertura, sob o qual os insetos têm de passar em 

seu caminho. Uma vez lá dentro, os insetos se deliciam com o 

saboroso néctar até ficarem satisfeitos. Quando estão prontos para 

sair não se lembram mais como entraram e são enganados por um 

clarão de luz que surge através dos fundos de uma câmara. A luz 

vem por meio de uma janela, mas os insetos pensam que é uma saída 

e voam ou rastejam em direção da luz. No caminho perdem o chão 

e mergulham num buraco que contém um líquido, onde terminam 

como alimento da planta. Algumas vezes, simplesmente, pensamos 

que estamos certos mas, quando a verdade é revelada, descobrimos 
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que estamos errados. Oremos para saber qual é o caminho certo e 

permanecer nele para sempre. 

 

Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 2022 Artur Nogueira SP Brasil 
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9 
COMO DEUS NOS DIRIGE 

Êxodo 13:17-22; 14:1-31 

 

TOPO 

 

Narrar o fato, em síntese. Deus nos dirige hoje: 

 

I – POR UM CAMINHO ESCOLHIDO POR ELE. 

 

1. Não é sempre o caminho fácil e curto. - V. 17. 

2. Sempre com bom propósito para nosso bem, - V.17b. 

3. Conduz-nos muitas vezes pelo "deserto", para aprendermos coisas 

necessárias. - V.18-20. 

 

II – AS DIFICULDADES NO CAMINHO DE DEUS. 

 

1. Os ataques dos inimigos. - 14:8-9. 

2. Há temores e queixas. - V. 10-12. 

3. Há barreiras humanamente impossíveis de se transpor. - V. 2-3. 

4. Irá a ordem de Deus de marchar avante. - V. 15. 
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III – O AUXÍLIO DE DEUS NO CAMINHO. 

 

1. Ele vai adiante de nós. - 13:21.  

2. Ele nos guia continuamente. - V. 22. 

3. Ele nos dá líderes humanos que nos animam e nos apontam o 

verdadeiro Deus. - 14:13. 

4. Ele dá-nos Sua proteção. - V. 19-20. 

5. Ele remove os obstáculos pelo Seu poder. - V. 21-22. 

6. Ele embaraça os inimigos nos seus planos. – V. 24. 

7. Ele livra os seus servos do perigo. - V. 26-31. 

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 1988-164 CPB - ULRICO ZWÍNGLIO  

Todas as coisas cooperam para o bem daqueles que amam a Deus, 

daqueles que são chamados segundo o Seu propósito. Romanos 8:28.  

Em agosto de 1519, as estradas que levavam para fora de Zurique, 

Suíça, estavam cheias de carros de bois, carrinhos de mão, 

jumentos, vacas, cabras e pessoas que fugiam da morte. Os milhares 

de pés que batiam em retirada nas estradas secas, enchiam o ar de 

poeira. - Esta poeira me está asfixiando! - queixou-se um viajor. - O 

calor está sufocante! - lamentou outro. - Vamos voltar para casa! - 

choramingou uma criança. - Eu estou cansado. Sua mãe respondeu: 

- Quieto! O calor, a poeira e os pés feridos não são nada em 

comparação com a praga. O menino silenciou, pois havia visto um 

vizinho, um tio e um primo morrerem da terrível peste bubônica. 

Ele os havia visto sofrerem de calafrios e febre, dor de cabeça e 

dores no corpo. Havia visto as feridas abertas que vinham dos 

tumores embaixo do braço, na virilha e no pescoço. Havia ouvido o 

lamento pela morte dos seus queridos em quase todos os lares. Ele 

sabia que sua família fora privilegiada por conseguir dinheiro 
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suficiente para deixar a cidade. Quase todos os que permaneceram 

contraíram a febre, e um em cada três morreu. Um dos que 

preferiram ficar em Zurique naquele mês de agosto foi Ulrico 

Zwínglio, o sacerdote. Ele trabalhou dia e noite, sepultando os 

mortos, confortando os tristes e mostrando aos que estavam para 

morrer a Jesus Cristo, sua única esperança. Em setembro, ele 

contraiu a febre. Naqueles dias, quase à morte, sentiu bem de perto 

a presença de Deus. No instante mais difícil, escreveu: "Cumpra-se 

o Teu querer. Nada pode ser mais grave para mim. Sou apenas um 

vaso Teu, que deve permanecer inteiro ou partir-se em pedaços." 

Após sua enfermidade, Zwínglio foi um homem diferente. Cria que 

Deus o salvara da doença com um propósito: espalhar a mensagem 

do amor e perdão de Deus. Prometeu ensinar a Bíblia e só a Bíblia 

como regra de fé e prática. Outra bênção vinda da praga que atacou 

Zurique em 1519, foi o interesse que as pessoas revelavam agora por 

ouvir o evangelho. As semanas de luta com a doença e a morte, 

mostrou-Ihes a inutilidade de confiar no dinheiro ou nas boas obras 

para a salvação. Embora a praga fosse uma terrível experiência, 

Deus Se serviu pela para trazer alguma coisa boa. 

 

Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 2022 Artur Nogueira SP Brasil 
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10 
ISRAEL MARCHA PARA CANAÃ 

Números 10:29-36 

 

TOPO 

 

Historiar o fato em síntese 

A marcha de Israel pelo deserto pode ser comparada à nossa 

marcha por este mundo; e a terra de Canaã, à Pátria Celestial. O 

incidente de "O Peregrino". 

 

 

I – COMO O POVO MARCHA PARA A TERRA DA PROMESSA. 

 

1. Sob a determinação e liderança de Deus. - 10:11-13. 

2. Sob a orientação de um guia humano, indicado por Deus; hoje 

esse guia é o pastor. - V. 13b. 

3. Animado com viva esperança da boa terra. - V. 29; 1 Ped. 1:3. 

4. Convidando outros a irem com eles. - V. 30-32. 

5. Com a Arca do Concerto – símbolo da Presença de Deus à frente. 

- V. 33. 

6. Sob a nuvem – símbolo da proteção do Senhor sobre eles.  V. 34. 
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7. Sob a coluna de fogo – símbolo do Espírito Santo. 

 

II – DIFICULDADES PELO CAMINHO. 

 

1. A queixa do povo e seu castigo. - 11:1-3. 

2. Tentação e desejo de voltar para o Egito – símbolo do mundo.  

- Vs. 4-10. 

3. Moisés, o guia, sente pesado e espinhoso o seu encargo.  

- Vs. 11-15. 

4. Deus ajuda a resolver as dificuldades, dando auxiliares e alimento 

em abundância. - Vs. 16-23. 

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 1983-046 CPB - TIRADO DO FOGO  

"Não é este um tição tirado do fogo?" Zacarias 3:2  

O pequeno John, cinco anos de idade, despertou no meio da noite 

do dia 9 de fevereiro de 1709, e notou o seu quarto iluminado como 

se fosse dia. Metendo a cabeça por entre as cortinas, ele viu línguas 

de fogo lambendo o celeiro. John saltou da cama e saiu correndo 

para chamar a mãe, mas a porta já estava em chamas. Correndo até 

a janela ele subiu numa cadeira e olhou para fora. A luz das 

labaredas ele viu lá em baixo os rostos dos vizinhos. - Papai, ajude-

me! - ele gritou no meio da fria noite. O Sr. Wesley estava atrás da 

casa com a esposa, procurando ajuntar os outros sete filhos, quando 

ouviu a voz de John. Ele correu para dentro, mas a escada que 

levava aos aposentos superiores estava em chamas. O Sr. Wesley 

procurou abrir caminho através das labaredas usando um par de 

calças para proteger a cabeça, mas a fúria das chamas o fez recuar. 

Entrementes, um dos homens no meio da multidão correu e ajudou 

outro homem a subir pela janela ao quarto de John. O rosto do 
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homem assustou John e ele correu para a porta. Agora todo o 

aposento estava em chamas. Até a cama e as cortinas estavam 

ardendo. John voltou para a janela e saltou nos braços do homem. 

Nesse exato momento o teto desabou. . O pai de John beijou-o 

muitas vezes, procurando certificar-se de que ele estava mesmo a 

salvo. Então, chamando os vizinhos que estavam no pátio, ele disse: 

"Venham, vizinhos, vamos nos ajoelhar! Agradeçamos a Deus. Ele me 

devolveu todos os meus oito filhos. Que se vá a casa. Eu sou bastante 

rico." Quando John Wesley cresceu, a casa em chamas se lhe tornou 

o símbolo de um mundo a perecer. Ele imaginou cada ser humano 

ao redor como estando cercado pelas chamas do pecado e da morte. 

E se determinou que aquele que fora salvo das chamas numa casa 

incendiada perto da meia-noite, dar-se-ia a si mesmo para ajudar 

salvar a outros de um fogo ainda mais terrível. Milhares que o 

ouviram pregar ao ar livre nas vilas da Inglaterra se convenceram de 

seus pecados e se arrependeram para escapar ao fogo de destruição 

que ele descrevia. E em relação a você? Você é também um tição 

tirado das chamas para um determinado propósito? E grato pelo que 

Jesus fez por você? Não gostaria hoje de agradecer a Deus e pedir-

Lhe que o ajude a salvar outros mais?  
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11 
MENSAGEM DO SALMO 89 

1 João 4:16 

 

TOPO 

 

I – TRÊS PARTES E SUAS IDÉIAS: 

 

1. Esperança - V. 3-8. Os atributos divinos. 

2. Promessa. - V. 19-37. Pacto davídico. 

3. Tribulação. - V. 38-51. – Aflição presente. Expressão de louvor. - 

V. 52. 

 

II – OS ATRIBUTOS DIVINOS - DO PONTO DE VISTA GERAL DOS SEUS 

ATRIBUTOS, DEUS SE NOS REVELA: 

 

1. Benigno. – A palavra benignidade se repete seis vezes neste 

Salmo!  

2. Forte (V. 8) - Pensamento desenvolvido e ilustrado nos vs. 9-13. 

3. Justo (V. 14). – Seu trono se alicerça na justiça e Ele julga segundo 

a mesma. 

5. Misericordioso e voraz. - V. 14. 
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6. Imutável. - V. 33-34. 

 

III – AQUELE QUE TEM EXPERIÊNCIA COM DEUS. 

 

1. Deus é a glória de sua força. – Contraste entre a história verídica 

de Sansão e o conto mitológico de Hércules. – Só de Deus vem a força 

e o poder. 

2. Deus é sua defesa (V. 18) - Embora empregue os meios naturais. 

3. Deus é seu Rei (V. 18). - Tem domínio em suas vidas e corações. 

 

IV – OS DEVOTOS E ADORADORES DO REI. 

 

1. Seu pai (V. 26). – A paternidade de Deus – bendito privilégio!  

2. Seu Deus – Relação entre o crente e Deus. 

3. A Rocha de sua salvação – Segurança eterna do crente. 

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 2000-137 CPB - MUDANÇA DE PLANOS  

Muitos anos atrás estávamos observando um canal de comportas 

perto de Seattle, acompanhando o trabalho que era feito para que 

os barcos subissem o rio. Eles ficavam em fila, vários deles de cada 

vez, esperando para entrar na comporta de baixo. Ao entrarem, os 

barcos eram amarrados às paredes da comporta e as portas maciças 

das mesmas se fechavam lentamente enquanto a água verde 

formava uma espuma nas bordas. Vagarosamente, quase que 

imperceptivelmente, os barcos e iates iam subindo até chegar à 

nossa altura. Primeiro as bandeiras e velas alcançavam o nível dos 

nossos olhos, e depois apareciam as cabines, e nós podíamos olhar 

para dentro dos barcos. Novamente as enormes comportas se 

abriam, e os barcos continuavam sua viagem rio acima. No lugar 
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deles, entrava um grupo de barcos que queriam descer o rio. Tudo 

parecia estar indo bem até que um iate muito grande se aproximou 

da entrada da comporta de baixo. Quando chegou a uma distância 

de poucos metros da entrada, um alarme e várias sirenes 

começaram a soar. O capitão do iate deu marcha à ré, baixou a 

âncora e parou o barco. Havia muita gente trabalhando nas 

comportas, e ouvimos um deles gritar: "Não há espaço suficiente! 

Seu barco é muito grande. É melhor não arriscar!" Alguns minutos 

depois, o iate levantou a âncora e lentamente se afastou da 

comporta, voltando a descer o rio. Na vida, às vezes é preciso 

mudar. Talvez evitar alguma coisa, ou nos mantermos longe de algo, 

ou mudar completamente os planos. Agora leia Provérbios 14:12: 

"Há caminhos que parecem certos, mas podem acabar levando para 

a morte." Nós, cristãos, precisamos nos afastar de qualquer coisa 

que possa arruinar nossa integridade. Quais são algumas das coisas 

que podem fazer com que você não goste de si mesmo? Colar? 

Espalhar fofocas? Se essas coisas o incomodam, afaste-se delas. 

Quando amamos Jesus, nos afastamos das coisas que podem magoar 

a nós mesmos e aos outros. 
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12 
O MANÁ 

 

TOPO 

 

1. O maná é misterioso. – "Que é isto?" – perguntaram os 

israelitas. - Êxodo 16:15. Reconhecem que há algo sobrenatural 

nesta provisão para saciar sua fome. Assim, no caso de Jesus, os 

discípulos perguntaram: "Quem é este, a quem os ventos e u mar 

obedecem?" - Marcos 4:41. 

 

2. O maná vem do céu. - Êxodo 16:4. Cristo disse muitas vezes 

ter vindo do Pai. "O pão de Deus que desceu do céu para dar vida ao 

mundo" - João 6:33. 

 

3. Vem com o orvalho. - Vs. 13-14, como nosso Senhor nasceu 

pelo poder do Espírito Santo (Lucas 1:35) ao tomar a forma humana. 

 

4. O maná era coisa miúda, redonda e branca - V. 14, 

demonstrando em figura a humildade, a eternidade e a pureza de 

nosso Senhor Jesus, trazendo à memória os textos: Mateus 11:28; 
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João 1:1-2; I João 3:5. – Toda a perfeição se encontra nEle; em todos 

os pontos Ele é apto para ser Salvador. 

 

Para aproveitar-se da provisão o israelita tinha de ajoelhar-se, 

inclinando-se à terra; e, para receber o benefício, tinha de comê-

lo. O nosso caso, como pecadores, é o mesmo: temos que nos 

humilhar, como o publicano, em Lucas 18:13-14, e apropriarmo-nos 

da Pessoa do Salvador. Cada um, em particular, tem de fazê-lo por 

si. - João 1:12. 

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 2004-127 CPB - QUANDO CAIU MANÁ EM 

ANGOLA  

O pão nosso de cada dia dá-nos hoje. Mateus 6:11.  

Em 1939 houve em Angola, África, uma severa seca, que afetou um 

de nossos postos missionários ali existentes. Como não houve 

colheitas, o alimento no posto começou a escassear, até que em 

abril se acabou. O diretor da Missão estava ausente, de modo que a 

esposa convocou uma reunião de oração, e os cinquenta habitantes 

da Missão se reuniram para orar pedindo alimento, como Cristo 

ensinou no Pai Nosso. Enquanto conversavam, depois da reunião, a 

filha do diretor saiu. Dentro em pouco voltou, toda agitada, com as 

mãos cheias de uma substância branca, que ela comia 

sofregamente. Contou que vira três europeus que lhe disseram: 

"Menina, Deus respondeu as orações de vocês. Ele lhes mandou 

alimento. É o maná. Tomeo e coma!" Todos os que haviam assistido 

à reunião de oração saíram da igreja e, com efeito, o chão estava 

coberto de uma substância branca, mas não havia pessoa alguma à 

vista. Quando provaram aquela substância, era doce como mel, e 

extremamente saborosa. O maná caiu por três dias, mas, 
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diferentemente do maná dos tempos bíblicos, não se estragou. O 

pessoal da Missão encheu todas as panelas, tigelas e outras vasilhas 

que puderam achar. Esse alimento os susteve até à colheita. 

Ninguém viu o maná cair. Quando o Sol secava o orvalho, lá se 

apresentava ele. Só foi encontrado nos quarenta acres de terra 

cultivada da Missão. (Cada acre, ou jeira, tem 4.047 metros 

quadrados.) O diretor da Missão voltou com tempo de testemunhar 

o milagre. Enviou uma vasilha contendo uma amostra do maná, com 

um relatório do caso, ao escritório da Divisão Sul-Africana. Quando 

eu era menino, uma das minhas maiores sensações era ver uma 

amostra desse maná num vidrinho e ouvir a história, contada pelo 

Pastor E. L. Cardey, que era naquele tempo missionário na África. 

Em 1970 o Pastor Cardey informou minha mãe de que ele possuía 

ainda um pouco, num vidro hermeticamente fechado. 
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13 
O ARCO NAS NUVENS 

Gênesis 9:13 

 

TOPO 

 

As promessas de Deus são verdadeiras e todas se cumprem; em 

toda a Bíblia não há uma só nota discordante; se não são cumpridas 

é porque as condições impostas também não o foram. - Josué 21:45. 

 

I – AS DIFICULDADES DA VIDA. 

 

1. O caminho para o Céu nem sempre é atapetado de rosas.  

- João 16:33. 

2. Terrores de consciência. "Levantam-se nossos pecados quais 

espectros."  

3. Ausência de paz: 

a) Hoje aquecidos e iluminados pelo sol do Evangelho, amanhã 

aterrorizados e gelados pelo trovão do Sinai. 

b) Davi hoje está à mesa do rei; amanhã esconde-se, fugitivo, na 

caverna de Adulam. 
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II – BENEFÍCIOS QUE ELAS NOS PROPORCIONAM. 

 

1. Deus não é culpado dos sombrios nevoeiros de nossa vida.  

2. É porque toleramos o pecado. - Isaías 59:2; Ecl. 7:29. 

3. "No fim, fazer-nos o bem". - Deuteronômio 8:15, 16; Hebreus 

12:6. 

4. Para nos fortalecer. - Romanos 5:3; 1 Pedro 1:7; Tia. 1:2, 3. 

 

III – NOSSA ATITUDE E O NOSSO CONSOLO NESSAS HORAS 

LÚGUBRES. 

 

1. Como o dilúvio cobriu as altas montanhas, as promessas de Deus 

aniquilam todas as dúvidas. 

2. Pôs a aliança com Noé em presença da aliança com Jesus. - Isaías 

54:7-10; Gênesis 9:11-15. 

3. A primeira promessa tem o selo gravado no firmamento. 

a) A segunda o tem em Jesus Cristo. O arco-íris do Gênese é o mesmo 

a brilhar em Apocalipse 4:3; 10:1. 

4. Brilhou a Moisés quando em presença de Faraó. - Êxodo 3:11, 12. 

E ainda: 

a) às mulheres, diante do sepulcro. - Marcos 16:3,4.  

b) a Paulo, diante de Nero. - 2 Timóteo 4:16,17. 

c) a Daniel, na cova dos leões. – Daniel 6:16,22. 

5. Jesus é o mesmo ontem, hoje e eternamente. - Hebreus 13:8. 

Portanto, brilhará eternamente. - Mateus 28:30. 

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 1983-259 CPB - AMOR REVELADO NA NATUREZA  

"Lançando sobre Ele toda a vossa ansiedade, porque Ele tem cuidado 

de vós." 1 Pedro 5:7. 
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Talvez você ainda não tenha ouvido falar de um explorador da África 

cujo nascimento ocorreu no dia de hoje. Se você quer conhecer uma 

história verdadeiramente eletrizante, leia a história das aventuras 

de Mungo Park. Em 1905, ele explorou o Rio Niger por uma extensão 

de mais de 1.600 quilômetros, chegando até o ponto onde nenhum 

outro explorador havia ido anteriormente. Houve uma ocasião em 

que ele ficou perdido e gravemente enfermo. Ele sentiu que até 

Deus o havia esquecido. Deitado ali no chão da selva ele quase se 

tinha conformado com a morte quando seus olhos deram com um 

pedaço de musgo fresco e verde. A beleza daquele vegetal levou 

nova vida a Mungo Park e lhe deu nova esperança. Ele disse para 

consigo: "Nenhum olho humano exceto o meu pode ver este pedaço 

de musgo, e todavia Deus o mantém verde e belo. Ainda que nem 

eu o tivesse jamais visto, Deus cuidaria dele com amor. Se Deus é 

tão misericordioso e bom para com um pequeno musgo, estou certo 

de que cuidará de mim; então vou fazer uma nova tentativa." Mesmo 

ainda doente ele procurou se levantar do chão e cambalear em 

frente. Logo encontrou alimento e achou o caminho do qual se 

perdera. Mungo Park cumpriu sua tarefa e retomou a seu país 

triunfante. Muitas honras lhe foram conferidas, honras estas que ele 

jamais teria recebido, não fora um pedaço de musgo e a certeza de 

que o Deus que cuidava de um pequeno pedaço de musgo cuidaria 

dele também. A adolescente Jennifer teve uma experiência 

semelhante. Por alguma razão ela ficou terrivelmente desanimada, 

e se perguntava como teria ainda possibilidade de viver. Seu lar 

estava distante, e ela não tinha ninguém com quem se abrir sobre 

seus problemas. Fechando os livros, Jennifer deixou o seu quarto e 

saiu pelos campos em direção a um pequeno bosque que margeava 

um riacho cristalino. Ela sentou-se debaixo de um velho carvalho e 
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olhou para o alto. Alguma coisa no verdor do bosque e na robustez 

das árvores falou-lhe de esperança e paz. Aquelas árvores voltaram 

o pensamento dela para Deus, e ela Lhe falou sobre seus problemas. 

Jennifer retomou sorrindo para seu quarto nesse dia, pois havia 

deixado suas preocupações com Aquele que fez as árvores e os 

riachos cristalinos. 
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14 
OS CABELOS CONTADOS 

Mateus 10:16-42 

 

TOPO 

 

O Senhor sabe de nossas tristezas e temores e cuida de nós. 

 

I – PRÉ-ORDENAÇÃO. 

 

1. Sua extensão – cada coisa. 

a) Todo o homem. - Salmo 139:16.  

b) Onde moramos. - Atos 10:5, 6; 9:10, 11. 

c) Cada cabelo branco é anotado com tristeza. 

2. A lição – Jesus mencionou isso a fim de: 

a) Sermos fortes nas provações. 

b) Sermos submissos. 

c) Termos esperança. 

d) Induzir-nos à alegria. Ex.: Paulo e Silas. 

 

II – AVALIAÇÃO - OS NOSSOS CABELOS ESTÃO CONTADOS PORQUE 

TÊM VALOR. 
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1. Assim são avaliados os cristãos. 

2. O número mencionado sugere diversas perguntas: 

a) Se cada cabelo está contado, ou avaliado, o que será da cabeça? 

b) Que será do corpo? – Os vícios. 

c) Que será da alma? - Lucas 12:20. 

d) Quanto custaram ao seu Senhor? - 1 Coríntios 6:19. 

e) Devemos, pois, ser cuidadosos de nós mesmos, do nosso corpo. - 

1 Timóteo 5:22; 1 Tessalonicenses 5:23. 

 

III – PRESERVAÇÃO – OS CABELOS DE NOSSA CABEÇA SÃO 

NUMERADOS PORQUE SÃO PRESERVADOS DO MAL. 

 

1. Nas perdas mais diminutas somos assegurados de promessas. 

Lucas 21:18. 

2. Das perseguições, seremos livrados. - Marcos 10:28. 

3. Dos acidentes. - Isaías 43:2. 

4. Das necessidades. - Salmo 55 :22; 37:25; Isaías 33:16. 

Sejamos mais confiantes em Deus e a nada temamos. 

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 19920333 CPB - CABELOS  

E até os cabelos todos da cabeça estão contados. S. Mateus 10:30.  

Por alguma razão, este texto sempre foi um dos meus favoritos. Ele 

parece dizer exatamente quanto Jesus nos conhece e de nós cuida. 

Não posso imaginar como Deus pode seguir meus passos até esse 

ponto. Há cerca de cem mil cabelos numa cabeça, em condições 

normais. Além disso há cerca de trinta mil fios de barba no homem. 

Calcula-se que diariamente perdemos cerca de 75 cabelos. Assim 

você pode imaginar quão difícil nos seria saber quantos cabelos 
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temos num dado momento. Os cabelos são quase inteiramente 

proteínas. Sua forte apresentação externa é devida a células 

protetoras e seu interior contém células lisas, alongadas que dão 

volume ao cabelo. Os cabelos são produzidos por glândulas especiais 

chamadas folículos que produzem durante 24 horas diárias durante 

sete anos. Entram então num período de repouso. Sob a superfície 

do couro cabeludo, o cabelo está vivo. Contudo, a parte acima da 

superfície está morta. Para todos os propósitos práticos, o cabelo é 

uma parte inútil do corpo, a não ser pela aparência que nos 

empresta. Por essa razão as pessoas têm dado muita atenção ao 

cabelo, através da História. Hoje, provavelmente damos mais 

tempo, dinheiro e atenção a ele do que a qualquer outra parte do 

corpo. Seguem aqui alguns dados sobre a extensão dos cabelos. O 

recorde dos cabelos mais longos atingia cerca de 7,48 m e pertencia 

a um homem. A barba mais longa chegava a 5,77 m; o bigode mais 

longo alcançava 2,59 m de uma ponta a outra. Imagine só! À medida 

que uma pessoa se aproxima da idade avançada, o diâmetro de cada 

fio de cabelo diminui e ele torna-se fraco. Eventualmente, nos 

cabelos masculinos, os folículos fecham-se completamente e surge 

a calvície. As glândulas responsáveis pela pigmentação que dão cor 

aos cabelos diminuem ou param seu trabalho. O resultado é o cabelo 

grisalho ou branco. Considerando ainda a contagem dos cabelos que 

possuímos, estou certo de que Deus, que criou algo tão maravilhoso 

como os cabelos, certamente pode saber o número deles existente 

na minha e na sua cabeça. E estou certo de que Ele está interessado 

no meu bem-estar uma vez que me observa tão atentamente. 
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15 
A LIBERDADE CRISTÃ 

João 8:32 

 

TOPO 

 

Liberdade é a herança do cristão por Jesus Cristo, por Sua morte 

expiatória na cruz. 

Os israelitas, sua escravidão no Egito e a libertação por meio de 

Moisés. Este mundo é a casa da servidão e o nosso Moisés é Jesus 

Cristo. - Isaías 60:1; Lucas 4:18-19. 

 

I – O VÃO ORGULHO HUMANO. 

 

1. Dizemo-nos um povo livre, mas...  

 

2. A verdadeira liberdade é a de um filho de Deus: 

a) Os judeus pensavam que por serem da linhagem de Abraão eram 

livres. 

b) Jesus explicou-lhes qual a verdadeira liberdade. - João. 8:36. 
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c) Nesse tempo, depois de outros cativeiros, estavam sob o domínio 

de Roma e aguardavam a emancipação política, quando Jesus lhes 

mostrou a maior necessidade. - João. 8:32. 

 

II – EM QUE CONSISTE A LIBERDADE CRISTÃ. 

 

1. Liberdade da culpa dos pecados e da Lei, - Colossenses 2:14; João 

3:18; Gálatas 3:10, 13. 

a) O Calvário livra-nos da condenação. - Romanos 8:1-13. 

 

2. Liberdade do domínio do pecado. 

a) Pela Graça de Jesus, o crente fica livre do domínio do pecado que 

prende o descrente. - João 8:24. 

b) O crente não pode morrer em pecado, porque não vive nele, e 

este é o segredo da vitória sobre o pecado. - Romanos 6:14; 8:2. 

 

3. Liberdade dos cuidados desta vida. 

a) A Palavra diz ao crente que Deus tem cuidado dele. - Mateus 6:25-

34. 

b) A Palavra adverte: "Lança a tua carga sobre o Senhor," 

 

4. Liberdade de temor de Deus e dos homens. 

a) O crente não teme a Deus por causa do chicote. Ele tem posição 

de filho e Deus de Pai. - 1 João 4:18,19. 

b) O crente não teme ao homem, porque sabe que seu Pai tomará 

cuidado dele, e porque sabe que há um "não temas." para cada dia. 

c) O incrédulo teme a Deus e ao homem porque vê a Deus como um 

carrasco e não um Pai -de amor, 
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5. Liberdade do temor da morte e do julgamento final. 

a) O crente não teme a morte, porque sabe em quem tem crido. - 

João 5:24. 

b) O crente não teme o julgamento futuro porque tem colocado a 

sua causa nas mãos do mais hábil advogado. - 1 João 2:1; Romanos 

5:1; Jó 19:25:27. 

c) O descrente não tem essa confiança (Isaías 57:21), porque o 

futuro lhe depara um desapontamento terrível. - Hebreus 10: 26-27. 

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 1977-325 CPB - PRISÃO, OU LIBERDADE? E 

conhecereis a verdade, e a verdade vos libertará. S. João 8:32. Entre 

as inúmeras espécies de abelhas, existe uma que usa barro, areia e 

pedrinhas, umedecidas com saliva, para fazer sua casa, como de 

concreto. Ela modela esse material com as patas .dianteiras e as 

mandíbulas. O exterior parece rústico, mas o interior ela alisa bem. 

Depositando em cada célula uma pasta de mel-pólen, ela põe um 

ovo e tapa o orifício com argamassa. Embora cada célula lhe dê dois 

dias de trabalho, ela continua até ter feito' 6-8 num aglomerado. 

Finalmente cobre toda a estrutura, com bolinhas de material, que 

depois se torna duro como pedra. Como conseguem as abelhas 

recém-nascidas penetrar essa forte barreira? Deus as equipou de 

mandíbulas capazes de furar barro endurecido. O naturalista Fabre 

fez uma experiência, cobrindo o aglomerado de células com papel 

pardo. As abelhas facilmente furaram o barro e o papel, se não havia 

espaço entre um e outro. Em outro ninho, ao pôr o papel, deixou 

um espaço entre este .e o barro. Embora as abelhas furassem com 

facilidade o barro, pareciam incapazes de atravessar o papel. Suas 

poderosas mandíbulas podiam facilmente ter furado o frágil papel, 

porém elas ficavam andando por ali, morrendo em sua prisão de 
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papel, tendo tão perto a liberdade. O instinto não concedeu às 

abelhas o conhecimento de como penetrar a segunda barreira. As 

abelhas não têm inteligência suficiente para adaptar-se a uma 

circunstância ou situação diversa. Você, porém, é diferente. Quando 

o Espírito Santo lhe revela um novo dever ou fato acerca dos 

propósitos de Deus, você pode fazer a escolha. Pode usar a 

faculdade do raciocínio que Deus lhe deu, e estudar essa nova 

verdade até que você compreenda o plano de Deus. Ou pode 

também fechar cegamente o espírito, por isso que essa nova 

verdade não está de acordo com as suas ideias. Cegando a mente, 

você se está metendo numa prisão onde jamais pode penetrar uma 

nova verdade. Tal como a abelha, embora você esteja equipado para 

libertar-se, você é cativo porque recusou dar ouvidos a Ligia nova 

verdade ou dever que promete liberdade. Quando Deus lhe revela 

uma verdade, aceite-a e será livre.  

 

Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 2022 Artur Nogueira SP Brasil 
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16 
A CHAMADA DE DEUS 

Gênesis 3:1-24 

TOPO 

 

I – A CRIAÇÃO DO HOMEM, A SUA COMPANHEIRA E SUA QUEDA. 

 

1. Não conheciam o pecado, e eram guardadores da terra. 

2. Tinham uma lei, e plena liberdade. 

3. Tentados por Satanás, caíram no pecado. 

 

II – DEUS VEIO EM BUSCA DOS SEUS FILHOS ERRANTES. 

 

1. Escondidos atrás das árvores. 

2. Uma chamada de compaixão. 

3. Os envergonhados se apresentaram. 

 

III – DEUS AINDA CHAMA OS HOMENS, E ESTES AINDA SE ACHAM 

ESCONDIDOS. 

 

1. Atrás de um preconceito. 

2. Atrás de uma razão. 
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3. Atrás de alguns dogmas. 

 

IV – A CHAMADA É: 

 

1. Por sua revelação.  

2. Por sua providência. 

3. Dirigida à inteligência e à consciência. 

 

V – A CHAMADA FINAL SERIA: 

 

1. Geral. - Amós 4:12. 

2. Particular. - Apocalipse 3:20. 

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 2004-029 CPB - LIMUSINE  

Eis que estou à porta e bato. Se alguém ouvir a Minha voz e abrir a 

porta, entrarei e cearei com ele, e ele comigo. Apocalipse 3:20.  

Em casa temos um gato. Seu nome é Limusine. Ele é bem grande e 

todo preto. Anteriormente pertencia a uma vizinha, mas quando ela 

adquiriu um novo cachorro, um grande cão de caça, preto, Limusine 

mudou-se para nossa casa. Bem, ele realmente não se mudou; veio 

à procura de comida e um carinho ocasional. Com o tempo, Limusine 

desenvolveu um jeito de nos comunicar quando desejava comer. A 

princípio tentamos alimentá-lo fora, mas não deu bom resultado, 

pois a comida atraía todos os gatos da vizinhança, bem como um 

gambá e um casal de guaxinins. Bem, isso não era tão ruim, só que 

não podíamos gastar tanto com ração de gatos, de modo que 

adotamos um procedimento diferente. Colocamos o alimento dentro 

de casa e cuidamos para deixar Limusine entrar para comer sempre 

que fosse necessário, mas nosso horário nem sempre coincidia com 
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o seu e ele ficava impaciente. Então subia na porta de tela e miava. 

Logo tivemos um problema, pois o gato estava destruindo a tela da 

porta. Tiramos a mola que fechava a porta, e isso resolveu porque 

agora, quando Limusine tentava subir na tela, a porta se abria e 

ficava balançando, e ele não gostava disso nem um pouquinho. 

Assim, deixou de subir na tela. Mas agora que a porta balança, ele 

descobriu a melhor de todas as soluções - uma que ele usa e que nós 

podemos aceitar e até mesmo apreciar por causa de sua esperteza. 

Ele bate a porta. É verdade, quando Limusine quer entrar, 

simplesmente puxa a porta de tela o suficiente para que ela balance 

por seu próprio peso e, assim, depois que a porta bate várias vezes, 

sabemos que ele está ali e quer entrar. Jamais deixamos de atendê-

lo, pois suas batidas são muito persistentes. Temos nós tanta 

disposição para atender a Jesus que está batendo à porta de nosso 

coração? 

 

Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 2022 Artur Nogueira SP Brasil 
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17 
O BÁLSAMO EFICAZ À HUMANIDADE SOFREDORA 

 

TOPO 

 

I – A VIDA ATUAL E SUAS AGRURAS. 

 

1. A luta pela subsistência e as diversidades nos negócios. - Lucas 

21:26. 

 

2. Falta de trabalho, doenças, fome, miséria, suicídios etc. 

a) A miséria nos grandes centros. Famílias alimentam-se com os 

restos dos mercados e restaurantes. 

 

II – A HUMANIDADE PROCURA DE MUITAS MANEIRAS ALIVIO PARA 

AS SUAS DORES E MISÉRIAS. 

 

1. Vão aos feiticeiros e saem mais carregados de espíritos maus. 

2. Vão aos divertimentos para voltarem mais tristes. 

3. Vão às tabernas e aos jogos para perderem o que restava, para 

ficarem mais desesperados e lançarem mão do suicídio, 
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4. Os criminosos, tangidos pelo remorso, apresentam-se à prisão. Os 

pagãos penitenciam-se, etc. 

 

III – A SITUAÇÃO ATUAL TEM SIDO A MESMA NO PASSADO. 

 

1. Vivemos num século de luz, progresso e civilização semelhante 

ao tempo dos impérios da Babilônia, Grécia, Roma, cuja sociedade, 

ciência e civilização não salvaram esses grandes reinos. 

2. O dinheiro não é a maior necessidade, pois ele não salvou esses 

reinos. 

a) O jovem rico (com toda a sua fortuna) ainda inquiriu: "Que 

necessito para me salvar?" 

 

3. As filosofias nunca satisfizeram as necessidades imperativas da 

alma e do coração. Exemplo de Nicodemos. 

4. A necessidade de ontem – a mesma de hoje. 

 

IV – O BÁLSAMO EFICAZ E SEGURO - MARCOS 11:28-30. 

 

1. A experiência do deserto. - Números 21:4-9. 

2. O que disseram Bethume e S. Agostinho, 

 

3. Jesus é o bálsamo eficaz para todos os males. 

a) Aos que lutam nas formalidades religiosas. Jeremias 2:13; Isaías 

55:1. 

b) Aos que lutam pela vida, no lar e sociedade. 

c) Aos pobres, oprimidos e enfermos. 

d) Aos órfãos e viúvas. - Isaías 54:4-7; Jeremias 49:11. 

c) Seu cuidado é imenso. - Isaías 49:15.  
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4. Caro ouvinte, qual é a sua experiência? 

a) Lembre que Ele é o único bálsamo para as suas tristezas e 

misérias. 

b) Ele é o melhor Médico, Advogado e Sacerdote. - I João 2:1; 

Hebreus 4:14-16. 

 

5. Entregue-se a Ele e você experimentará a suavidade e eficácia 

desse bálsamo poderoso e divino. - João 14:27; João 6:37. 

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 2000-022 CPB - EXPERIÊNCIAS DA VIDA  

Abby nunca mais irá para a Cascata de Multnomah, no Oregon, sem 

sentir um certo medo. Na noite de 7 de fevereiro de 1992, ela e três 

amigos foram perseguidos como animais durante sete horas. A lua 

brilhava como um disco fluorescente no céu. Os quatro amigos 

decidiram ver como era a Cascata de Multnomah à luz da lua. Tudo 

estava tranqüilo na trilha que cortava o bosque, até que eles 

chegaram à ponte que cruza o riacho que serpenteava pela 

montanha. Ali, sete homens com capuzes apontaram revólveres para 

eles, e os roubaram. Depois, ainda apontando as armas para os 

quatro adolescentes, começaram a rir e ordenaram que eles 

corressem, saindo atrás deles gritando ameaças. Os adolescentes 

correram até não conseguirem dar nenhum passo mais. Finalmente, 

depois de uma curva da trilha, eles entraram silenciosamente no 

bosque, escondendo-se atrás das árvores. Durante várias horas, os 

ladrões fizeram um jogo de esconde-esconde de vida ou morte, o 

tempo todo rosnando ameaças. Quando o dia clareou na manhã 

seguinte, os adolescentes cuidadosamente voltaram pela trilha, em 

direção ao hotel onde estavam. Que alívio quando foram recebidos 
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pelos funcionários do restaurante! Abby e seus amigos nunca 

esquecerão aquela experiência. Tornou-se parte deles, afetando seu 

sistema de crenças e valores. Toda experiência que você vive o afeta 

dessa maneira. Torna-se parte de você, assim como a comida que 

come se torna parte de você. Jesus é o único Ser sobrenatural que 

sabe exatamente o que são as experiências desta vida. Você pode 

Lhe contar suas preocupações, ansiedades e todas as suas alegrias; 

Ele compreenderá. Se você tem dificuldade para confiar nas pessoas 

por causa de experiências pelas quais passou, Jesus compreenderá. 

Você pode aprender a confiar outra vez - esta é uma obra de cura 

que Jesus opera nos seres humanos. Lembre-se da promessa de 

Romanos 8:28: "Pois sabemos que em todas as coisas Deus trabalha 

para o bem daqueles que O amam, daqueles a quem Ele chamou de 

acordo com o Seu propósito."  

 

Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 2022 Artur Nogueira SP Brasil 
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18 
A HORA TORMENTOSA DO MUNDO 

Isaías 21:11, 12; Salmo 116:3 

 

TOPO 

 

I – A SITUAÇÃO ATUAL. 

 

1. Homens desmaiando de terror, suicídios, lares que ficam na 

miséria, filhos na orfandade. 

2. Milhões de desempregados, misérias, furtos e mortes. 

3. A onda de crimes sempre crescendo e os crimes hediondos. - 2 

Timóteo 3:1-4. 

4. A inquietação universal – revoluções, guerras – apesar de concílios 

pró-paz. 

5. A situação é desanimadora como nunca. – Isaías 21:11, 12. 

 

II – O ÚNICO REMÉDIO – MATEUS 11:28-30. 

 

1. O ambiente na ocasião do convite. 

2. Para quem o convite: os tristes, oprimidos, os sofredores, os que 

vivem em formalidades religiosas. 
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3. A bênção. - V. 28, ú.p.  

 

4. Jesus é sempre o mesmo. - Hebreus 13:18. 

a) Jesus é a figura que domina o passado pela Sua morte, o presente 

pela Sua mediação, e o futuro pelo Seu poder salvador. Confiemos 

nEle. 

 

5. A advertência. Isaías 21:12; João 6:37. 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 2004-149 CPB - A ÓRBITA EXATA  

O Senhor Deus é sol e escudo; o Senhor concede favor e honra; não 

recusa nenhum bem aos que vivem com integridade. Salmo 84:11.  

Como você sabe, a Terra gira em torno do Sol. A órbita na qual a 

Terra viaja em volta do Sol é extremamente exata. Na realidade, é 

tão exata que nem se pode imaginar. Vou tentar explicar isso 

melhor. Enquanto se move através do espaço, esta bola gigantesca 

de rocha, água, terra, e todo o resto está também girando como um 

pião. Aprendi nas aulas de astronomia que a Terra tem muitos outros 

movimentos, mas agora nos interessa fazer nossa cabeça "girar" ao 

analisarmos apenas como esse planeta se movimenta destas duas 

maneiras. Assim, a Terra girando se movimenta pelo espaço numa 

linha imaginária que a levará em torno do Sol em um ano. Bem, 

certamente ela deve se desviar um pouco enquanto se movimenta 

no espaço. Afinal ela tem 40.000 quilômetros de diâmetro, está 

girando, e a Lua está exercendo atração sobre ela, fazendo com que 

trilhões de toneladas de água se movam de um lado para outro. 

Certamente isso vai fazer a Terra cambalear um pouco! A Terra 

realmente varia um pouco em seu caminho. Não segue exatamente 

uma linha reta. Na verdade, ela se afasta da órbita correta cerca de 

8 milímetros em cada 28 quilômetros. É isso mesmo! Desvia-se 

www.4tons.com.br
www.4tons.com.br


 

www.4tons.com.br 
Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 

61 A PROTEÇÃO DE DEUS 

somente um centímetro em cada 100 quilômetros. Mas essa variação 

é parte da órbita exata que a Terra segue; em outras palavras, ela 

deve se desviar mas desviar apenas esse tanto. Se a Terra variasse 

de seu caminho apenas 3,0 milímetros em cada 28 quilômetros, 

todos nós ficaríamos assados. E se a Terra se desviasse de sua rota 

apenas 2,5 milímetros em 28 quilômetros, todos nós ficaríamos 

congelados até morrer. Para que a vida possa continuar no planeta 

Terra, a órbita deve se desviar levemente de uma linha reta, 

exatamente 2,8 milímetros a cada 28 quilômetros em sua órbita em 

volta do Sol. Se posso acreditar nEle por tal exatidão, posso confiar 

inteiramente que Jesus irá suprir minhas necessidades. 

 

Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 2022 Artur Nogueira SP Brasil 
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19 
"NAO TEMAIS" 

Promessa de Consolador 

TOPO 

 

1. "Não temais" – "Porque vos nasceu o Salvador" - Lucas 2:10-11. 

 

2. "Não temas" – "Porque Eu te remi" - Isaías 43:1. 

 

3. "Não temais" - "O Senhor pelejará por vós" - Êxodo 14:13-14. 

 

4. "Não temas" – "O Senhor não te deixará nem te desamparará" - 

Deuteronômio 31:6. 

 

5. "Não temas" – "Eu estou contigo" - Isaías 41:10. 

 

6. "Não temas" – "Eu sou o teu escudo" - Gênesis 15:1. 

 

7. "Não temas" – "Que Eu te ajudo" - Isaías 41:13. 

 

8. "Não temas" – "Crê somente" - Lucas 8 :50. 
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INSPIRAÇÃO JUVENIL 1992-326 CPB - NÃO É LÓGICO  

Porventura alcançarás os caminhos de Deus ou chegarás à perfeição 

do Todo-poderoso? Jó 11:7.  

Num dia de outono um garoto e seu pai estavam andando pela 

fazenda. De um lado estava uma fileira de grossos carvalhos. 

Próximo estava uma extensa plantação de abóboras pronta para ser 

colhida. Como o pai parasse debaixo de um dos carvalhos para 

descansar, o garoto disse: - Papai, tenho pensado que Deus cometeu 

alguns enganos quando criou o mundo. - Por que, meu filho? - 

perguntou o pai. - Diga o que você acha que foi engano. _ - Bem, 

papai, olhe este gigantesco carvalho. E a maior árvore de nossa 

fazenda, mas possui os menores frutos. Somente pequeninas bolotas 

... Mas ali está uma pequena e muito débil aboboreira dando os 

maiores frutos que já vi. O senhor não acha isto muito estranho? - 

Não, meu filho, não acho. Mas, por que você acha que foi engano? - 

Isto é simples, papai. Deus deveria ter colocado as abóboras nesta 

grande árvore e as bolotas na pequena aboboreira. Seria mais lógico. 

O senhor não acha? Justamente neste instante uma brisa soprou os 

ramos da árvore e uma bolota caiu, atingindo a cabeça do garoto. O 

garoto ergueu os olhos vagarosamente e encontrou os olhos do pai. 

Nenhum deles falou por algum tempo. Finalmente o garoto disse: - 

Sabe, pai, estou contente por não produzirem os carvalhos frutos do 

tamanho de abóboras. - Eu também, meu filho - replicou o pai - eu 

também. As vezes julgamo-nos muito sábios e não podemos 

compreender por que as coisas são como se encontram. Se 

pudéssemos ver as coisas como Deus vê e saber o que Ele sabe, 

compreenderíamos as razões. As vezes chegamos a conclusões 

erradas, como o garoto que estava sob aquela árvore. Isto porque 

não pensamos em todos os ângulos dos fatos. Escrevendo a respeito 
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do estudo da Natureza para aprender a verdade de Deus, Ellen White 

disse que se abrirmos a mente à verdade, o Espírito Santo nos 

encherá de lições extraídas da Natureza. 

 

Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 2022 Artur Nogueira SP Brasil 
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20 
A REFINAÇÃO DOS FILHOS DE DEUS  

Malaquias 3:2-3; Joel 2:11 

 

TOPO 

 

I – QUEM SUPORTARÁ O DIA DA SUA VINDA? 

 

1. É uma obra de preparação. 

a) Refinar é pôr alguma coisa no último grau de perfeição. 

Salmo12:6. 

2. Purgar – limpar, pela eliminação das impurezas – significa livrar, 

desembaraçar do que é prejudicial. - Salmo 12:6; Mal. 3:3. 

3. Escória – matéria que se separa dos metais durante a fusão, 

quando estes se purificam. - Ezequias 22:18-22. 

4. Refinar: apurar, tornar puro. Separar de uma substância as 

matérias estranhas que lhe alteram a pureza. Fundir: derreter, 

lançar no molde. 

 

II – O PLANO DE DEUS PARA COM SEU POVO. 

 

1. Apresentá-lo irrepreensível naquele dia. - Mal. 3-1-3; Salmo 12:6. 
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2. A Igreja remanescente. - Zacarias 13:8-9. 

a) Duas partes extirpadas. - Ezequias 22:18. 

b) A terceira parte, purgada. - Zacarias 13:9. 

 

3. Provado, verdadeiro, perfeito: imagem de Cristo, - Daniel 12:10. 

4. O povo de Deus separado do pecado. - Sofonias 3:12-13; 

Apocalipse 14:5. 

 

III – A recompensa dos purificados - Mateus 13:43; João 8:21,24; 

Ezequias 22:18. 

 

INSPIRAÇÃO JUVENIL 2000-282 CPB - CUIDADO, PISTA ESCORREGADIA  

"Eu, o Deus Eterno, sempre os guiarei." Isaías 58: 11.  

Moro no Colorado, um Estado em que, se você não esquia na neve, 

está meio "por fora". Pelo menos uma vez por ano, quase todo o 

mundo da minha escola pega seus esquis, coloca luvas e gorros, e 

dirige-se às montanhas para um dia de diversão" congelada". Se você 

desejar ir conosco, aqui estão algumas instruções. Ao chegar à 

montanha, tem que subir numa cadeirinha de teleférico que o leva 

até o alto da montanha. Depois de sair da cadeira ainda em 

movimento (o teleférico não pára, você é quem sobe e desce da 

cadeira enquanto ela continua em movimento), você vai estar bem 

no topo da montanha, olhando para todas as possíveis rotas de esqui. 

Em seguida, você desce a montanha esquiando, numa velocidade 

bastante alta. É claro que há várias coisas que se deve fazer 

enquanto esquia montanha abaixo. Além de manter o equilíbrio, 

diminuir a velocidade quando for necessário, e parar, você também 

precisa ficar de olho nas outras pessoas que estão esquiando. 
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Algumas vão mais devagar, e você tem que passar por elas sem 

chegar perto demais, para não provocar uma colisão. É complicado. 

Por que as pessoas esquiam? Porque é divertido! Os benefícios são 

muito maiores que os problemas. Em muitos sentidos, a vida 

também é assim. Às vezes, é difícil, e as coisas não dão certo. Pode 

ser que às vezes você se sinta como se estivesse pendurado num 

teleférico, muito longe do chão, e pode começar a questionar se não 

vai cair. Às vezes, o caminho é muito escorregadio, e você se 

pergunta se vai conseguir chegar. Quando saio para esquiar, nunca 

vou sozinho. Sempre vou com alguém que conhece a montanha. Um 

guia. Desta forma, não me perco, e meu guia está comigo caso eu 

tenha problemas. Além disso, não me sinto sozinho. Deixe Jesus ser 

o guia de sua vida. Ele o guiará pelo caminho certo. Se você estiver 

numa enrascada, Ele o ajudará. Mesmo que você sinta que está 

pendurado apenas por um fio, não desista: Jesus vai segurar você. 

O caminho nem sempre é fácil, mas como confia em Jesus, o 

Verdadeiro Guia, você chegará ao lar em segurança. 
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21 
O CUIDADO DE DEUS 

 

TOPO 

 

1. Por baixo estão os braços eternos. - Deuteronômio 33:27. 

 

2. Descansamos debaixo das Suas asas. - Salmo 91:4. 

 

3. Escondidos na sombra da Sua mão. - Isaías 51:16; Salmo 139:5  

 

4. Ele irá à nossa frente. - Isaías 52:12; Salmo 139:5, p.p. 

 

5. Ele será nossa retaguarda. - Isaías 52:12; Salmo 139:5, p.p. 

 

6. Seus anjos acampam ao nosso redor. - Salmo 34:7. 

 

7. Seguros estamos na Sua mão. - João 10:28-30. 

 

8. Ele é nosso guia. - Jeremias 3:4; Salmo 139:12. 

 

9. Ele concederá os desejos de nosso coração. - Jeremias 29:11. 
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INSPIRAÇÃO JUVENIL 2000-191 CPB - CAVALO MORTO  

Era uma vez alguns camponeses que estavam caminhando de uma 

vila a outra e encontraram um cavalo morto no meio da estrada. - 

Um cavalo! - exclamaram muito contentes. - Um cavalo tornará 

nossa viagem bem mais fácil. Que sorte termos encontrado esse 

cavalo deitado aqui, "de bobeira"! - Levante-se - gritou um dos 

camponeses ao cavalo. O cavalo nem se mexeu. - Eu disse levante-

se - gritou o camponês outra vez. O cavalo nem piscou o olho. Outro 

camponês sugeriu: - Você terá que bater nele. Pegue um galho aqui. 

Isto deve fazer com que esse cavalo sem-vergonha se levante. Eles 

bateram no cavalo, mas mesmo assim ele não se moveu. Acontece 

que alguns moradores de uma vila estavam vindo pela estrada na 

outra direção, e viram o que os camponeses esti.1vam fazendo. - 

Parem com isto! - ordenaram. - Parem com isto agora mesmo. Esse 

cavalo nunca vai se levantar. Está morto. Não adianta bater em 

cavalo morto. Deixem o pobre animal em paz continuem a viagem 

de vocês. Não adianta bater em cavalo morto. Não é bom envolver-

se em atividades fúteis. O nosso verso de hoje, Provérbios 20:24, 

confirma isto: "Se é o Eterno quem dirige os nossos passos, como 

poderemos entender a nossa vida?" Note que o verso não diz que 

Deus envia problemas em nossa direção. Diz que Deus dirige os 

nossos passos sobre, sob, ao redor e através dos problemas que 

Satanás espalhou pela Terra. Algum dia, quando olharmos para o 

nosso passado, teremos novas informações. Veremos como um 

bloqueio na estrada pode ter-nos levado em outra direção, sob 

orientação de Deus, abrindo novas oportunidades para nós. Acho que 

será uma grande emoção quando pudermos ver como tudo se 

encaixa. Também acho que o meu amor por Deus vai ficar muito 
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maior quando eu perceber que Ele usou os problemas para me fazer 

chegar mais perto dEle. Finalmente tudo vai fazer sentido. 
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