BN vicios

Viclos

1-0 ALCOOL

2-0 FUMO

3-HIGIENE MORAL E FiSICA-3 JOAO 2
4-0S PERIGOS DO JOGO

5-0 JOGO PERIGO SOCIAL

6-0 JOGO

7-TEMPERANCA-1 CORINTIOS 10.31
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O ALCOOL
TOPO

Sempre e por toda parte o homem usou de suco fermentado dos
vegetais, procurando um estimulo e deleite. A uva e cevada na
Europa. O arroz na Asia; as palmeiras e a cana de acticar na América.
Antes do descobrimento do Brasil, os selvagens usavam bebidas
feitas de mandioca, milho etc.

E de origem arabe a palavra alcool, vinda de "Al Ghole", isto é,

espirito mau.

| - O ALCOOL E UM VENENO.

1. A opiniao de alguns.

a) Serve para refrescar e esquentar...

b) Combate algumas doencas. "Mata o bicho"...
2. A opiniao da ciéncia:

a) O alcool é veneno.

Nocées de Higiene, de Afranio Peixoto, pag. 258.

b) Nao é necessario: Ex. : - os atletas.

Il - O ALCOOL E O MAIOR LADRAO DO HOMEM.
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1. Rouba o dinheiro e n felicidade do lar.

a) Quem comeca a beber, comeca a gastar.

b) O lar fica sem o pao e reina a miséria.

c) Felizes sao as criancas por nao conhecerem o vocabulo "amanha”.

"Amanha" sera miséria etc.

2. Rouba a saude. - A. Peixoto, obra citada, pag. 260, 26I.

a) Enfraquece o corpo e abrevia a vida. Os pele-vermelha dos EE.
UU, e os nossos indigenas acabaram-se devido ao alcool que usavam.
b) Destroi os FAGOCITOS - ou glébulos brancos, os protetores do
corpo. Afeta o sangue, coracao e digestao.

O alcool € um anti-séptico, endurece os alimentos.

¢) Qual o guarda-livros que pode trabalhar alcoolizado?

d) Qual a Companhia de Seguros que quer aceitar um ébrio?

3. Rouba o carater.
a) O primeiro calice leva o moco a perder o carater.

b) Um pessoa sem carater ndao tem valor social.

4. Rouba a honra e a confianca.

a) Quem pode estimar um bébado?

b) Quem consente andar com ele?

c) Quem lhe confiara negocios sérios?

Por isso Alexandre o Grande perdeu o seu reino!

d) Quem entregara a sua familia ao seu cuidado?

5. O alcool enche as cadeias de criminosos e os manicomios de
loucos. - Ver obra citada, pags. 260-261.
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a) Qual a origem de tantos males? ALCOOL!
b) Por que as cadeias estao cheias? E O ALCOOL!

6. Rouba a salvacao da alma.
a) Perder tudo aqui nada é, mas perder a alma!...

b) O ébrio nao herdara o reino de Deus. - Galatas 5:21.

7. Em lugar de construirmos hospitais e cadeias devemos combater

o alcool!

Il - O UNICO REMEDIO.
Joao 3:16; Joao 8:32; Salmo 40:17.

FONTE - Mil Esbocos Para Sermodes - Domingos Peixoto da Silva -

Empresa Nobre de PublicacOes Ltda - RJ.

INSPIRACAO JUVENIL 1977-121 CPB - A PICADA E VENENO

Nao olhes para o vinho, quando se mostra vermelho, quando
resplandece copo, e se escoa suavemente. Pois ao cabo mordera
como uma cobra, e picara como o basilisco. Provérbios 23:31 e 32.
Zezinho, de 18 anos de idade, olhava repughado. - Mae, eu apenas
tomei uma cervejinha. Nao gosto dela, mas um rapaz tem de ser
sociavel . - De modo algum, Zezinho, a cerveja, mesmo em pequena
quantidade, é bebida diabodlica. - Nao acho que seja. A senhora esta
discutindo por nada. - Zezinho, quer ir comigo a Lewisburg, na
segunda-feira? Quando chegarmos la, dir-lhe-ei porqué. Zezinho
ficou intrigado quando a mae parou junto dos portdes da
penitenciaria. - Vamos visitar um amigo — ela explicou
vagarosamente. Ao fim de um longo corredor de celas, pararam. Um
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homem, que outrora fora belo, levantou-se logo de sua cadeira e
encostou nas barras da porta da cela, exclamando: - Catarina,
querida, que significa isto? Com voz tremida, ela respondeu: -
Trouxe nosso filho para vé-lo, querido. Zezinho, este é seu pai, o
qual vocé pensava que estava morto. O moco, espantado, rompeu
em prantos. - Nao, meu pai na prisao. Bracos amorosos de dentro
das grades alcancaram-no e o confortavam - E tempo de Zezinho
saber, querido, por isso o trouxe aqui . Assim ele ouvira de seus
proprios labios o que o pos neste lugar. Zezinho acusou-a: — Por que
a senhora me disse que ele havia morrido? Seu pai respondeu por
ela: - Foi meu desejo, filho. Estou morto para vocé, pior do que
morto. A bebida alcodlica me pos aqui. Quando vocé era um bebé,
sua mae levou vocé para visitar os avos. Enquanto ela se foi, fui a
uma festa s6 para homens, bebi, briguei com um amigo e o matei. -
Oh, mae, desejaria jamais ter sabido disto — dizia Zezinho
chorando. - Temia por vocé nao saber, filho. Vocé estava comecando
a escolher um caminho que o levaria a uma so coisa: um veneno que

€ mais mortal do que o da serpente.

Pr. Marcelo Augusto de Carvalho 2022 Artur Nogueira SP Brasil

www.4tons.com.br
Pr. Marcelo Augusto de Carvalho



Y vicios

O FUMO
TOPO

O fumo ¢é pior do que o alcool.

| - SUA ORIGEM E DESENVOLVIMENTO.
1. Comecou com os nativos das indias Ocidentais.
Seu nome "TABACO" veio da ilha TABAGO.

2. Adotado e desenvolvido durante o século XVI.

Il - O FUMO COMO DEGENERADOR FiSICO.

A - Opinioes.

1. Nao faz mal nenhum. E cémodo.

a) Seus efeitos sao silenciosos mas potentes.

2. Fumar é ser homem!

a) Entao deveriamos ter um cano na cabeca.

3. A culpa muita vez é dos pais.

B - A voz da Ciéncia.

1. O fumo é veneno. Contém nicotina e da fumaca sai gas mortifero
de monoxido de carbono.

a) Uma gota pode matar um homem.
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b) As moscas em um vidro fechado com cigarros, morrem em 5
minutos; uma grama de nicotina mata passarinhos e ras.

c) O proprio gato, com os seus sete folegos, morre.

2. O fumo é o maior cancro social.

a) Roi o intelecto.

b) Cada cigarro é um prego no caixao.

3. Causa doencas.

a) Ataca o coracao.

b) Envenena os pulmoes. Debilita o estobmago.

c) Apodrece os dentes e encurta a vista.

4. Opinides de alguns: "Tenho fumado, e estou forte".

a) Estao fortes apesar de o usarem, mas nao devido ao cigarro.

b) Exemplo dos que moram em lugares insalubres.

Il - NAO SE DEVE USAR FUMO PORQUE:

1. Rouba a salde, o pao e a roupa da familia.
2. Incendeia edificios.

3. Predispoe o homem as bebidas.

4. Torna-o um escravo.

IV - Devemos por em pratica o poder da vontade.

1. E possivel ser um cristdo e usar fumo? Sim, enquanto existir a
ignorancia a respeito do mal.

2. Querer é poder; devemos abandonar os vicios.

3. Nao somos chaminés, mas templos de Deus.

1 Corintios 6:19. O Espirito Santo nao pode permanecer num coracao
contaminado.

4. Os que dizem seguir a Cristo devem andar como Ele andou.

- Colossenses. 2:6.
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a) Ele nao andou com cigarros na boca...
5. Abandonemos, pois, o vicio e teremos béncaos e a vida

prolongada!

FONTE - Mil Esbocos Para Sermdes - Domingos Peixoto da Silva -

Empresa Nobre de Publicacées Ltda - RJ.

INSPIRACAO JUVENIL 2004-368 CPB - O DODO E A CALVARIA

Ha caminhos que parecem certos, mas podem acabar levando para
a morte. Provérbios 14:12.

Todos ja ouviram falar do dodd, a ave extinta ha uns 300 anos na
Ilha Mauricio, Oceano Indico. Esse passaro tem sido usado como
simbolo da imbecilidade desde que o Ultimo morreu, porque nao foi
capaz de pressentir o perigo ou mesmo tentar sobreviver. O do do
era grande e desajeitado, mas até os colonos europeus chegarem a
ilha, nada tinham a temer. O dod6 nao tinha nenhuma razao para
desenvolver o senso de perigo. Através dos anos ele se tomou tao
manso que era uma presa facil para os colonos. Em pouco tempo nao
existia mais nenhum. Recentemente veio a luz um novo fato que
envolve o dodo. Na Ilha Mauricio existe uma arvore conhecida como
calvaria. Apenas treze delas sobraram, e todas possuem mais de
trezentos anos. Produzem sementes, mas desde 1681 ninguém foi
capaz de fazer com que alguma delas brotasse. Um cientista
ponderou se o dodo nao teria parte nessa historia de fazer a semente
da calvaria brotar, uma vez que a Ultima arvore brotara na época
em que o dodd entrou em extincao. O Dr. StanleyTemple tinha uma
teoria. Sabia que a semente da calvaria tem uma casca
extremamente dura e que o dodo costumava comélas. Sugeriu que
talvez a semente tivesse que suportar toda a trituracao na moe1la
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bem como a acao quimica dos acidos e outros liquidos no estomago
do passaro, antes que pudesse brotar. Para testar sua teoria, o Dr.
Temple pegou dez sementes de calvaria e forcou perus a comé-las,
uma vez que se resume que a moela destes seja mais ou menos
parecida com a do extinto dod6. Maravilha das maravilhas! Trés das
dez sementes brotaram. Agora se sabe que quando o Ultimo dodo
morreu, a calvaria também estava condenada, mas levou trezentos
anos para se descobrir a ligacao! Aqueles antigos colonos nao podiam
imaginar que a sua matanca de dodds poderia vir a eliminar a
importante arvore calvaria. Nossas acoes as vezes tém efeitos

tardios, alguns para o bem, outros para a morte.
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HIGIENE MORAL E FiSICA
3 Joao 2
TOPO

Este assunto tem muito que ver com o nosso éxito, nossa salude,
nossa influéncia, nossa aparéncia, nossa forca fisica, mental e

espiritual.

| - HIGIENE MORAL E ESPIRITUAL.

1. Cuidado com os pensamentos.

a) Como o homem pensa, assim ele é. - Provérbios 23:7.
b) Quanto ao mais, nisso pensai. - Filipenses 4:8.

2. Cuidado com:

a) Os olhos. - 1 Joao 2:15, 16; Provérbios 23:31-33.

b) Os ouvidos. - Mateus 13:16; Provérbios 18:15.

c) A boca. - Salmo 141:3; Provérbios 15:4.

Provérbios 4:23.

P.P. 460: "Temos todavia uma obra a fazer a fim de resistirmos a
tentacao. Aqueles que nao querem ser presa dos ardis de Satanas

devem bem guardar as entradas da alma; devem evitar ler, ver, ou
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ouvir aquilo que sugira pensamentos impuros. A mente nao deve ser
deixada a divagar ao acaso em todo o assunto que o adversario das
almas possa sugerir. 'Cingindo os lombos do vosso entendimento’, diz
o apostolo Pedro, 'sede sobrios, ... nao vos conformando com as
concupiscéncias que antes havia em vossa ignorancia; mas, como &
santo Aquele que vos chamou, sede vos também santos em toda a

vossa maneira de viver.' 1 Pedro 1:13-15."

Il - HIGIENE FiSICA.

Perder a saude é perder a coisa mais importante, depois do carater.
1. Higiene interna.

a) Nossa alimentacao.

(1) A comida. - Génesis 1:26.

(2) A bebida-agua. - 1 Corintios 10:31.

b) Nosso sangue e eliminacao. - Génesis 9:44; Levitico 17:11,14.

2. Higiene exterior.

a) Nosso corpo - Templo de Deus.

(1) Cristo engrandecido. - Filipenses 1:20.

(2) Tem que ver com sal. - 1 Corintios 9:27.

(3) Um corpo vivo. - Romanos 12:1.

b) Nossa roupa (sinal do pecado).

(1) Vestidos de salvacao. - Isaias 61:10.

(2) Nao ricamente vestidos. - Mateus 11:8.

c) Nossa casa: (onde moramos).

(1) "Qual € minha casa?" - 2 Samuel. 7:18.
(

2) "Que viram em tua casa”. - 2 Reis 20:15.

FONTE - Mil Esbocos Para Sermodes - Domingos Peixoto da Silva -

Empresa Nobre de Publicacées Ltda - RJ.
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INSPIRACAO JUVENIL 1977-159 CPB - A MALFEITA TEIA DE
ARANHA

— Noite apods noite, nas horas mais frias e negras, fico observando a
técnica da construcao desta teia de aranha. No momento em que
ela esta pronta a criar sua teia bela, simétrica, do tipo de um globo,
fico tao sonolento. Pode sugerir um estimulante que a fizesse
construir a teia em pleno dia? — indagou o Dr. Pedro N. Witt, zodlogo
hingaro, a um amigo. — O senhor parece exausto, Pedro. Procure
dissolver um pouco de cafeina num xarope. Injete essa solucao
dentro do abdomen de uma mosca e atire-a na teia da aranha.
Talvez a cafeina mudara as horas do trabalho da aranha para o dia
claro. Depois que o Dr. Witt se certificou de que a aranha sugou os
sucos do abdomen da mosca, ele destruiu a teia perfeita.
Infelizmente, a cafeina nao mudou o esquema de trabalho da
aranha, mas ele descobriu que o alcaloide afetou em muito a
capacidade da tecedora. O Dr. Mervyn Hardinge, da Universidade de
Loma Linda, injetou cafeina numa aranha comum, no sul da
Califérnia, que também tecia teias lindas e simétricas. Ele lhe deu
uma porcao de cafeina equivalente ao que o homem pode obter de
duas xicaras de café. Vinte e quatro horas depois, a teia era uma
confusao. Depois de 48 horas, ela melhorou, mas estava longe do
normal. Depois de 72 horas a teia se ressentia da falta de fios, bem
como de boa simetria. S6 depois de quatro dias ela péde construir
sua bela teia, como o faz normalmente. A cafeina, que afetou certas
enzimas na aranha, tem efeito similar nas pessoas. Pelo fato de
perturbar o mecanismo temporal, e se perderem as relacoes
espaciais, tanto o tempo quanto o espaco ficam distorcidos, ou

deformados. Bebidas na base de cola e café estimulam seu cérebro
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a pensar que vocé esta bem desperto quando seu corpo esta muito
cansado. Ativando a energia nervosa, quando cessa seu efeito, vocé
realmente estd mais cansado do que antes. Por que refrear os
reclamos de seu corpo por relaxacao e repouso com um falso
sentimento de vigilia, disposicao e bem-estar? Graves prejuizos a
saude podem ser causados mesmo por um pouco de cafeina.
Saboreie bebidas saudaveis, mas nao distorca sua vida como a teia

de aranha tecida na base de cafeina. Goze boa saude.
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OS PERIGOS DO JOGO
TOPO

O jogo campeia por toda parte e sob todas as formas:

Loteria, bicho, bingo, roleta, baralho, dado, rifa, apostas, etc. A
atitude do crente em face do jogo do azar nao € apenas evita-lo mas
também combaté-lo em tremenda guerra. O que dizem os jornais.

A observacao etc.

1. 0 JOGO E DESONESTO.

a) Lucro sem esforco.

b) Lucro em prejuizo de outros.

c) Ambicao de ganhar o fruto do trabalho alheio.

d) Um atentado contra a economia nacional e a seguranca da

familia.

2. ERRADO CONCEITO DE DIVERTIMENTO OU RECREACAO.

a) E sempre acompanhado de outros vicios, também perniciosos.

Cc

)

b) Arruina a salde, pela insonia.
) Promove dissensao e brigas entre parceiros.
)

d) Poe a familia em espera, impaciéncia e cuidados.
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e) E um atentado contra a lei do Pais.

3. 0 JOGO E UM LADRAO - SAGAZ, ARDILOSO.

Rouba:

a) O tempo. - O tempo é dinheiro; € ouro (Time is money).
Nao somente isso, mas também é vida, progresso, carater.
b) O dinheiro - o pao dos filhos, sua educacao etc.

c) A familia, desmembrando-a.

d) O sono ou repouso.

e) O trabalho, que é progresso e providéncia.

f) A confianca.

g) A saude.

h) O carater.

i) A tranquilidade - policia.

j) A religiao.

FONTE - Mil Esbocos Para Sermodes - Domingos Peixoto da Silva -

Empresa Nobre de Publicacoes Ltda - RJ.
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O JOGO, PERIGO SOCIAL
TOPO

1. 0 JOGO E DESONESTO.
a) Consome o tempo e a energia produtiva do cidadao.
b

C

)
) Traz o desequilibrio econémico.
) Tenta roubos e fraudes.

)

d) Seu resultado representa sempre perda para a sociedade.

2. 0 JOGO E A FAMILIA.

a) Dispersa os membros do lar.
b) Causa rixas no lar.

c) Coibe a educacao moral do lar.
)

d) Rouba aos filhos o pao, o agasalho, o abrigo e a educacao.

3. 0 JOGO E O INDIVIDUO.

a) Rouba ao individuo o respeito proprio, sua personalidade.

Rouba ao individuo a saude fisica, psiquica e moral.

)
b) Rouba ao individuo o senso de solidariedade humana.
C)

)

d) Rouba ao individuo os frutos do seu labor.
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FONTE - Mil Esbocos Para Sermodes - Domingos Peixoto da Silva -

Empresa Nobre de Publicacées Ltda - RJ.
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0 JOGO
TOPO

Pensamentos

1. O jogo € a lepra do vivo e o verme do cadaver. - Rui Barbosa.

2. O jogo nao é simples passa-tempo, mas um "perde-tempo”.

3. O jogo é furtivo como o crime, solapador em seu contagio como
as invasoes purulentas, corruptor dos estimulos morais como o
alcool. Ele zomba da decéncia, das leis e da policia, e nivela sob sua

deprimente igualdade todas as classes. - Rui Barbosa.

4. O jogo desonra o lar, empobrece a familia, desmerece os pais no

conceito dos filhos e leva-os a miséria.

5. Jogando, perdemos amigos e ganhamos inimigos. - Marqués de

Marica.

6. O jogo é verdadeiro cancro social. - Erasmo Braga.
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7. As riquezas mal obtidas, prefira a pobreza honesta. - Socrates.

8. A sorte do que ganha envolve a miséria do que perde. - Spencer.

FONTE - Mil Esbocos Para Sermoes - Domingos Peixoto da Silva -

Empresa Nobre de Publicacées Ltda - RJ.
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TEMPERANCA
1 Corintios 10:31
TOPO

| - ADVERTENCIAS E OBRIGACOES

1. Adverténcia oportuna. - Lucas 21:34.

2. Obrigacoes do Cristao. - 1 Corintios 6:19 e 20; 3:16 e 17.

3. O principio no dominio proéprio. - 1 Corintios 9:25-27.

4. Moderacao em todas as coisas. - 1 Corintios 10:31; Colossenses.
3:23.

5. Responsabilidade dos administradores. - Provérbios 31:4 e 5.

Il - O EXEMPLO DE DANIEL E A FESTA DE BELSAZAR
1. A resolucao de Daniel e seus resultados. - Daniel 1:8, 12 e 15.
2. Deus € desonrado por Belsazar. - Daniel 5:1-4.

3. A retribuicao ao rei. - Daniel 5:5 e 30.

Il - JOAO BATISTA E HERODES ANTIPAS
1. Profecia concernente a Joao Batista. - Lucas 1:15.
2. O ato ilimitado de Herodes. - Marcos 6:18; 21-27.
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IV - A MODERACAO NOSSA UNICA SEGURANCA

1. Amplo principio de conduta para a igreja. - Tito 2:1-6.

2. Responsabilidade pessoal quanto a nossa conduta. - Romanos
14:21; Habacuque 2:15.

3. Temperanca no falar. - Colossenses. 4:6; Mateus 5:37.

4. Salvaguarda contra os excessos modernos. - Filipenses 4:5;

Colossenses. 3:17.

FONTE - Mil Esbocos Para Sermodes - Domingos Peixoto da Silva -

Empresa Nobre de PublicacOes Ltda - RJ.

INSPIRACAO JUVENIL 2000-349 CPB - EU COMERIA UM BOI
"Fiquem satisfeitos com o que tém." Hebreus 13:5.

Certa vez, trés caubois estavam levando uma boiada para um
rancho. A tarefa tomava o dia todo, e os caubéis tinham que | ficar
atentos para que nenhuma das vacas fugisse ou se perdesse. Isto
fazia com que nao sobrasse tempo nem para um lanche. Quando a
parte mais dificil do trabalho estava terminada, e as coisas
comecaram a acalmar, os trés caubdis finalmente puderam
conversar. Como vocé pode imaginar, depois de um dia sem comer,
0 assunto era comida. - Estou com tanta fome - disse o primeiro -
que quando voltarmos a cidade hoje a noite vou comer um boi! -
Mas isto nao € nem metade do que eu vou comer! - exclamou o
segundo cauboi. Os dois continuaram discutindo o que iriam comer,
e em que quantidade - se pudessem chegar a um restaurante. Foi
entao que um deles virou para o terceiro, um indio navajo e disse:
- Vocé nao esta com fome? O terceiro caubdi olhou para o outro
lado, com os olhos distantes, e disse: - Nao. Seus companheiros
olharam um para o outro atordoados, e depois balancaram a cabeca,
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sem acreditar. Os trés finalmente terminaram o trabalho e puderam
dirigir-se a cidade onde os trés pediram grandes quantidades de
comida no restaurante mais perto da entrada da cidade. Quando a
garconete trouxe a comida, os primeiros dois caubdis observaram
surpresos enquanto o navajo engolia sua refeicao gigantesca. - Ei! -
disse um deles finalmente. - Uma hora atras vocé disse que nem
estava com fome. Qual é o "lance"? - Uma hora atras - respondeu o
indio - ndo teria sido sabio estar com fome, porque nao havia comida
nenhuma. Certa vez um homem muito sabio deu a alguns amigos o
seguinte conselho: "Fiquem satisfeitos com o que tém." E Paulo
ainda continuou, em sua carta aos Hebreus: "pois Deus disse: Eu
nunca os deixarei e jamais os abandonarei.” ~ Talvez a sabedoria do
cauboi navajo veio de saber que quando se tem Deus na vida, tem-

se tudo que é preciso.
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