
abia que Jesus quer ser seu 
melhor amigo e deseja mostrar 
todo o amor que sente por você? 
Para descobrir essas e outras 
verdades importantes, é preciso 

dedicar tempo para buscar a Deus todos 
os dias. 

Esta Jornadinha vai ajudá-lo a estudar a 
Bíblia de um jeito especial. Ao ler os textos, 
ver as imagens coloridas, responder às 
atividades e colar os adesivos, você vai 
aprender as mensagens da Palavra de Deus 
e será motivado a compartilhar com outras 
pessoas o que descobriu. 

Aumente seu relacionamento com Deus e 
você verá o quanto é maravilhoso ter Jesus 
como seu melhor amigo.
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Dia 1  •  Título

COM SUAS PALAVRAS, TENTE RESPONDER À PERGUNTA DO TÍTULO DE HOJE. FALE A RESPOSTA PARA UM ADULTO.

APRESENTAÇÃO
A cada ano, desenvolvemos um material para auxiliar 
crianças e juvenis a se aproximarem de Deus e de Seus 
planos. Este material foi preparado para orientar o estudo 
diário da Bíblia. O tema deste ano é o resgate de pessoas.

Nosso desejo é que as crianças se interessem em aju-
dar seus amigos a também se tornarem amigos de Jesus. 
E que busquem resgatar os que, por algum motivo, se 
afastaram Dele. Queremos ajudar as crianças a sentir o 
doce sabor de compartilhar o amor de Deus.

A jornada deste ano tem duas partes. Na primeira, 
você encontra a adaptação para a linguagem infan-
til dos 10 Dias de Oração dos adultos. Na segunda, pre-
paramos uma coletânea de textos e atividades para 
auxiliar a leitura da Bíblia, de acordo com o programa 
Reavivados por Sua Palavra.

Agradecemos o empenho de toda a equipe envolvida na 
produção deste material e o apoio dos pais e dos profes-
sores da Escola Sabatina em favor do desenvolvimento 
espiritual das crianças. O trabalho de vocês é funda-
mental no acompanhamento de nossas “joias”! Em espe-
cial, destacamos seu apoio a meninos e meninas ainda 
não alfabetizados. Sua ajuda será importante para que 
façam as atividades a cada dia. Incentive-os a interagir 
com o material por meio de desenhos e escrita espontâ-
nea. Nosso sonho é que este material ajude  os fi lhos da 
igreja a desenvolver comunhão pessoal com Deus. Que as 
crianças se sintam estimuladas a resgatar outros e, assim, 
aprendam amar Jesus e permanecer em Seus caminhos!

Gláucia Clara Korkischko



3

Dia 1  •  Resgate, por quê?

Deus criou nosso perfeito. Ele “preparou um belo jardim para Adão e Eva. 

Plantou para eles de toda a espécie e as lindas fl ores. Deus sabia, porém, 

que Adão não podia ser sem ocupação. Deu-lhe portanto algo para fazer; devia 

cultivar o jardim” (Fundamentos da Educação Cristã, p. 38).

Adão e Eva podiam escolher obedecer ou não. O teste de obediência que Deus 
fez era muito simples. LEIA OS TEXTOS BÍBLICOS E MARQUE AS RESPOSTAS CERTAS.

Deus pediu que eles não comessem o fruto de qual árvore? (Gênesis 2:16, 17)

(   ) Da vida (   ) Do conhecimento do bem e do mal

Deus disse que a consequência da desobediência seria… (Gênesis 2:17) 

(   ) ... a vida. (   ) ... a morte.

A serpente disse a Eva que, se ela comesse do fruto… (Gênesis 3:4)

(   ) ... certamente não morreria. (   ) ... fi caria mais bonita.

Adão e Eva comeram o fruto proibido. Depois, eles fi caram com muita vergonha e 
tentaram se esconder de Deus. 

Mas Deus tinha um plano de resgate e deSALVAÇÃO.

“Anjos informaram a Adão que, assim como a sua transgressão tinha 
produzido morte e infelicidade, vida e imortalidade seriam produzidas mediante o 

sacrifício de Jesus Cristo” (A Verdade Sobre os Anjos, p. 63).

Agradeça a Deus por tão grande amor. 
Entregue sua vida nas mãos Dele.

Escolha trê
s amigos com quem 

você gostaria de compartil
har a 

mensagem de hoje. Ore por eles.
COM SUAS PALAVRAS, TENTE RESPONDER À PERGUNTA DO TÍTULO DE HOJE. FALE A RESPOSTA PARA UM ADULTO.

EU
FIZ

Escreva o nome deles aqui:
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Dia 1  •  TítuloDia 2  •  Ao vivo e em cores

No passado, o povo de Deus precisava entender 
um pouco mais sobre o plano de salvação. Então, Deus 
explicou tudo com detalhes. Ele pediu a Moisés que 
construísse um TABERNÁCULO (Êxodo 25:8), 
uma tenda especial para culto e adoração.

O SANTUÁRIO DA TERRA ERA 
UMA CÓPIA DO SANTUÁRIO 

QUE EXISTE LÁ NO CÉU.

ONDE O ANIMALZINHO 
MORTO ERA COLOCADO.

REPRESENTAVA JESUS, 
A LUZ DO MUNDO.
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Ore por um colega que não 

esteja mais indo à igreja e pelos 

trê
s amigos que você escolheu 

para falar sobre Deus.

CIRCULE A INFORMAÇÃO 

QUE VOCÊ ACHOU 

MAIS IMPORTANTE.

A FUMAÇA 
REPRESENTAVA 

NOSSAS ORAÇÕES 
QUE SOBEM ATÉ 

O CÉU.
UM VEZ POR ANO 

O SANTUÁRIO ERA 
PURIFICADO.

EU
FIZ

DESTAQUE OS ADESIVOS QUE ESTÃO NA 
CARTELA, COLE-OS NOS LUGARES CERTOS E 
APRENDA UM POUCO MAIS SOBRE ESSA TENDA.

No momento em que Jesus morreu, as cerimônias que 
aconteciam no santuário perderam o valor porque... 

...o plano de Deus foi cumprido.

REPRESENTAVA JESUS, 
A LUZ DO MUNDO.

UMA CORTINA 
SEPARAVA O 

LUGAR SANTO 
DO SANTÍSSIMO.

A TAMPA SE CHAMAVA 
PROPICIATÓRIO E 

REPRESENTAVA O AMOR E A 
MISERICÓRDIA DE DEUS.
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Dia 1  •  TítuloDia 3  •  Meu Herói

DEUS CRIOU O MUNDO PERFEITO. “E Deus viu tudo o que 
havia feito, e tudo havia fi cado muito bom” (Gênesis 1:31).

“Como resultado da transgressão de Adão, o pecado penetrou no belo 
mundo criado por Deus” (Fundamentos da Educação Cristã, p. 50).

MAS DEUS COLOCOU SEU PLANO DE RESGATE EM PRÁTICA.

“E o se fez e habitou entre ” (João 1:14).

ESCREVA A LETRA CORRESPONDENTE AO CÓDIGO.
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MAS DEUS COLOCOU SEU PLANO DE RESGATE EM PRÁTICA.

“E o se fez e habitou entre ” (João 1:14).

ESCREVA A LETRA CORRESPONDENTE AO CÓDIGO.

JESUS VEIO AO MUNDO PARA NOS SALVAR.

PARA SEMPRE.

E PARA NOS AJUDAR A SERMOS CADA VEZ MAIS...

Agradeça a Deus porque Jesus morre
u 

para salvar você. Ore pelos líd
eres da 

igreja e pelos trê
s amigos para os quais 

você deseja falar m
ais sobre Deus.

USE ESTAS PÁGINAS 

PARA EXPLICAR, COM SUAS 

PALAVRAS, O PLANO 

DE SALVAÇÃO.

JESUS VEIO AO MUNDO PARA NOS SALVAR.JESUS VEIO AO MUNDO PARA NOS SALVAR.JESUS VEIO AO MUNDO PARA NOS SALVAR.

EU
FIZ

ESCREVA A PRÓXIMA LETRA DA SEQUÊNCIA DO ALFABETO.

O Q D B H C N R B N L C D T R
A

ATÉ O DIA EM QUE IREMOS MORAR COM ELE 

“S
IM

, V
ENHO EM BREVE! AMÉM. VEM, SENHOR JESUS!”

(APOCALIPSE 22:20).
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Dia 1  •  TítuloDia 4  •  Manual de esgate

“Portanto, se alguém está em Cristo, 
é nova criação. As coisas antigas já 
passaram; eis que surgiram coisas 

novas!” (2 Coríntios 5:17).

Leia Atos 16:25 a 33 e marque, em sua Bíblia, a pergunta que o carcereiro fez 
para Paulo e Silas.

COMBINE A SITUAÇÃO AO VERSO BÍBLICO E DESCUBRA O QUE É PRECISO FAZER 
PARA SER SALVO.

A salvação é um PRESENTE de Deus para mim.Ore para que Deus salve sua vida, 

sua família e os três amigos pelos 

quais você tem falado com Deus.

SE ALGUÉM PERGUNTASSE 

PARA VOCÊ: “O QUE PRECISO 

FAZER PARA SER SALVO?” 

O QUE VOCÊ RESPONDERIA?

EU
FIZ

PERDÃO, EU 
FUI EGOÍSTA.

PARA SER SALVO.PARA SER SALVO.PARA SER SALVO.PARA SER SALVO.
JESUS É MEU 

SENHOR E 
SALVADOR.

“Quem crer e for batizado será salvo, 
mas quem não crer será condenado” 

(Marcos 16:16).

“Se você confessar com a sua boca 
que Jesus é Senhor e crer em seu 
coração que Deus O ressuscitou 

dentre os mortos, será salvo” 
(Romanos 10:9).

“Se confessarmos os nossos pecados, 
Ele é fi el e justo para perdoar os 

nossos pecados e nos purifi car de 
toda injustiça” (1 João 1:9).
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Dia 5  •  Perdidos? Achados!

Muitas pessoas não sabem a respeito do amor de Deus. 
Elas vivem perdidas, como a moeda da história que Jesus 
contou e está escrita em Lucas 15:8 a 10.

ENCONTRE A MOEDA PERDIDA.

“ Toda pessoa, ainda que desvalorizada pelo 
pecado, é aos olhos de Deus considerada preciosa” 

(A Ciência do Bom Viver, p. 163).
JESUS AMA TODAS AS PESSOAS.

Fale isso para alguém que ainda não sabe.
Ore por pessoas que já estudaram 

a Bíblia, m
as ainda não decidiram 

entre
gar o coração a Jesus. Continue 

orando por seus trê
s amigos.

EXPLIQUE A HISTÓRIA COM 

SUAS PALAVRAS. DE QUAL 

PARTE VOCÊ MAIS GOSTOU? 

POR QUÊ?

SE ALGUÉM PERGUNTASSE 

PARA VOCÊ: “O QUE PRECISO 

FAZER PARA SER SALVO?” 

O QUE VOCÊ RESPONDERIA?

EU
FIZ

Uma mulher tinha dez moedas 
e perdeu uma delas.

... e fez tudo o que podia para 
encontrar a moedinha.

A mulher acendeu uma 
lamparina, varreu a casa...

Quando ela encontrou a 
moeda, chamou suas amigas 
e vizinhas para comemorar.
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Dia 6  •  Encontrado

DESEMBARALHE AS LETRAS E COMPLETE O VERSO.

“O (AIP)  de vocês, que está nos (UÉCS) , não quer que 

nenhum destes (PENIQUEONS)  se perca” (Mateus 18:14).

“As ovelhas perdidas se acham por todo o país, ao 
vosso redor. Cumpre-vos procurar e salvar o que 

está perdido” (Evangelismo, p. 462).

encontrei

procurar ombros
ovelhas

perdeu
campo

Um pastor que tinha 100 

 .

Quando ele a encontrou, colocou a 

ovelhinha nos  .

Mas uma delas se  . 

Então, ele deixou as 99 no  e 

foi  a que estava perdida.

O pastor reuniu seus amigos e disse: 

“Alegrem-se comigo, pois 

minha ovelha perdida” (Lucas 15:6).

ESCOLHA A PALAVRA E COMPLETE AS FRASES.

“Com os braços abertos aguarda o � lho pródigo e o 
acolhe. Vão até Ele, e falem-Lhe acerca dos seus 
erros e fracassos” (Mensagem aos Jovens, p. 97).

Pense em pessoas que se 

afastaram de Jesus. Ore por elas. 

Ore também por seus três amigos.

JESUS QUER FICAR BEM PERTINHO DE NÓS. ELE É COMO...

EU
FIZ

COMO VOCÊ PODE FAZER ISSO?

COMPARTILHE SUAS IDEIAS 

COM ALGUÉM DE SUA FAMÍLIA.

DEUS É AMOR. COMO VOCÊ 

SE SENTE AO SABER DISSO? 

DESENHE OU ESCREVA SUA 

RESPOSTA AQUI.
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Dia 7  •  De volta para casa

“Com os braços abertos aguarda o � lho pródigo e o 
acolhe. Vão até Ele, e falem-Lhe acerca dos seus 
erros e fracassos” (Mensagem aos Jovens, p. 97).

Leia a história que está em Lucas 15:11 a 24. DEPOIS, LIGUE CADA PERGUNTA À 
RESPOSTA CERTA.

Agradeça a Deus por Seu grande 

amor. O
re por seus trê

s amigos, 

para que eles conheçam mais 

sobre esse amor.

EU
FIZ

COMO VOCÊ PODE FAZER ISSO?

COMPARTILHE SUAS IDEIAS 

COM ALGUÉM DE SUA FAMÍLIA.

Pedi minha parte da herança e saí de casa. 
Quem sou?

O fi lho mais novo recebeu e gastou tudo. 
Quem sou?

Permaneci em casa com meu pai. 
Quem sou?

O fi lho mais novo queria comer minha 
comida. Quem sou?

DEUS É AMOR. COMO VOCÊ 

SE SENTE AO SABER DISSO? 

DESENHE OU ESCREVA SUA 

RESPOSTA AQUI.

Corri, abracei e beijei meu fi lho. 
Quem sou?
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Dia 8  •  Siga nesta direção

12

Dia 8  •  Siga nesta direção

USE DADOS E PINOS PARA BRINCAR E 
APRENDA MAIS SOBRE AS ATITUDES DE QUEM É 
TRANSFORMADO POR DEUS.

“Se o coração foi renovado 
pelo Espírito de Deus, 
a vida dará testemunho 

disso” (Caminho a 
Cristo, p. 57).
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RESUMA EM UMA FRASE O QUE 

VOCÊ APRENDEU HOJE.

Ore por seus trê
s amigos.

EU
FIZ

LEIA JOÃO 3:1 A 16. 
MARQUE O ÚLTIMO VERSO. 
VEJA A HISTÓRIA DE ALGUÉM 
QUE FOI TRANSFORMADO 
POR DEUS.

Com suas atitudes e palavras, mostre para outras 
pessoas que você tem JESUS NO CORAÇÃO.
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Dia 1  •  TítuloDia 9  •  Precisando de resgate?

“O pecado não somente separa de Deus, mas destrói no ser humano tanto o 
desejo como a capacidade de conhecê-Lo” (Profetas e Reis, p. 118).

“À medida que você se aproximar de Deus com 
arrependimento e con� ssão, Ele Se aproximará de você, 
com misericórdia e perdão” (Caminho a Cristo, p. 55).

Jesus é o único que pode 
PERDOAR nossos pecados.

BRINQUE COM O “ABRE E FECHA” 

(ANEXO 1) E RELEMBRE QUAIS SÃO 

OS MANDAMENTOS QUE 

VOCÊ DEVE SEMPRE OBEDECER.

Ore para que Deus tire o pecado 

do seu coração. Ore para que Ele 

abençoe seus três amigos.

FAÇA UM RESUMO DO QUE VOCÊ APRENDEU E COMPARTILHE COM SEUS TRÊS AMIGOS ESPECIAIS.

EU
FIZ

O PECADO FAZ MAL.

NUMERE OS QUADROS DE ACORDO COM A ORDEM DOS ACONTECIMENTOS E VEJA 
COMO O PECADO É RUIM. CONFIRA AS INFORMAÇÕES EM JOÃO 8:1 A 11.

VAMOS 
APEDREJÁ-LA!

AGORA VÁ E 
ABANDONE SUA 

VIDA DE PECADO.

PECADO É A DESOBEDIÊNCIA 

À LEI DE DEUS. (1 JOÃO 3:4)
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Dia 10  •  O resgate � nal

BRINQUE COM O “ABRE E FECHA” 

(ANEXO 1) E RELEMBRE QUAIS SÃO 

OS MANDAMENTOS QUE 

VOCÊ DEVE SEMPRE OBEDECER.

Na TERRA temos...

MATEUS 24:6 MATEUS 24:12MATEUS 24:7

No CÉU teremos...

NÃO PERCA A ESPERANÇA DE VIVER 
PARA SEMPRE COM JESUS.

APOCALIPSE 21:4ISAÍAS 33:24ISAÍAS 11:6 A 8

O CÉU SERÁ UM LUGAR MARAVILHOSO!

Você já pensou no que fará quando chegar ao Céu?
ESCREVA OU DESENHE PARA RESPONDER.

QUERO BRINCAR COM ... QUERO PERGUNTAR PARA JESUS ... QUERO CONVERSAR COM ...

FAÇA UM RESUMO DO QUE VOCÊ APRENDEU E COMPARTILHE COM SEUS TRÊS AMIGOS ESPECIAIS. Ore entre
gando a vida a Jesus. 

Ore pelas pessoas que você 

quer ver no Céu.

EU
FIZ

LEIA APOCALIPSE 21 
PARA SABER MAIS.

RETIRE OS ADESIVOS DA 

CARTELA E COLE-OS AQUI.
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Dia 1  •  Título

Jo
rnadinha

Espiritual

Recado aos pais e/ou responsáveis

A segunda parte deste material contém textos e atividades relacionados à 
leitura bíblica do programa Reavivados por Sua Palavra. Durante os próximos 
20 dias, a criança será motivada a desenvolver o hábito de buscar a Deus por 
meio do estudo da Bíblia. Ela precisará de seu apoio e incentivo durante esse 
período e, também, para continuar estudando a Bíblia diariamente.

Veja abaixo, um roteiro sugestivo para ser seguido a cada dia.

Incentive a criança a começar pedindo a ajuda do Espírito Santo para 
a compreensão da mensagem bíblica. É importante que ela aprenda 
que nunca deve iniciar o estudo da Bíblia sem oração. Lembre-se de 

que a criança está em processo de aprendizagem e formação de hábito, e a 
rotina contribuirá para isso. Portanto, priorize a transmissão dos valores espi-
rituais para a criança. A esse respeito, Ellen White escreveu que “os eventos 
futuros estão lançando suas sombras sobre nosso caminho. Pais e mães, apelo 
a vocês para que façam agora os mais empenhados esforços em favor de seus 
fi lhos. Deem a eles instrução religiosa diária. Ensinem-lhes a amar a Deus e a 
ser fi éis aos princípios do que é certo. Com fé elevada e fervorosa, dirigida pela 
infl uência divina do Espírito Santo, trabalhem, trabalhem agora. Não o adiem 
isso um dia, uma hora sequer” (Orientação da Criança, p. 557).

Após a oração, ajude a criança (caso ela ainda precise de apoio) a encon-
trar o verso bíblico que será estudado. Se for alfabetizada, a própria criança 
deve ler o verso. A passagem pode ser marcada da maneira que ela estabele-
cer e preferir. Após a leitura, a criança deverá analisar e interpretar o que aca-
bou de ler. É possível que ela precise de ajuda, principalmente nos primeiros 
dias. Faça perguntas relacionadas ao verso. Seja direto e use linguagem fácil e 
compreensível. Valorize as respostas, mesmo que sejam simples.

Para ajudar na compreensão a respeito da mensagem bíblica, a criança fará 
uma atividade relacionada ao tema. Se a criança não for alfabetizada, precisará 
de apoio para fazer o registro total ou parcial de acordo com o que foi pedido 
ou da maneira que conseguir.

Após a realização da atividade, a criança iniciará o processo de rela-
ção entre a mensagem e sua vida pessoal. Para ajudá-la, dê exemplos 
práticos e estimule-a a comunicar com as próprias palavras o 

que aprendeu. O momento de comunhão deve ser encerrado com 
uma oração de acordo com o que foi estudado. Para que a criança 
memorize e pense durante o dia sobre o que aprendeu, ela deverá 
realizar a tarefa e colar o adesivo após fazer o que foi pedido.

EU
FIZ
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Dia 1  •  Título

Outras informações importantes

Este material foi pensado para ser feito pela criança em, no máximo, 
10 minutos. Mas, talvez, ela queira se dedicar um pouco mais na reali-
zação de alguma atividade, fazer pesquisas relacionadas ao tema, orar 
ou ler todo o capítulo do dia. Se isso acontecer, permita que a criança 
utilize o tempo de que precisar. 

Estimule a criança a memorizar os versos bíblicos estudados. Se for 
possível, leia todo o salmo para ela e explique o contexto em que ele 
foi escrito. Aproveite os temas para desenvolver conversas signifi cati-
vas, tirar dúvidas, ensinar valores cristãos e estreitar os laços de ami-
zade entre vocês e com Deus.

Sugerimos também que a criança tenha um caderno especial de 
comunhão. Ela poderá nomeá-lo de “Momentos com Deus”. Ele ser-
virá para a criança anotar pedidos de oração, lista de amigos para orar, 
sermões que ouviu, e outras interações que ela queira fazer. Algumas 
tarefas desta Jornadinha Espiritual serão registradas nesse caderno, 
que deve ser providenciado pela família.

Ajude a criança a desenvolver o hábito de separar tempo diaria-
mente para buscar a Deus. Reforce o valor da devoção pessoal e cole-
tiva em seu lar. Estabeleça esse compromisso com Deus e com sua 
família. Mesmo depois que esta Jornadinha Espiritual terminar, incen-
tive a criança a buscar a Deus diariamente. Ela deverá continuar utili-
zando o caderno “Momentos com Deus” para fazer os registros de seus 
estudos e interações com a Bíblia.

“Instrua a criança segundo os objetivos que você tem para ela, e 
mesmo com o passar dos anos não se desviará deles” (Provérbios 22:6).
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1O Dia
16/2

FALTA DE AMOR
MATEUS 24:12

EU
FIZ

Estabeleça um horário e lugar 
para buscar a Deus todos os 
dias (ver anexo 2). Coloque 

lembretes espalhados pela casa 
ou programe algum alarme para 
tocar nesse horário. Deixe seus 

materiais de devoção pessoal 
separados e organizados. 

Aproveite para enfeitar a capa 
do seu caderno “Momentos 
com Deus”. Você pode usar 
os adesivos da cartela, 

caso queira. EU
FIZ

LEIA O SALMO 14:2.

DEUS OLHA DO CÉU E VÊ 

AQUELES QUE O BUSCAM 

DE CORAÇÃO.

Você passa tempo com Deus? 
Siga o caminho e descubra 

quem deve ocupar o primeiro 
lugar em seu coração.

“Faça com que Cristo seja o primeiro [...]” 
(A Ciência do Bom Viver, p. 361).

Não quero que nada atrapalhe minha 
comunhão diária com Deus.

Querido Deus, ajude-me a continuar esta 
jornada de oração. Quero aprender mais do 
Seu amor a cada dia.
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2O Dia
17/2

Meu Deus, ajude-me a sempre falar a verdade.

Faça um teste hoje: Que tipo 
de palavras saem de sua 

boca? Faça uma tabela. Para 
cada palavra de cortesia, 

marque 1 ponto. Para cada 
palavra ruim, marque 

menos 1 ponto. Ao fi m do 
dia, analise o resultado. 

Você pode usar seu 
caderno “Momentos 

com Deus” para isso.

<fazer adesivo de permitido PALAVRAS BOAS e proibido PALAVRAS RUINS.>

EU
FIZ

“A língua precisa de freio. 
As palavras que vocês falam são 
semente semeada, a qual produz 

fruto bom ou fruto mau” (Mente, 
Caráter e Personalidade, v. 2, p. 

439). Quero morar no Céu com 
Jesus, então, vou sempre dizer 

a verdade e falar boas palavras. 
Quero que minhas palavras 

produzam bom fruto.

Analise as situações e veja se 
a criança está usando as palavras 

para a glória de Deus. Se a 
resposta for SIM, pinte . 

Se for NÃO, pinte .

LEIA O SALMO 15:1 A 3.
QUEM VAI MORAR COM JESUS? 

AQUELE QUE FALA COISAS BOAS 
E DIZ SEMPRE A VERDADE.

“Fazei com que Cristo seja o primeiro 
[...]” (A Ciência do Bom Viver, 
p. 361). Não quero que nada 
atrapalhe minha comunhão 

diária com Deus.
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3O Dia
18/2

EU
FIZ

“Um anjo da guarda é designado a 
todo seguidor de Cristo” (A Verdade 

Sobre os Anjos, p. 14).
Deus cuida de mim. Ele envia um 
anjo poderoso para me proteger.

Bom Deus, obrigado porque posso contar 
com Sua ajuda sempre.

Escreva ou faça um desenho 
sobre o verso de hoje. Use 

seu caderno “Momentos 
com Deus”. EU

FIZ

LEIA O SALMO 16:1.

PODEMOS CONFIAR NA 

PROTEÇÃO DE DEUS.

“A língua precisa de freio. As 
palavras que falais são semente 

semeada, a qual produz, fruto bom 
ou fruto mau” (Mente, Caráter 
e Personalidade, v. 2, p. 439). 

Quero morar no Céu com Jesus, 
então, vou sempre dizer a 

verdade e falar boas palavras. 
Quero que minhas palavras 

produzam bom fruto.

Pinte as gotas que mostram 
alguns dos medos que você já sentiu. Se 
quiser, escreva outros. Depois, desenhe 

sua imagem ou escreva seu nome embaixo 
do guarda-chuva. Deus pode ajudar 

você a vencer o medo.
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4O Dia
19/2

Coloque em uma caixinha 
(anexo 3) o nome de pessoas 
pelas quais você pode orar. 

Sorteie um nome a cada dia e 
ore por essa pessoa. Faça uma 

lista de oração em seu 
caderno “Momentos 

com Deus”. EU
FIZ
Escolha um dos motivos e faça uma oração.

LEIA O SALMO 17:6.QUANDO ORAMOS, O QUE DEUS 
FAZ? ELE SE INCLINA PARA 

OUVIR NOSSA ORAÇÃO.

“Con� e Nele como um Deus que ouve 
e responde à oração” (A Ciência 

do Bom Viver, p. 199). 
Que bom saber que Deus ouve as 

minhas orações!

“Querido Deus, 
obrigado pelo 

alimento.”

“Jesus, ajude-me 
a encontrar 

meu cachorrinho 
que fugiu.”

“Amado Deus, 
como é linda a 
Sua criação!”

“Papai do Céu, 
cure meu 

amigo que está 
doente.”

“Bom Deus, 
limpe meu 
coração 

do pecado.”

AGRADECIMENTO

CONSAGRAÇÃO
INTERCESSÃO

LOUVOR

PEDIDO

Podemos orar por 
diferentes motivos. Pinte as 

orações de acordo com as 
cores da legenda.
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5O Dia
20/2

EU
FIZ

Entreviste pessoas da sua 
família e peça que elas falem 
o verso bíblico de que mais 

gostam. Escreva alguns 
desses versos em seu 

caderno “Momentos 
com Deus”. EU

FIZ
Querido Deus, quero estudar mais Sua Palavra.

“O estudo da Bíblia deve ocupar o 
lugar mais importante” (Fundamentos da 

Educação Cristã, p. 108). 
Preciso estudar a Bíblia todos os dias 
para descobrir a mensagem de Deus 

para mim.

LEIA O SALMO 18:30.

A PALAVRA DE DEUS NOS 

GUIA PELO CAMINHO CERTO.

LUCAS 8:11

A BÍBLIA É COMO...

EFÉSIOS 5:26

GÁUA

SMEETEN

PSEELHO

JEREMIAS 23:29

TEMAROL

SALMO 19:9 E 10

ROOU 

SALMO 119:105

MLÂPAAD

Desembaralhe 
as letras e ligue a 

palavra à imagem.

TIAGO 1:23
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6O Dia
21/2

Você conhece os 
mandamentos? Estude-os 

até que fi quem em sua 
memória. Você pode 

usar o seu “abre e fecha” 
dos mandamentos 

(anexo 1) para isso.

EU
FIZSenhor Deus, ajude-me a ser obediente à Sua Lei.

“Os mandamentos de Deus devem se 
tornar a regra de sua vida” (Orientação 

da Criança, p. 43). 
A Lei de Deus é para o meu bem. 

Obedecer me faz feliz.

LEIA O SALMO 19:7.COMO É A LEI DE DEUS? ELA É 

PERFEITA. OBEDECER À LEI DE 
DEUS NOS FAZ FELIZ.

Analise as situações 
e pinte o número 
do mandamento 

desobedecido.

Eduarda chorou porque queria um 
par de tênis igual ao da colega.

10 - Não cobiçarás.

4 - Lembra-te do dia de sábado.

2 - Não adore imagens.

Júlio pegou um livro emprestado e 
não devolveu ao dono.

7 - Não adulterarás.

8 - Não furtarás.

5 - Honre seus pais.

Lara mentiu sobre Luana e deixou 
a colega triste.

9 - Não dirás falso testemunho.

6 - Não matarás.

1 - Não terás outros deuses.
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7O Dia
22/2

EU
FIZ Querido Deus, entrego meus sonhos e meus 

planos em Suas mãos.

“As pessoas podem fazer seus planos, porém 
é o Senhor Deus quem dá a última palavra” 

(Provérbios 16:1, NTLH). 
Deus Se preocupa com meus planos. Se 

for bom para mim e para outras pessoas, 
Ele vai realizar meus sonhos.

LEIA O SALMO 20:4.

QUAIS SÃO OS DESEJOS DO SEU 

CORAÇÃO? DEUS SE PREOCUPA 

COM O QUE VOCÊ SONHA E QUER.

Deus também fez um plano 
para nos salvar. Leia sobre esse 

plano de amor. Depois, escreva ou 
desenhe dentro da imagem 

um sonho que você tem.

O que você se imagina 
fazendo para Deus no 
futuro? Você será um 

pastor, uma missionária, 
um cantor, um instrutor 

de estudos bíblicos? 
Comece a pensar, orar 

e se preparar. Anote 
sua decisão em seu 

caderno “Momentos 
com Deus”. EU

FIZ
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8O Dia
23/2

Escolha um hino, uma 
oração, um poema 
ou uma fi gura que 

demonstram louvor 
a Deus e registre 
em seu caderno 

“Momentos com 
Deus”. EU

FIZEu Te louvo, meu Deus, por tudo o que o Senhor 
faz por mim!

“De manhã, ao meio-dia e à noite, qual suave 
perfume, ascenda ao Céu a sua gratidão” 
(A Ciência do Bom Viver, p. 253). 

Quero sempre ser grato a Deus pelo que 
Ele me dá. Quando louvo a Deus, estou 

Lhe dizendo o quanto Ele é especial 
para mim.

DEUS ME DEU... DEUS ME AJUDOU A...

QUERO LOUVAR E AGRADECER A DEUS...

LEIA O SALMO 21:13.DEVEMOS LOUVAR A DEUS. 
ELE É FORTE E PODEROSO.

Você louva, adora e 
agradece a Deus pelas coisas que 

Ele concede a você? No espaço 
abaixo, desenhe, escreva ou cole 
imagens a respeito do que Deus 

tem feito por você.
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9O Dia
24/2

EU
FIZ

Jesus morreu 
para salvar você. 
Compartilhe essa 
mensagem com 
alguém. Seja 

criativo! EU
FIZ

Obrigado, Jesus, por Seu amor por mim.

Cristo veio ao mundo para salvar pecadores” 
(O Desejado de Todas as Nações, p. 317). 

Jesus sofreu para me salvar.

LEIA 0 SALMO 22:18.

SABE COM QUEM ISSO ACONTECEU? 

COM JESUS. ANTES DE ELE SER 

CRUCIFICADO, OS SOLDADOS FIZERAM 

UM SORTEIO, E CADA UM FICOU COM 

UMA PARTE DAS ROUPAS QUE JESUS 

ESTAVA USANDO.

Foi pregado em 
uma cruz.

Orou no Getsêmani. Teve suas roupas 
divididas entre 

os soldados.

Foi preso.

Morreu e 
ressuscitou.

Comeu a ceia 
com os discípulos.

Numere os quadros na 
ordem dos acontecimentos 
(Mateus 26 a 28) e relembre 

o que Jesus fez por você.
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10O Dia
25/2

LEIA O SALMO 23:1.DEUS É NOSSO PASTOR. ELE 
CUIDA DE NÓS EM CADA 

MOMENTO DA NOSSA VIDA.

Monte o cubo (anexo 4), chame 
seus familiares ou amigos e, um de 

cada vez, joguem o cubo e sigam 
as instruções. Usem o verso de 

hoje para fazer a atividade. Depois 
continuem com outros versos do 

Salmo 23. Escreva ou desenhe 
o Salmo 23 no seu caderno 

“Momentos com Deus”. EU
FIZQuerido Deus, obrigado porque o 

Senhor sempre cuida de mim.

“E Deus cuida de tudo e 
sustenta todas as coisas que criou” 

(Caminho a Cristo, p. 86).
Deus cuida de mim. Isso me 

deixa muito tranquilo e feliz.

Numere os quadros na 
ordem dos acontecimentos 
(Mateus 26 a 28) e relembre 

o que Jesus fez por você.

Relembre as lindas 
histórias do cuidado e do 

amor de Deus. Numere a segunda 
coluna de acordo com a primeira 

e escreva o nome dos 
personagens.

1

2

3

4

Nenhum mal aconteceu com eles na 
viagem até Belém.

Deus o ajudou a não desistir mesmo 
quando as pessoas estavam rindo 

dele por causa da arca.

Mesmo quando ele desobedeceu e foi parar na 
barriga de um peixe, Deus não o abandonou.

Foi protegido enquanto estava no rio Nilo.
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11O Dia
26/2

LEIA O SALMO 24:1 E 2.

TUDO PERTENCE A DEUS. FOI 

ELE QUEM CRIOU O MUNDO E 

TODA A NATUREZA.

EU
FIZ

O que você pode 
fazer para preservar 

o que Deus criou? 
Pense e comece a 
praticar isso 
hoje mesmo.Querido Deus, eu O louvo porque o Senhor é meu Criador!

“Pai e Filho empenharam-Se na grandiosa, 
poderosa obra que tinham planejado – a criação 
do mundo” (História da Redenção, p. 20). 

Deus fez um mundo maravilhoso. Ele 
planejou a criação com muito amor.

EU
FIZ

FOMOS FEITOS NO 4O DIA 
E DEIXAMOS O CÉU MAIS 

BONITO À NOITE.

ILUMINO E 
APARECI NO 1O DIA 

DA CRIAÇÃO.

FOMOS CRIADOS NO 6O DIA. 
O MESMO DIA EM QUE DEUS FEZ OS 

ANIMAIS QUE VIVEM NA TERRA.

TENHO FOLHAS, 
FRUTOS E SEMENTES. 
FUI FEITA NO 3O DIA.

Leia as frases e cole 
os adesivos que mostram o 
que Deus fez em cada dia 

da Criação. 

Desenhe o que você 
mais gosta das coisas 

que Deus criou.
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12O Dia
27/2

“Jesus será o ajudador de todos que 
depositam a sua con� ança Nele” 

(Conselhos para a Igreja, p. 165).
Que bom saber que Deus pode me ajudar 

em qualquer situação. Ele me ama.

Você conhece alguém 
que está triste? Faça 

algo para tornar o dia 
dessa pessoa mais feliz. 

Compartilhe com ela 
esses versos da Bíblia 
e convide-a para 

brincar com você. EU
FIZQuerido Deus, ajude-me a resolver meus 

problemas e traga alegria ao meu coração.

MEDO

“POR ISSO NÃO TEMA, POIS ESTOU 

COM VOCÊ; NÃO TENHA MEDO, 

POIS SOU O SEU DEUS” 

ISAÍAS 41:10.
PROBLEMAS

“TUDO POSSO NAQUELE 

QUE M
E FORTALECE” 

FILIPENSES 4:13.
TRISTEZA “BEM-AVENTURADOS OS 

QUE CHORAM, POIS SERÃO 
CONSOLADOS” 

MATEUS 5:4.

V
ERG

ON
H

A
“N

Ã
O TEM

A
; EU

 O A
JU

D
A

R
EI” 

ISA
ÍA

S 41:13.

D
ES
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IM
O

“M
A
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A

Q
U

EL
ES

 Q
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ES

PE
R

A
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A

S 
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RÇ
A

S”
 

IS
A

ÍA
S 

40
:3

1.

LEIA O SALMO 25:17.ALGUMA COISA ESTÁ DEIXANDO 

VOCÊ TRISTE? JESUS O AMA. 
ELE QUER AJUDÁ-LO.

Você está enfrentando 
algum problema? Converse com 

seus pais sobre o assunto. Depois, com um 
lápis, segure um clipe no meio do círculo. 

Gire o clipe e descubra uma mensagem 
especial de Deus para você. Pinte a 

que mais tocar seu coração.
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13O Dia
28/2

EU
FIZ

Existe algo que você 
esteja tentando 

esconder de Deus? 
E dos seus pais? Se sim, 

é hora de falar para 
eles. Lembre-se: 

Deus tudo sabe, 
Deus tudo vê. EU

FIZ
Querido Deus, ajude-me a fazer sempre o que é certo.

“Os homens podem pensar esconder suas más 
práticas aos olhos humanos; mas não conseguem 
enganar a Deus” (Profetas e Reis, p. 252). 
Sei que Deus tudo sabe, tudo ouve e tudo 

vê. Por isso, devo fazer o que é certo 
mesmo quando estiver sozinho.

LEIA O  SALMO 26:2 E 3.

DEUS CONHECE NOSSOS 

PENSAMENTOS. NÃO PODEMOS 

ESCONDER NADA DELE.

Pinte todas as fi guras. 
Depois risque uma linha unindo 
as letras iguais, A com A, B com 
B… Assim, você descobrirá três 

características importantes 
de Deus.

SABE TUDO

ESTÁ EM TODO LUGAR
PODE TUDO

A

A

A

A

A

A

B

B

B

B

B

B
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14O Dia
29/2

T

C E

A

Pratique um ato 
de bondade. Deixe 

a luz de Jesus 
brilhar 

em você. EU
FIZ

Jesus, faça Sua luz brilhar em mim.

LEIA O SALMO 27:1.JESUS EXPULSA A ESCURIDÃO 
DO PECADO E NOS SALVA.

Encaixe na cruzadinha 
somente as palavras que 

revelam atitudes de quem deixa 
a luz de Jesus brilhar.

“Em pensamento, em palavras e ação, vocês devem 
ser luz no mundo” (O Lar Adventista, p. 96). 

Quero que a luz de Jesus brilhe em mim 
e outras pessoas conheçam mais sobre 

o amor de Deus.

COMPARTILHA

MACHUCAROUBA

HUMILHARESPEITA BRIGA

BATE

AJUDA
AMA

OBEDECE

PERDOA

TESTEMUNHAXINGA

DEIXE A        

DE JESUS
BRILHAR
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15O Dia
1/3

EU
FIZ

Alguém está 
infl uenciando 

você para o mal? 
É melhor se afastar 
dessa pessoa e orar 
para que ela pare 

de fazer o 
que é errado. EU

FIZQuerido Deus, ajude-me a ser amigo de pessoas que não 
me afastam do Senhor.

“Você deve cuidar e não ser imprudente na escolha de 
suas amizades” (Carta a Jovens Namorados, p. 76).
Preciso escolher bem meus amigos. Não posso 

ser infl uenciado para fazer coisas ruins.

LEIA O SALMO 28:3.

OS ÍMPIOS FINGEM SER AMIGOS 

MAS TÊM UM CORAÇÃO CHEIO 

DE MALDADES.

Que tipo de amigos 
você tem? Pinte todas as 

letras que contêm um ponto 
e aprenda uma mensagem 

importante.

Pinte a imagem que 
representa o coração de 
um amigo verdadeiro.

PARMYIRGOXS QDUE 
VHESRDQZACDNE KNJÃIUO 

AFRAFSCXSTHAWM ZVEOIBCÊ 
MDTER ADSEGURS.

BONDOSO

AJUDADOR

INVEJOSO
RESPEITADOR

VERDADEIRO DESOBEDIENTE

PERDOADOR
RANCOROSO

AMIGO DE DEUS

CIUMENTO
PURO

INFIEL
HONESTO

MALVADO

DEIXE A        

DE JESUS
BRILHAR
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16O Dia
2/3

O que você e sua família 
podem fazer para trazer 
mais paz para sua casa? 

Converse com seus 
pais, façam uma lista e 
comecem a praticar 

essas coisas 
hoje mesmo. EU

FIZ
Senhor, quero ter a paz que só o Senhor pode dar.

“Deixo-lhes a paz; a Minha paz lhes dou. Não 
a dou como o mundo a dá. Não se perturbem os 
seus corações, nem tenham medo” (João 14:27).

Que bom saber que somente com Deus 
eu consigo ter paz em um mundo 

com problemas!

LEIA O SALMO 29:11.O SENHOR ABENÇOA O 
POVO DELE COM PAZ.

Siga a ordem dos 
números e descubra 

quem nos dá a paz. Depois 
escreva a frase que você 

encontrou.

1
4

2
3
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17O Dia
3/3

“ALEGREM-SE SEMPRE NO SENHOR” 
FILIPENSES 4:4.

“O CORAÇÃO ALEGRE DEIXA O ROSTO 
MAIS BONITO” PROVÉRBIOS 15:13, BV.

EU
FIZ

Você sabe qual é o 
fruto do Espírito 

(Gálatas 5:22, 23)? Com 
a ajuda de um adulto 

pesquise sobre ele. 
Registre, em seu caderno 
“Momentos com Deus”, 

o resultado de 
suas pesquisas. EU

FIZ
Ore pedindo a Deus que traga alegria para seu 
coração, e que Ele ajude você a levar alegria para 
outras pessoas.

“Leve à vida de outros luz, alegria e paz” 
(Conselhos Sobre Educação, p. 225). 

Com Jesus sei que serei alegre e levarei 
alegria para outras pessoas.

LEIA O SALMO 30:5.

DEUS AMA NOS VER FELIZES. 

ELE QUER TRAZER ALEGRIA 

PARA NOSSA VIDA.

A alegria é fruto 
do Espírito. Desenhe o rosto 
das crianças de acordo com 

os versos abaixo.

2
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18O Dia
4/3

EU MOSTRO O QUANTO AMO A DEUS E MEUS PAIS QUANDO…

Desenhe um círculo em uma 
folha de papel. Escreva seu 
nome no centro do círculo. 
Ao redor, escreva o nome 
de pessoas que você sabe 
que o amam. Escolha três 

dessas pessoas para abraçar e 
demonstrar gratidão. Nunca 
se esqueça de que Deus ama 

você. Que tal registrar essa 
atividade no seu caderno 
“Momentos com Deus”? EU

FIZ
De acordo com o que você aprendeu, qual 
será sua oração hoje?

“ Jesus ama as crianças. Ele tem bênçãos 
para elas, e aprecia vê-las obedientes aos 
pais”  (O Lar Adventista, p. 486).

Sei que amo a Deus e meus pais 
quando sou obediente.

LEIA 0  SALMO 31:23.DEVEMOS AMAR A DEUS 
DE TODO O CORAÇÃO.

Desenhe a imagem ou 
escreva o nome de quem deve 

obedecer aos seus pais.

GTOBFREDPLEÇQZO

Risque as duas 
primeiras letras e copie as 
duas seguintes. Encontre 

a palavra que completa 
a frase.
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19O Dia
5/3

EU
FIZ

Pense em alguma 
pessoa que você 
tenha ofendido. 
Reconheça seu 
erro e peça 

perdão. EU
FIZ

Ore pedindo perdão a Deus por alguma coisa errada que 
você tenha feito. Peça a Ele que tire qualquer mancha de 
pecado do seu coração.

“À medida que você se aproximar de Deus com 
arrependimento e con� ssão, Ele Se aproximará de você, 
com misericórdia e perdão” (Caminho a Cristo, p. 55).
O que você entendeu do texto que acabou de ler?

LEIA O SALMO 32:5.

A QUEM DEVEMOS CONFESSAR 

NOSSOS PECADOS? A DEUS.

Quando nos arrependemos 
de coração e pedimos perdão pelas 
coisas erradas que fi zemos, Jesus 

nos perdoa e esquece. Pinte os 
espaços de acordo com 

a legenda.
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3838

20O Dia
6/3

Continue 
buscando a Deus 
a cada dia. Ajude 

outras pessoas 
a saberem a 

respeito do 
Céu e de 

Jesus. EU
FIZ

Fale com Deus sobre o seu desejo de ir para o Céu.

LEIA O SALMO 33:22.DEUS ENVIA O AMOR DELE SOBRE NÓS.

Deus nos ama tanto 
que quer nos levar para morar 

com Ele para sempre. Encontre o 
caminho e descubra qual deve ser 

nossa maior esperança.

“Se pudéssemos ter mesmo que uma só visão da 
cidade celestial, nunca mais desejaríamos morar 

outra vez na Terra” (Eventos Finais, p. 287).
O Céu será um lugar maravilhoso!
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MINHA MAIOR ESPERANÇA É ...

... MORAR NO CÉU COM JESUS.
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ANEXO 1

... MORAR NO CÉU COM JESUS.
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ANEXO 2
Recorte e use o recado de porta nos seus momentos com Deus.
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ANEXO 3
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ANEXO 4
Peça a ajuda de um adulto para recortar e montar este cubo.
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ANEXO 5
  Cortar
  Cortar

Se quiser, cole seus marca-páginas em uma cartolina.
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REPRESENTAVA 
JESUS, QUE AGORA ESTÁ 

NO SANTUÁRIO CELESTIAL 
INTERCEDENDO POR NÓS, 

PECADORES.

DENTRO DA ARCA: 
AS TÁBUAS DOS 

MANDAMENTOS, 
UM POUCO DE MANÁ 

E A VARA DE ARÃO 
QUE FLORESCEU. 

(HEBREUS 9:4)

QUEM PECAVA 
LEVAVA UM ANIMAL 

PARA SER MORTO.

MESA COM 12 
PÃES, SÍMBOLO DAS 
TRIBOS DE ISRAEL. 

REPRESENTAVA JESUS, 
O PÃO DA VIDA, E 

QUE DEUS NOS 
SUSTENTA.

ONDE O 
SACERDOTE 
SE LAVAVA 

MOSTRANDO 
QUE JESUS NOS 

PURIFICA.

FAZ BEM
AJUDAR

brilhe

jesus
porÉ BOM 

LOUVAR!
É BOM 

LOUVAR!

1o Dia

16/2

7o Dia

22/2

27/2

3/3

2o Dia

17/2

8o Dia

23/2

28/2

4/3

3o Dia

18/2

9o Dia

24/2

29/2

5/3

4o Dia

19/2

10o Dia

25/2

1/3

6/3

5o Dia

20/2

6o Dia

21/2

26/2

2/3

O ANIMAL SEM DEFEITO 
REPRESENTAVA JESUS, 
O CORDEIRO DE DEUS.

momentos

com

DEUS

DEIXE A        

DE JESUS
BRILHAR
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abia que Jesus quer ser seu 
melhor amigo e deseja mostrar 
todo o amor que sente por você? 
Para descobrir essas e outras 
verdades importantes, é preciso 

dedicar tempo para buscar a Deus todos 
os dias. 

Esta Jornadinha vai ajudá-lo a estudar a 
Bíblia de um jeito especial. Ao ler os textos, 
ver as imagens coloridas, responder às 
atividades e colar os adesivos, você vai 
aprender as mensagens da Palavra de Deus 
e será motivado a compartilhar com outras 
pessoas o que descobriu. 

Aumente seu relacionamento com Deus e 
você verá o quanto é maravilhoso ter Jesus 
como seu melhor amigo.
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