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5Orientação da Criança
GUIA DE ESTUDOS

ADORAÇÃO EM FAMÍLIA
• Programa anual de motivação para o Culto da Família 

e estudo de temas relacionados à vida em família nos 
escritos de Ellen G. White.

• Muito atraente também para visitantes, pessoas que 
desejam começar uma caminhada com Cristo ou novos 
membros!

• Na igreja, Pequenos Grupos, Escola Adventista, Culto da 
Família ou cultos de instituições adventistas.

• Excelente opção para os Cultos de Oração das quartas-
-feiras à noite! Em doze quartas-feiras de agosto a no-
vembro (menos as últimas quartas-feiras de cada mês). 

Como utilizar este Guia de Estudos
Antes de apresentar o vídeo:

1. Ao final de cada pergunta, aparecem dois números. O pri-
meiro representa a paginação do livro da edição original, e 
o segundo, do livro da coleção “Mensagens de Esperança”

2. Faça uma breve introdução lendo os textos bíblicos no 
inicio de cada lição (3 minutos).

3. Divida os presentes em grupos pequenos e peça que 
preencham os espaços da lição com palavras encontra-
das nos respectivos parágrafos do livro (15 minutos).

4. Apresente então o vídeo com a discussão da lição estu-
dada e com a participação de pastores lideres do Minis-
tério da Família (10 minutos). Baixe o vídeo referente a 
cada estudo em adv.st/adoracaoemfamilia. 

5. Com toda a congregação, leia a conclusão e a atividade 
do dia.

6. Este programa é apropriado para visitas, novos membros 
e pessoas que já estão estudando a Bíblia.
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Culto Adoração em Família

Guia de estudo
ORIENTAÇÃO DA CRIANÇA

Lição 1

Seção 4 e 5 (capítulos 10-19)

Obediência, a Lição Mais Importante
Outras Lições Básicas
Ler o livro Orientação da Criança, págs. 79-116 / 53-80.

INTRODUÇÃO: “A felicidade depende da obediência – Lembrem-
-se os pais, as mães e os educadores em nossas escolas de que 
é um elevado aspecto da educação ensinar obediência às crian-
ças. No entanto, bem pouca importância é dada a esse ramo de 
educação. As crianças serão mais felizes, muito mais felizes, sob 
a devida disciplina do que se as deixarmos fazer o que seus im-
pulsos não educados sugerem.” Orientação da Criança, 79:1 / 53:1

1. Qual o risco espiritual para pais que permitem que seus fi-
lhos desobedeçam? Orientação da Criança, 87:5 / 60:3

“...Se permitirem que os filhos não levem a sério sua vontade e 
não deem atenção às normas da casa, estarão sendo transigen-
tes com o ______________; estarão permitindo que o diabo traba-
lhe livremente; e a mesma insubordinação, falta de reverência e 
o mesmo amor-próprio serão levados com eles até mesmo para 
a vida religiosa e para a igreja. E o começo de todo esse mal é, 
nos livros do Céu, imputado à negligência dos pais”.
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2. Por que os pais não devem tolerar manifestações de ira, 
como gritos ou jogar-se ao chão, por exemplo? Orientação da 
Criança, 92:2 / 62:2

“...As mães parecem olhar para essas explosões de ira como 
algo que deva ser suportado, e parecem indiferentes ao com-
portamento da criança. Mas, se o mal é permitido uma vez, ele 
será ______________________, e sua repetição resultará em um 
hábito, e assim o caráter da criança será malformado.”

3. Por que alguns pais não podem educar os filhos? Orientação 
da Criança, 94:1 / 63:2

“Alguns pais não têm __________________________ sobre si mes-
mos. Não controlam seus apetites doentios ou seu tempera-
mento impetuoso, portanto, não podem educar os filhos quanto 
à negação de seu apetite e ensinar-lhes o autocontrole.”

4. Quais as consequências do desrespeito dos pais às leis do 
corpo? Orientação da Criança, 104:2 / 71:2

“...Pelo seu desrespeito às leis físicas, a maioria dos habitantes 
do mundo está destruindo sua capacidade de ________________
__________________ e se tornando incapaz de valorizar as reali-
dades eternas. Ignorando voluntariamente a estrutura de seu 
organismo, levam os filhos à autossatisfação, preparando o ca-
minho para que estes sofram o castigo da transgressão das leis 
da natureza.”

5. Quais as vantagens de se quebrar o hábito de transformar a 
noite em dia? Orientação da Criança, 112:1 / 76:5 

“...Não seria melhor, portanto, abandonar esse hábito de transfor-
mar a noite em dia, e as revigorantes horas matinais em noite? Se 
os jovens formassem o hábito da regularidade e da organização, 
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________________________ a saúde, o ânimo, a memória e o humor. 
É dever de todos seguir regras estritas em seus hábitos de vida...”

6. Quais as consequências de manter cantos sujos e negligen-
ciados na casa? Orientação da Criança, 114:1 / 78:4 

“...Cantos sujos e negligenciados na casa poderão formar áreas 
impuras e negligenciadas na __________________________. Mães, 
vocês são as educadoras de seus filhos, e poderão fazer muitas 
coisas, se começarem cedo a inculcar pensamentos puros, ar-
rumando-lhes os quartos de maneira asseada, que revele bom 
gosto e de uma forma atrativa.”

7. Que devem fazer os pais que antes eram negligentes, mas 
agora querem estabelecer regras apropriadas para os filhos? 
Orientação da Criança, 114:3 / 79:2.

“...Não deixem passar outro dia sem lhes _______________________ 
sua negligência em fazê-lo. Digam-lhes que vocês querem agora 
fazer o trabalho que Deus os designou. Peçam-lhes que façam 
com vocês a reforma.”

8. Por que os pais devem evitar que os filhos durmam com ou-
tras crianças? Orientação da Criança, 114:4 / 79:3.

“...Aqui está uma prova e uma escolha para vocês: correr o risco 
de ofender os vizinhos, mandando os filhos deles de volta para 
casa, ou agradar-lhes, deixando-os pernoitar com seus filhos, e 
assim expondo-os a um conhecimento que para eles seria uma 
__________________ por toda a vida. Para evitar que meus filhos 
se corrompam, não permito que eles durmam na mesma cama 
ou no mesmo quarto com outros meninos, e quando a ocasião 
o exige, ao viajar, faço para eles uma cama simples no chão, de 
preferência a tê-los dormindo com outros.
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Conclusão: “A vida cristã é uma vida de constante abnegação e 
autocontrole. Essas são as lições a serem ensinadas às crianças 
desde a infância. Ensinem a elas que devem praticar a tempe-
rança, a pureza de pensamentos, de coração e de ações, e que 
pertencem a Deus porque foram compradas por alto preço, isto 
é, o precioso sangue de Seu querido Filho” Orientação da Criança, 
116:1 / 80:2

Atividade do dia: Reunido(a) com a família, escolha um hábito 
saudável que precisa ser implementado e no culto familiar fa-
çam um concerto com Deus e a família pedindo domínio pró-
prio para implementar este hábito durante 7 dias.
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Culto Adoração em Família

Guia de estudo
ORIENTAÇÃO DA CRIANÇA

Lição 2

Seções 6 e 7 (capítulos 20-30)

Lições Sobre Virtudes Práticas
Desenvolvimento de Qualidades Cristãs
Ler o livro Orientação da Criança, págs. 119-158 / 81-110 

INTRODUÇÃO: “Ensine-se às crianças e aos jovens que todo 
erro, toda falta e toda dificuldade vencidos se tornam um de-
grau no acesso a coisas melhores e mais elevadas. É por meio 
dessas experiências que todos os que tornaram a vida digna de 
ser vivida conseguiram ser bem-sucedidos.” Orientação da Crian-
ça, 130:1 / 89:4

1. Apesar de a mãe gastar menos tempo quando ela mesma 
faz o trabalho, por que é importante envolver as crianças no 
serviço? Orientação da Criança, 119:1 / 81:1

“...Levará mais tempo para ensinar os filhos do que se ela mes-
ma fizesse o trabalho; mas a mãe precisa se lembrar de que, 
para a formação do _______________________ deles, deve estabe-
lecer o alicerce da prestatividade.”

2. Que acontece com os filhos quando os pais não ensinam o 
gosto pelo trabalho? Orientação da Criança,  122:5 / 83:5 
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“Os pais não podem cometer maior pecado do que negligen-
ciar a responsabilidade que Deus lhes deu, deixando os fi-
lhos sem nada para fazer, pois esses filhos logo aprenderão a 
amar a ociosidade e, ao crescerem, serão homens e mulheres 
__________________. Ao terem idade suficiente para ganhar a 
vida, e entrarem no trabalho, agirão de maneira preguiçosa e 
pensarão que o pagamento será o mesmo independentemente 
de agirem de modo ocioso ou trabalharem fielmente.”

3. O que os pais podem fazer para ensinar os filhos a estarem sa-
tisfeitos com prazeres simples? Orientação da Criança, 132:5 / 91:4.

“ Alguns pais dedicam tempo e atenção demais para distrair os 
filhos, mas estes devem ser acostumados a ____________________ 
a si próprios, a exercer a própria criatividade e habilidade. As-
sim, aprenderão a estar satisfeitos com prazeres simples. De-
vem ser ensinados a suportar corajosamente suas pequenas 
frustrações e dificuldades. Em vez de chamar a atenção para 
toda dorzinha ou ferimento insignificante, distraiam a mente 
de seus filhos e ensinem-lhes a passar por alto esses aborreci-
mentos e pequenos mal-estares.”

4. Como ensinar às crianças e jovens a melhor usarem o di-
nheiro? Orientação da Criança, 136:1 / 94:5.

“Que se ensine cada jovem e criança não simplesmente a resol-
ver problemas imaginários, mas a fazer com precisão as contas 
de seus próprios ganhos e gastos! Que aprenda o devido uso do 
dinheiro, usando-o! Quer seja suprido por seus pais, quer seja 
ganho por eles mesmos, aprendam os rapazes e as moças a es-
colher e comprar sua própria roupa, seus livros e outras coisas 
necessárias; e, fazendo um ________________________ de suas 
despesas, aprenderão – como não o fariam de qualquer outra 
maneira – o valor e o uso do dinheiro.”
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5. Que princípios são muito importantes para o desenvolvi-
mento físico, mental e espiritual das crianças? Orientação da 
Criança, 139:1 / 96:1

“...Elas não devem ser forçadas a amadurecer antes do tem-
po, mas, sempre que possível, devem manter a jovialida-
de e a graça de seus primeiros anos. Quanto mais calma e 
_____________________for a vida da criança, isto é, mais livre de 
estímulos artificiais, e quanto mais transcorrer de forma natu-
ral, mais favorável será para o vigor físico, mental e espiritual.”

6. Por que não se deve elogiar demais às crianças? Orientação 
da Criança, 139:3 / 96:3

“...As crianças mais atraentes são as que agem de modo natu-
ral, sem artificialidade. Não é prudente dar atenção exagerada 
às crianças. Não deve ser encorajada a vaidade, exaltando sua 
aparência, suas palavras ou ações. Nem mesmo devem se ves-
tir com artigos caros ou para ostentação. Isso alimenta nelas 
o ______________________ e desperta inveja no coração de seus 
companheiros. Ensinem às crianças que o verdadeiro enfeite 
não é o exterior. “A beleza [...] não deve estar nos enfeites ex-
teriores, como cabelos trançados e joias de ouro ou roupas fi-
nas. Ao contrário, esteja no ser interior, que não perece, beleza 
demonstrada num espírito dócil e tranquilo, o que é de grande 
valor para Deus” (1Pe 3:3, 4).

7. De que maneira alguns pais podem induzir os filhos a men-
tir? Orientação da Criança, 151:4 / 105:3.

“Palavras ásperas encorajam a falsidade. Não fiqueis impa-
cientes com vossos filhos quando esses erram. Quando os 
corrigis, não faleis abrupta e ____________________________ . 
Isso os confunde, fazendo com que tenham medo de dizer a 
verdade.”
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8. Que coisa considera Deus ser melhor deixar para os filhos do 
que herança em dinheiro? Orientação da Criança, 156:2 / 109:2.

“ Se os pais, enquanto vivem, auxiliassem os filhos a 
_____________________________ a si mesmos, seria melhor do 
que deixar-lhes uma boa quantia de dinheiro ao morrer. Os fi-
lhos que são ensinados a depender principalmente de seus pró-
prios esforços acabam sendo melhores homens e mulheres e 
estão mais bem preparados para a vida prática do que os que 
dependem dos bens paternos. Os filhos que dependem dos seus 
próprios recursos geralmente valorizam suas habilidades, apro-
veitam melhor seus privilégios e cultivam e canalizam suas ap-
tidões para alcançar um propósito na vida. Geralmente, desen-
volvem características de dedicação, moderação e valor moral, 
que são a base do sucesso na vida cristã. Os filhos para quem os 
pais fazem o máximo, frequentemente, não sentem a mínima 
obrigação para com eles.”

Conclusão: [...] “A firme integridade brilha como ouro entre os 
entulhos do mundo. Engano, falsidade e infidelidade podem ser 
dissimulados e ocultos dos olhos humanos, mas não dos olhos 
de Deus. Os anjos de Deus que observam o desenvolvimento do 
caráter e pesam o valor moral registram no livro do Céu essas 
pequenas ações reveladoras do caráter.” Orientação da Criança, 
152:4 / 106:4

Atividade do dia: Negocie com seus filhos o estabelecimento de 
um dever doméstico diário para cada um deles nesta semana, 
desenvolvendo assim o alicerce da prestatividade.
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Culto Adoração em Família

Guia de estudo
ORIENTAÇÃO DA CRIANÇA

Lição 3

Seção 9 (capítulos 36-40)

Elementos Fundamentais da Formação   
do Caráter
Ler o livro Orientação da Criança, págs 193-220 / 131-154 

INTRODUÇÃO: “Muita ansiedade e tristeza dos pais poderiam 
ser poupadas se desde o berço se ensinasse às crianças que sua 
vontade não deve tornar-se lei, nem serem seus caprichos con-
tinuamente satisfeitos. Não é tão difícil, como geralmente se 
supõe, ensinar a criança a reprimir suas explosões de tempera-
mento e a dominar seus primeiros acessos de raiva.” Orientação 
da Criança, 194:4 / 134:3

1. Que negligência dos pais não pode ser desfeita nem por es-
tudos nem educação formal? Orientação da Criança, 202:2 / 140:5

“Todo o conhecimento que possam adquirir jamais desfará o mau 
resultado da _________________________ frouxa na meninice. Uma 
negligência frequentemente repetida forma o hábito. Um ato erra-
do prepara o caminho para outro. Os maus hábitos são mais fáceis 
de formar que os bons, e são mais difíceis de abandonar.” 

2. Por que é plano de Deus que pessoas com temperamentos 
diferentes se associem? Orientação da Criança, 205:1 / 143:1
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“... Dessa maneira serão cultivadas a consideração mútua e a pa-
ciência, os preconceitos serão abrandados e __________________ 
as arestas do caráter. Pode-se alcançar harmonia, e a fusão dos 
vários temperamentos pode ser um benefício para cada um.” 

3. O que deve fazer alguém que tem filhos de natureza difícil? 
Orientação da Criança, 207:4 / 145:1

“Há algumas crianças que necessitam, mais do que outras, dis-
ciplina paciente e benévolo ensino. Receberam como legado tra-
ços de caráter não promissores, e por causa disso necessitam de 
mais simpatia e amor. Mediante trabalho ___________________ 
esses transviados podem preparar-se para um lugar na obra do 
Mestre. Podem possuir faculdades não desenvolvidas, as quais, 
despertadas, habilitá-los-ão a preencher lugares muito antes do 
que aqueles de quem mais se esperou.”

4. O que acontece quando pais ou professores tentam subme-
ter a criança pela força? Orientação da Criança, 210:3 / 147:2

“... conquanto a força possa conseguir uma submissão apa-
rente, com muitas crianças o resultado é uma mais decidida 
_____________________ do coração. Mesmo que o pai ou o profes-
sor consiga impor a sujeição que deseja, o desfecho poderá ser 
não menos desastroso para a criança. ...” 

5. Como devem agir os pais quando a vontade absurda da criança 
enfrenta a vontade dos pais? Orientação da Criança, 211:2 / 148:1

“... a criança deve ser levada a ceder ante a sabedoria su-
perior do pai. A mãe deve conservar suas palavras sob 
____________________________ controle. Não deve haver ordens 
em voz alta. Nada deve ser feito que desenvolva na criança o 
espírito de desafio. A mãe deve estudar como lidar com ela de 
tal maneira que seja atraída a Jesus; deve orar com fé para que 
Satanás não seja vitorioso sobre a vontade da criança. Os anjos 
celestiais vigiam a cena.” 
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6. Como os pais podem alcançar grandes vitórias no controle 
dos filhos? Orientação da Criança, 217:1 / 152:4

“... Pais e mães, quando puderdes ________________ a vós mes-
mos, alcançareis grandes vitórias no controle de vossos filhos.”

7. Qual a consequência espiritual de se falar de modo impa-
ciente com os filhos? Orientação da Criança, 217:2 / 153:1

“Pais, cada vez que perdeis o domínio próprio e falais e agis im-
pacientemente, ________________________ contra Deus. O anjo 
relator escreve toda a palavra impaciente e descuidada pronun-
ciada diante deles negligentemente ou por brincadeira; ...”

8. Por que a Palavra de Deus não tem mais influência sobre os 
jovens? Orientação da Criança, 218:2 / 153:5

“O fato de que o ensino das Escrituras não tem maior efeito so-
bre a juventude é devido a que tantos pais e mestres professem 
crer na Palavra de Deus, enquanto sua vida _______________ o 
poder dela. ...”

Conclusão: “Na família, os pais e mães devem sempre apre-
sentar aos filhos o exemplo que desejam seja imitado. Devem 
manifestar um para com o outro terno respeito na palavra, no 
olhar e na ação. Devem tornar manifesto que o Espírito Santo os 
está controlando, representando ante os filhos o caráter de Jesus 
Cristo. Forte é o poder da imitação; e na infância e na juventude, 
quando essa faculdade é muito ativa, deve ser apresentado aos 
jovens um modelo perfeito. Os filhos devem ter confiança nos 
pais, e assim receber as lições que estes lhes vierem a inculcar.” 
Pág. 215:3 / 151:3

Atividade do dia: Se você pensa que pode melhorar em algum 
aspecto na educação de seus filhos, converse sobre isto com seu 
cônjuge e orem a Deus pedindo sabedoria para implementar 
métodos mais eficientes. 
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Culto Adoração em Família

Guia de estudo
ORIENTAÇÃO DA CRIANÇA

Lição 3

Seção 10 (Capítulo 41)

A Disciplina e sua Administração I
Ler o livro Orientação da Criança, págs. 223-228 / 155-159 

INTRODUÇÃO: “O objetivo da disciplina é ensinar a criança o 
governo de si mesma. Devem ensinar-se-lhe a confiança e dire-
ção próprias. Portanto, logo que ela seja capaz de entendimento 
deve alistar-se a sua razão ao lado da obediência. Que todo o 
trato com ela seja de tal maneira que mostre ser justa e razoá-
vel a obediência. Ajudai-a a ver que todas as coisas se acham 
subordinadas a leis, e que a desobediência conduz finalmente a 
desastres e sofrimentos.” Orientação da Criança, 223:1 / 155:1

1. Complete: “o objetivo da disciplina é ensinar à criança o 
_______________________________ de si mesma.”  Orientação da 
Criança, 223:1 / 155:1

2. De que maneira os pais podem “facilitar” a obediência? 
Orientação da Criança, 223:1 / 155:1

“... mostre ser ______________________________ e razoável a obe-
diência. Ajudai-a a ver que todas as coisas se acham subordina-
das a leis, e que a desobediência conduz finalmente a desastres 
e sofrimentos...”
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3. Que duas coisas precisam acontecer para que a disciplina 
tenha sucesso? Orientação da Criança, 223:2 / 155:2

“Alcança-se o verdadeiro objetivo da reprovação apenas quan-
do o próprio malfeitor é levado a __________________ a sua falta, 
e consegue-se sua  _____________________________ no empenho 
de corrigir-se. Quando isso se cumpre, apontai-lhe a fonte de 
perdão e poder.” 

4. Qual é para os filhos o resultado mais importante de uma 
correta disciplina, que ensina a obediência? Orientação da 
Criança, 224:3 / 156:3

“... Desse modo ser-lhes-á implantado no coração o respeito à 
autoridade____________________, e a educação familiar asseme-
lhar-se-á ao ensino preparatório para a família dos Céus. ...”

5. Qual o resultado de os jovens sentirem que necessitam ser con-
tinuamente vigiados? Orientação da Criança, 225:4 e 5 / 157:1 e 2

“Os jovens devem ser impressionados com a ideia de que neles 
se tem confiança. Têm um senso de honra, e desejam ser respei-
tados, e têm esse direito.

Se os alunos recebem a impressão de que não podem sair ou 
entrar, sentar-se à mesa, ou estar em qualquer parte, mesmo 
em seu quarto, a não ser que sejam vigiados, que um olho críti-
co esteja sobre eles para criticar e relatar, terá isso uma influên-
cia _________________________________, ...”

6. Que acontece quando os filhos se livram do controle total 
dos pais? Orientação da Criança, 226:1 / 157:3

“....quando, porém, o sistema que as ligou a certas regras se rom-
pe, parecem ________________________ de pensar, agir ou decidir 
por si mesmas. ... são facilmente levadas pelo juízo de outros a 
errôneas direções. Não têm estabilidade de caráter. Não foram 



19Orientação da Criança
GUIA DE ESTUDOS

deixadas em situação de usarem o próprio juízo na proporção 
em que isso fosse praticável, e portanto a mente não foi devida-
mente desenvolvida e fortalecida...”

7. Que devem fazer os pais que desejam exercer sadio controle 
sobre os filhos sem que estes deixem de pensar? Orientação da 
Criança, 226:2 / 157:4

[As crianças devem ser] “... educadas de maneira que sua men-
te se ache unida com a dos pais e professores, e instruídas de 
modo a poderem ver a ______________________ de atender a seus 
conselhos. Então, ao saírem de sob a mão guiadora deles, seu 
caráter não será como a cana agitada pelo vento.”

Conclusão: “As más tendências devem ser cuidadosamente re-
primidas e censuradas com ternura; a mente deve ser estimu-
lada em favor do direto. A criança deve ser animada a tentar go-
vernar-se a si mesma. E tudo isso deve ser feito judiciosamente 
ou o propósito almejado será frustrado.” Orientação da Criança, 
228: 2 / 159:1

Atividade do dia: Encontre um exemplo de um personagem 
bíblico que foi beneficiado por sua obediencia às regras e leis, 
e conte esta história de forma resumida durante algum culto 
familiar nesta semana.



20

Culto Adoração em Família

Guia de estudo
ORIENTAÇÃO DA CRIANÇA

Lição 5

Seção 10 (Capítulos 42-43)

A Disciplina e sua Administração II
Ler o livro Orientação da Criança, págs. 229-243 / 160-170

INTRODUÇÃO: “Negligenciar a obra de disciplinar e educar, a 
ponto de ser fortalecida uma disposição perversa, é causar às 
crianças um mal muito sério: pois estas crescem egoístas, exi-
gentes e nada amáveis. Não podem apreciar sua própria com-
panhia mais do que os outros; portanto, sempre estarão cheias 
de descontentamento.” Orientação da Criança, 230:3 / 161:3

1. Que acontece quando a vontade de um bebê não é posta em 
sujeição à vontade dos pais? Orientação da Criança, 230:2 / 161:2

“... Caso essa vontade não seja posta em sujeição a uma von-
tade mais sábia do que os desejos não educados da criança, 
_________________________ assumirá o controle da mente e mol-
dará a disposição em harmonia com a sua vontade.”

2. Quando é que os filhos perdem todo o respeito pelos pais? 
Orientação da Criança, 231:3 / 162:1

“... Quando os pais tomam em consideração todo o desejo de 
seus filhos, e com estes ______________________ no que sabem 



21Orientação da Criança
GUIA DE ESTUDOS

não ser para o seu bem, os filhos logo perdem todo o respei-
to para com seus pais, toda a consideração pela autoridade de 
Deus e do homem, e são levados cativos à vontade de Satanás.” 

3. Trabalhar muito para Deus ou para outra atividade nobre 
justifica estar pouco com os filhos? Orientação da Criança, 
232:1  / 162:2

“... ___________ posso imaginar que qualquer homem, por maior 
que seja sua habilidade e utilidade, esteja servindo melhor a 
Deus ou ao mundo, enquanto o seu tempo é dedicado a outras 
ocupações com negligência de seus próprios filhos.”

4. Que devem fazer os pais em lugar de dizer a um filho: “não 
posso com você”? Orientação da Criança, 238:1 / 167:1

“Nunca permitais que o vosso filho vos ouça dizer: ‘Não posso 
com você’. Enquanto pudermos ter acesso ao trono de Deus, 
devemos, como pais, envergonhar-nos de pronunciar tais pala-
vras. ______________ a Jesus, e vos ajudará a levar vossos peque-
ninos a Ele.”

5. Que acontece quando o pai demonstra que acha a discipli-
na da mãe muito severa, ou vice-versa? Orientação da Criança, 
239:2 / 167:5

“... Mas se o pai, por palavras e pelo olhar, mostrar que não aprova 
a correção que a mãe aplica, se achar que ela é estrita demais, e 
julgar que devem compensar a severidade afagando e transigin-
do, a criança será___________________. ... e a criança logo saberá 
que pode fazer o que quiser. Os pais que cometem esse pecado 
contra os filhos são responsáveis pela ruína de sua alma.”

6. Até que época Deus espera que os filhos estejam subordi-
nados ao domínio dos pais? Orientação da Criança, 240:2 / 168:3
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“... Mas enquanto os filhos se encontrarem sob o teto paterno, 
_______________________ dos pais, devem estar subordinados ao 
seu domínio. Os pais devem agir com decisão, exigindo que seus 
pontos de vista do direito sejam seguidos.” 

7. Se algum filho ameaça fugir de casa, por não querer obede-
cer, qual poderia ser um benefício disto? Orientação da Criança, 
241:1 / 168:4

“... Seria melhor alguns fazerem isso do que permanecerem em 
casa para viver sob a generosidade concedida pelos pais, e ao 
mesmo tempo pisar toda a autoridade tanto humana como di-
vina. Poderia ser uma experiência muito proveitosa a tais filhos 
ter plenamente essa independência que julgam tão desejável, 
aprender que __________________________ esforço viver. ...”

Conclusão: “O cego afeto paterno é o maior obstáculo no cami-
nho da devida educação da criança. Evita a disciplina e o ensino 
exigidos pelo Senhor. Às vezes, devido a esse afeto, os pais pa-
recem ser despojados da razão. Assemelha-se à fraca miseri-
córdia dos ímpios – crueldade disfarçada com as vestes do cha-
mado amor. É a perigosa influência oculta que leva os filhos à 
ruína.” Pág. 234:4 / 164:4

Atividade do dia: Nesta semana, escolha uma maneira prática 
de demonstrar a seu(s) filho(s) ou a outras pessoas de seu rela-
cionamento que elas são importantes. 
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Culto Adoração em Família

Guia de estudo
ORIENTAÇÃO DA CRIANÇA

Lição 6

Seção 10 (Capítulos 44 e 45)

A Disciplina e sua Administração III
Ler o livro Orientação da Criança, págs. 244-268 / 171-188 

INTRODUÇÃO: “Se lidardes com eles no espírito de Cristo, seus 
braços enlaçarão o vosso pescoço; eles se humilharão diante do 
Senhor e reconhecerão seu erro, e isso basta. Não necessitam 
então de castigo.” Pág. 244:1 / 171:1

1. Que coisa importante precisa ser feita antes que a correção 
seja administrada? Orientação da Criança, 244:2 / 171:2

“... Antes de corrigi-los, ide à parte e ________________ ao Senhor 
que abrande e domine o coração de vossos filhos e que vos dê 
sabedoria ao lidar com eles. Nunca soube, em caso algum, que 
esse método falhasse. Não podeis fazer uma criança compreen-
der as coisas espirituais quando o coração está cheio de ira.”

2. Que acontece quando a criança é disciplinada com ira? 
Orientação da Criança, 245:4 / 172:3

“Irar-se com a criança que erra é aumentar o mal. Isso 
_________________________ as piores paixões da criança e a leva 
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a pensar que não vos importais com ela. Raciocina consigo 
mesma que não a poderíeis tratar desse modo se vos importás-
seis. Julgais que Deus não toma conhecimento do modo em que 
essas crianças são corrigidas? Ele sabe. E sabe também quais 
poderiam ser os benditos resultados, se o trabalho de correção 
fosse feito de molde a ganhar, em vez de repelir. ...” 

3. Quem é agradado quando os pais pensam que podem falar 
de maneira rude porque estão irritados? Orientação da Criança, 
246:4 / 173:1

“... Assim se enganam eles a si próprios e agradam a 
______________________ , que exulta em que a graça de Deus não 
seja por eles considerada suficiente para vencer as fraquezas 
naturais. Eles podem e devem dominar-se sempre. Deus requer 
isso deles.”

4. Em que circunstâncias extremas a vara pode ser necessária? 
Orientação da Criança, 250:1 / 175:4

“... A vara pode ser necessária quando falharam outros recur-
sos, contudo não deve fazer uso dela, se for possível evitar. Mas, 
se medidas mais brandas se mostrarem _____________________ 
, deve administrar-se com amor o castigo que levará a criança 
à compreensão de seus deveres. Frequentemente um só desses 
corretivos será suficiente para mostrar à criança pelo resto da 
vida que não é ela quem governa.” 

5. Que perguntas os pais devem fazer a si próprios antes de 
utilizar a vara? Orientação da Criança, 251:2 / 176:3

“Talvez tenhais de puni-los com a vara; isso às vezes é neces-
sário, mas adiai qualquer ajuste da dificuldade até que ha-
jais solucionado o caso com vós mesmos. Perguntai vós mes-
mos: Tenho eu submetido meu caminho e minha vontade a 
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__________________? Tenho-me colocado onde Deus me possa 
dirigir, de modo que possa ter sabedoria, paciência, bondade e 
amor no trato com os elementos refratários, no lar?” 

6. Que deve fazer alguém que deseja arruinar sua família? 
Orientação da Criança, 252:1 / 176:5

“Nunca levanteis a mão para lhes dar um tapa, a não ser que 
possais, com clara consciência, curvar-vos diante de Deus e pe-
dir Sua bênção sobre a correção que estais prestes a dar. Incen-
tivai o amor no coração de vossos filhos. ... Se desejardes arrui-
nar a vossa família, continuai a governar pela ________________ 
bruta, e certamente tereis êxito.” 

7. Como alcançarem o coração dos filhos com a disciplina? 
Orientação da Criança, 252:3 / 177:2

“... Com o coração cheio de piedade e de tristeza pelos vossos 
filhos que erram, ____________ com eles antes de corrigi-los. En-
tão verão que não os punis porque vos têm causado incômodo, 
ou porque quereis desabafar sobre eles o vosso desagrado, mas 
devido ao senso do dever, para o seu bem; e eles vos amarão e 
respeitarão.” 

8. Que defeito dos pais mantêm os filhos longe do arrependi-
mento? Orientação da Criança, 260:1 / 182:5

“... São os [filhos] nada promissores que de mais paciência e 
bondade necessitam, da mais terna simpatia. Mas muitos pais 
revelam um espírito frio e_______________________ , que nunca 
levará os que erram ao arrependimento. Seja o coração dos pais 
abrandado pela graça de Cristo, e Seu amor encontrará um ca-
minho para o coração.”
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Conclusão: “Desassociados do amor, a severidade e a justiça 
não levarão nossos filhos a fazer o que é direito. Notai quão de-
pressa neles se desperta o espírito combativo. Ora, há um modo 
muito melhor de dirigi-los que a mera compulsão. A justiça tem 
uma irmã gêmea – o amor.” Orientação da Criança, 262:3 / 184:3

Atividade do dia: Decida durante esta semana sempre orar a 
Deus por sabedoria e discernimento antes de disciplinar ou re-
preender a um filho. Peça ao Senhor que faça de você uma ben-
ção mesmo quando precisar repreender.
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Culto Adoração em Família

Guia de estudo
ORIENTAÇÃO DA CRIANÇA

Lição 7

Seção 11 (capítulos 46-49)

Disciplina Deficiente
Ler o livro Orientação da Criança, págs. 271-290 / 189-204 

INTRODUÇÃO: “O amor é a chave do coração da criança, mas o 
amor que leva os pais a transigirem com os filhos nos desejos 
ilegais não é um amor que atue para o seu bem. O afeto sincero 
que brota do amor a Jesus habilitará os pais a exercerem cri-
teriosa autoridade a exigirem pronta obediência.” Orientação da 
Criança, 271:1 – 189:1

1. Por que alguns filhos de cristãos não se tornam cristãos? 
Orientação da Criança, 271:2 / 189:2

“A razão de os filhos não se tornarem piedosos é ser-lhes per-
mitida ____________________ liberdade. Há transigência para 
com sua vontade e inclinação. ... Muitos filhos pródigos assim 
se tornam devido à transigência no lar, porque os pais não têm 
sido praticantes da Palavra. O espírito e o propósito devem ser 
mantidos por princípios firmes, constantes e santificados. A fir-
meza e o afeto devem ser fortalecidos por um exemplo amável 
e firme.“
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2. Que acontece quando o pais dão mais credito à palavra dos 
filhos do que à de cristãos maduros? Orientação da Criança, 
273:4 / 191:3

“... incentivais neles o hábito de proferirem ___________________.”

3. Quais são algumas das consequências de uma disciplina 
frouxa na infância? Orientação da Criança, 275:1 / 192:1

“... Seu caráter pode ser transformado, mas toda a sua expe-
riência ____________________________ é afetada pela frouxa dis-
ciplina sobre eles exercida na infância. E os filhos têm de sofrer 
devido a essa educação defeituosa; pois sobre eles imprimem 
suas faltas até a terceira e quarta geração.” 

4. Que atitude dos pais desperta rebelião nas crianças? Orienta-
ção da Criança, 280:1 / 196:1

“Quando os pais mostram um espírito _____________________ , 
severo e autoritário, desperta-se na criança um espírito de in-
subordinação e capricho. Assim os pais deixam de ter sobre os 
filhos a influência amenizadora que poderiam exercer. “

5. Por que alguns filhos são avessos a toda instrução religiosa? 
Orientação da Criança, 280:3 / 196:3

“Muitos pais que professam ser cristãos não são ________________. 
Cristo não habita pela fé em seu coração! Sua aspereza, sua im-
prudência, seu temperamento indomável desgostam os filhos e 
os tornam avessos a toda instrução religiosa.”

6. O que acontece com uma criança que é continuamente cen-
surada? Orientação da Criança, 281:1 / 196:5

“Uma criança frequentemente censurada por alguma falta es-
pecial vem a considerar aquela falta como uma peculiaridade 
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sua, ou alguma coisa contra que seria vão esforçar-se. Assim se 
cria o ___________________ e a falta de esperança, muitas vezes 
ocultos sob a aparência de indiferença ou arrogância.” 

7. Como os pais desanimam aos filhos e lhes tiram o desejo de 
obedecer? Orientação da Criança, 281:2 / 196:6

“... Em lugar de pedirem bondosamente aos filhos para fazerem 
isto ou aquilo, ordenam com__________ , tendo ao mesmo tem-
po nos lábios uma censura ou reprovação que as crianças não 
mereceram. ...”

8. Que importante lei da mente ajuda as crianças a serem mais 
felizes? Orientação da Criança, 283:4 / 198:5

“... Sei de pais que dizem: Você não pode ter isto ou aquilo, e en-
tão cedem, julgando que tenham sido estritos demais, e dão à 
criança justamente a mesma coisa que a princípio haviam recu-
sado. ... É importante lei da mente ... que quando um objeto é ne-
gado com tanta firmeza que remova toda a___________________ 
, o espírito logo deixará de almejá-lo, e se ocupará em outros 
interesses. Mas enquanto houver qualquer esperança de obter 
o objeto desejado far-se-á um esforço para alcançá-lo. ...” 

Conclusão: “Como sacerdote da família, o pai deve tratar delica-
da e pacientemente com os filhos. Deve cuidar para não desper-
tar neles um espírito combativo. Não deve permitir que a trans-
gressão passe sem corretivo, mas assim mesmo há um modo de 
corrigir sem despertar as piores paixões do coração humano.” 
Orientação da Criança, 286:4 / 200:4

Atividade do dia: Pense agora em uma coisa que esteja faltando 
para que você possa ser um bom exemplo cristão para os filhos. 
Depois de orar a Deus por forças, estabeleça uma estratégia 
para alcançar seu objetivo. 
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ORIENTAÇÃO DA CRIANÇA

Lição 8

Seção 14 (capítulos 61-64)

Mantendo o Vigor Físico
Ler o livro Orientação da Criança, págs. 371-410 / 258 a 286

INTRODUÇÃO: “Era desígnio de Deus que a razão governasse 
os apetites, e que eles servissem a nossa felicidade. E quando 
eles são regulados e controlados por uma razão santificada, são 
santidade do Senhor.” Orientação da Criança, 378:1 / 263:1

1. Quais as vantagens de ensinar às crianças de colo a ter re-
gularidade na alimentação? Orientação da Criança, 379:1 / 263:4

“... Ela só deve tomar alimentos a intervalos regulares, e me-
nos frequentemente à medida que vai tendo mais idade. ... 
O cuidado e a regularidade na alimentação dos pequeninos 
não somente [1] promovem a saúde, tendendo assim a [2] tor-
ná-los sossegados e mansos, mas [3] lançarão o fundamento 
para os _________________________ que lhes serão uma bên-
ção nos anos posteriores.” 

2. Qual a influência de uma alimentação de carne sobre a 
natureza moral e espiritual dos filhos? Orientação da Criança, 
382:1 / 266:1
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“... nos países onde são comuns as frutas, cereais e nozes, os 
alimentos cárneos não constituem alimentação própria para o 
povo de Deus. Fui instruída que a alimentação de carne ten-
de a [1] _________________________ a natureza e a [2] privar os 
homens daquele amor e simpatia que devem sentir uns pelos 
outros, [3]  dando aos instintos baixos o domínio sobre as facul-
dades superiores do ser. Se a alimentação de carne foi saudável 
algum dia, é perigosa agora.” 

3. Quais as pelo menos oito consequências morais e espiri-
tuais de se permitir às crianças comer quando e o que que-
rem? Orientação da Criança, 388:2 / 270:6

“... tornam-nas [1] nervosas, [2] impacientes ante a restrição, [3] 
obstinadas e [4] irritadiças. [5] Dificilmente nelas se pode confiar 
quando estão fora das vistas dos pais. Em muitos casos, [6] as 
energias morais parecem amortecidas. [7] É difícil despertá-las a 
um senso da vergonhosa e triste natureza do ________________; 
[8] facilmente deslizam para os hábitos de prevaricação, enga-
no, e frequentemente, aberta mentira.” 

4. Que acontece quando o pai ou a mãe não limitam a quan-
tidade de comida que a criança ou jovem come? Orientação da 
Criança, 391:1 / 272:4

“... Pais, ponde diante de vossos filhos a quantidade que devem 
comer. Não deixeis com eles o comer justamente tanto quanto 
se sentirem inclinados. ... Pais, a menos que esse ponto seja ob-
servado, [1] a percepção de vossos filhos será embotada. Poderão 
frequentar a escola, mas serão incapazes de aprender como de-
viam; pois a energia que devia ir para o cérebro é usada em cui-
dar do alimento extra que sobrecarrega o estômago. Precisam 
os pais ser educados a ver que o alimento em demasia dado aos 
filhos torna-os __________________ em vez de robustos.” 
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5. O que fazer para que seus filhos tenham uma mente supe-
rior? Orientação da Criança, 396:1 / 276:4

“Hábitos _______________________ corretos promovem a superio-
ridade mental. O poder intelectual, o vigor físico e a longevidade 
dependem de leis imutáveis. Não há “aconteceu”, não há acaso 
nessa questão. O Deus da natureza não interfere para livrar o 
homem das consequências da violação das leis naturais.” 

6. Quais são algumas causas da queda de jovens que pode-
riam ter experimentado sucesso na vida? Orientação da Criança, 
402:3 / 281:2

“... A preguiça, a falta de um objetivo ou as más companhias 
podem ser a causa predisponente. Muitas vezes ela se encontra 
à mesa de jantar, nas famílias que se têm na conta de estri-
tamente temperantes. Qualquer coisa que perturbe a digestão, 
que ocasione uma indevida irritação mental, ou de qualquer 
maneira enfraqueça o organismo, alterando o equilíbrio das fa-
culdades mentais e físicas, debilita o domínio do espírito sobre 
o corpo, e assim propende para a intemperança. A queda de 
muito jovem promissor pode ser atribuída a apetites extrava-
gantes criados por um  ________________________ inadequado.”

7. Quais os resultados morais e espirituais de se deixar que os 
filhos comam fora de hora? Orientação da Criança, 406:3 / 284:3

“Muitos pais, para evitar a tarefa de educar pacientemente os 
filhos nos hábitos de abnegação, consentem em que comam 
e bebam sempre que queiram. O desejo de agradar o paladar 
e satisfazer a inclinação não diminui com o correr dos anos; 
esse jovens mimados, ao crescerem, [1] são governados pelos 
impulsos, [2] escravos do apetite. Ao assumirem seu lugar na 
sociedade e iniciarem a vida por si mesmos, [3] são impotentes 
para resistir à ______________________ . No glutão, no escravo do 
fumo, ... no bêbado, vemos os maus resultados de uma educa-
ção errônea...” 
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Conclusão: “Ensinai-lhes que não devem ser governados pelos 
outros, que não devem ceder às más influências , antes influen-
ciar outros para o bem, enobrecer e elevar aqueles com quem 
entram em contato. Ensinai-lhes que, se se ligarem com Deus, 
dEle terão forças para resistir às mais ferozes tentações.” Orien-
tação da Criança, 407:1 / 284:5

Atividade do dia: Após identificar com a família um hábito pre-
judicial que precisa ser mudado, estabeleça qual estratégia usa-
rão para substituir este hábito por outro, saudável. 
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ORIENTAÇÃO DA CRIANÇA

Lição 9

Seção 16 (capítulos 68-72)

Preservando a Integridade Moral
Ler o livro Orientação da Criança, págs. 439-468 / 305-327 

INTRODUÇÃO: “Muitos dentre os jovens são ávidos por livros. 
Leem tudo que podem obter. As provocantes histórias de a mor e 
os quadros impuros exercem uma influência corruptora. As no-
velas são lidas por muitos com avidez e, em resultado, sua ima-
ginação se torna corrompida.” Orientação da Criança, 439:2 – 305:2

1. Quais serão os resultados seguros da masturbação? Orienta-
ção da Criança, 441:2 / 307:1

“Jovens e crianças de ambos os sexos se entregam a poluição 
moral, e praticam esse repulsivo vício, destruidor da alma e 
do corpo. Muitos professos cristãos acham-se tão embotados 
pela mesma prática, que suas sensibilidades morais não po-
dem ser despertadas para compreender que isso é pecado e 
que, se nisso continuam, os seguros resultados serão completa 
________________________ do corpo e da mente....”

2. Que outros efeitos morais são resultado da masturbação? 
Orientação da Criança, 445:4 / 310:3
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“A masturbação destrói as boas resoluções, o esforço fervoroso, 
e a força de ___________________________ para formar um bom 
caráter religioso. ... Os que são controlados por suas paixões não 
podem ser seguidores de Cristo. Estão devotados demais ao ser-
viço de seu mestre, o originador de todo o mal, para abandona-
rem seus hábitos corruptos e escolherem o serviço de Cristo.” 

3. Por que alguns pais são culpados pelos pecados da mastur-
bação e do homossexualismo dos filhos? Orientação da Criança, 
449:2 / 313:2

“...Não sabem os pais que o vício está destruindo e desfiguran-
do em seus filhos a imagem de Deus. Entre eles há os pecados 
que caracterizaram os sodomitas. Os pais são responsáveis, pois 
[1] não educam os filhos a amar e obedecer a Deus. [2] Não os 
têm reprimido, [3] nem lhes têm ensinado diligentemente o ca-
minho do Senhor. [4] Têm-lhes permitido entrar e sair quando 
querem, e [5] associarem-se com os_____________________. Es-
sas influências mundanas que anulam o ensino e a autoridade 
paternos encontram-se grandemente na chamada boa socieda-
de. Por seu vestuário, aparência, divertimentos, cercam-se eles 
duma atmosfera contrária a Cristo.”

4. Que devem fazer os pais que suspeitam estar algum(a) fi-
lho(a) envolvido(a) em masturbação? Orientação da Criança, 
458:1 / 319:5

“... A saúde e a alma dos que amais estão em perigo,. ... deter-
minada vigilância e íntima investigação geralmente revelarão 
o verdadeiro estado do caso. Então a mãe deve apresentar-lhes 
fielmente este assunto em sua verdadeira luz, mostrando sua 
degradante tendência para baixo. Procurai convencê-los de que 
a condescendência com esse pecado destruirá o respeito próprio, 
e a nobreza de caráter arruinará a saúde e a moral; e essa suja 
mácula apagará da alma o verdadeiro amor a _________________ 
e a beleza da santidade...”
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5. Que precauções quanto aos amigos dos filhos podem ajudar 
a prevenir o envolvimento com masturbação e homossexuali-
dade? Orientação da Criança, 460:2 / 321:2

“... deixai que eles [os amigos] visitem vossos filhos em vossa 
presença; e de modo algum permitais a esses companheiros 
dormir na mesma cama, ou no mesmo __________________. Será 
muito mais fácil evitar o mal do que curá-lo mais tarde. ...

6. Que cuidado é importante para atingir as sensibilidades mo-
rais dos filhos? Orientação da Criança, 460:4 / 321:4

“Não podeis atingir as sensibilidades morais de vossos fi-
lhos enquanto não fordes cuidadosos na escolha de sua 
________________________. ... O que é levado ao estomago não so-
mente afeta o corpo, mas em última análise também a mente.... 
Foi em amor que o nosso Pai celestial enviou a luz da reforma 
da saúde...”

7. Que iniciativa dos pais pode ajudar os filhos a evitarem a 
masturbação? Orientação da Criança, 462:1 / 322:4

“... A ociosidade leva à condescendência com hábitos corrup-
tos. O trabalho não cansa e consome a quinta parte do que o 
faz o pernicioso hábito da masturbação. Se o trabalho simples 
e bem regulado aborrece vossos filhos, estai certos, pais, de 
que há alguma coisa mais que lhes está enervando o orga-
nismo e produzindo uma sensação de constante cansaço. Dai 
____________________ físico a vossos filhos, que exija a ativida-
de dos nervos e músculos. A fadiga resultante desse trabalho 
lhes diminuirá a inclinação para condescenderem com os há-
bitos viciosos. A ociosidade é uma maldição. Produz hábitos 
licenciosos.”

Conclusão: “ Os que querem ter a sabedoria que vem de Deus 
não se devem tornar insensatos no pecaminoso conhecimento 
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deste século, a fim de serem sábio. Devem fechar os olhos para 
não ver e aprender o mal. Devem fechar os ouvidos para não 
ouvirem o mal, e obterem o conhecimento que lhes macularia 
a pureza de pensamento e de ações, e guardar sua língua para 
que não transmita comunicações corruptas nem em sua boca 
haja o engano.” Orientação da Criança, 465:4 / 325:3

Atividade do dia: Com seu cônjuge, crie uma agenda diária para 
os filhos horários e atividade para que seu tempo seja aprovei-
tado da maneira correta.
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Lição 10

Capítulo 78

O Poder da Oração [Culto da Família]
Ler o livro Orientação da Criança, págs. 517-526 / 359-365 

INTRODUÇÃO: “Se alguma pessoa no mundo necessita da força 
e do encorajamento que a religião dá, são os responsáveis pela 
educação e ensino das crianças. ...Pais e mães, precisais buscar 
a Deus de manhã e a tarde no altar da família, para que passais 
aprender a ensinar vossos filhos sábia, terna e amoravelmente.” 
Orientação da Criança, 517:1 / 359:1

1. Por que Ellen White evitaria, se pudesse, passar uma noite em 
uma casa onde não há culto? Orientação da Criança, 518:2 / 360:1

“... Não me sinto ___________________ em tal casa uma noite se-
quer; não fosse a esperança de ajudar os pais a reconhecerem 
sua necessidade e sua triste negligência, e eu ali não permane-
ceria. Os filhos mostram o resultado dessa negligência, pois não 
têm o temor de Deus.”

2. Quem, normalmente, deve liderar o culto? Orientação da 
Criança, 518:4 / 360:3

“Semelhantes aos patriarcas da antiguidade, os que professam 
amor a Deus, deveriam construir um altar ao Senhor onde quer 
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que armem sua tenda. ... Que o ________________ , como sacer-
dote da casa, deponha sobre o altar de Deus o sacrifício da ma-
nhã e da tarde, enquanto a esposa e filhos se unem em oração e 
louvor! Em uma casa tal, Jesus gostará de demorar.“

3. Quais os membros da família devem ser reunidos para o 
culto? Que promessa existe para as famílias que cultivam este 
hábito? Orientação da Criança, 519:2 / 360:5

“Antes de sair de casa para o trabalho, ____________________ a 
família deve ser reunida; e o pai, ou a mãe na ausência dele, 
deve rogar fervorosamente a Deus... Anjos ministradores não 
de ____________________________ as crianças assim consagradas 
a Deus.”

4. O que acontece quando os pais deixam de fazer o culto quan-
do estão muito apressados? Orientação da Criança, 520:2 / 361:3

“O culto familiar não deve ser governado pelas circunstâncias. 
...Assim fazendo, levais os filhos a considerar a oração sem 
______________________ especial. ...“

5. Qual o melhor momento para o culto da manhã? Orientação 
da Criança,  520:1 – 361:3; 521:2 / 362:2

“Em cada família deve haver um tempo determinado para 
os cultos matutino e vespertino. Que apropriado é reuni-
rem os pais em redor de si aos filhos, antes de quebrar o 
__________________________ ...”

“Vossos filhos devem ser... instruídos a respeitar as horas de 
oração e a levantar-se _____________________ para tomar parte 
no culto da família.” 

6. O que fazer para que os cultos da família não se tornem te-
diosos? Orientação da Criança, 521:3 / 362:3
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“.... Sejam os períodos de culto familiar _________________ e es-
pirituais. Não deixeis que vossos filhos, ou qualquer membro da 
família, os tema, devido à sua monotonia ou falta de interesse. 
Quando um capítulo comprido é lido e explicado e se faz uma 
longa oração, esse precioso culto se torna enfadonho e é um 
alívio quando passa.” 

7. Qual deve ser a frequência (regularidade) do Culto da Famí-
lia? Orientação da Criança, 519:1 / 360:4; 523:5 / 363:6

“... De manhã e à tarde, o universo celestial toma nota de cada 
família que ora.”

“À __________________________ e pela __________________ uni-
-vos aos vossos filhos no culto de Deus, [1] lendo Sua Palavra e 
[2] cantando seu louvor...”

8. Que atitude de Ellen G. White evitava a punição dos filhos 
por alguma má atitude? Orientação da Criança, 525:1 / 364:3

“Devemos orar a Deus muito mais do que fazemos. Há gran-
de força e bênção em orar em conjunto em nossa família, com 
os filhos e por eles. Quando meus filhos cometem um erro, 
tenho conversado bondosamente com eles e então com eles 
___________________ ; depois disso, jamais achei necessário pu-
ni-los. Seu coração se desmanchava em ternura diante do Espí-
rito Santo, que veio em resposta à oração.”

Conclusão: “As orações das mães cristãs não são desatendidas 
pelo Pai de todos, que enviou Seu Filho à Terra para resgatar um 
povo para Si mesmo. Ele não se desviará de vossas petições, dei-
xando a vós e aos vossos como brinquedo de Satanás, no grande 
dia do conflito final. Orientação da Criança, 526:1 / 365:3

Atividade do dia: Se em sua casa ainda não existe culto fami-
liar, identifique em família o que está bloqueando sua casa de 
receber estas bênçãos. Agora ore pedindo forças do Céu para 
estabelecer este hábito. 



41

Culto Adoração em Família

Guia de estudo
ORIENTAÇÃO DA CRIANÇA

Lição 11

Capítulo 79

Sábado – Dia Deleitoso
Ler o livro Orientação da Criança, págs. 527-537 / 366-373 

INTRODUÇÃO: “Durante toda a semana, tende em vista o santo 
sábado do Senhor, pois esse dia deve ser dedicado ao serviço de 
Deus. É o dia em que as mãos devem descansar dos empreen-
dimentos mundanos, em que as necessidades da alma devem 
receber especial atenção.” Orientação da Criança, 527:3 – 366:3

1. Quando deve terminar a preparação para o sábado? Orienta-
ção da Criança, 528:2 / 367:1

“...Tende o cuidado de pôr toda a roupa em ordem e deixar co-
zido o que houver para cozer. Escovai os sapatos e tomai vosso 
banho... O sábado não deve ser empregado em consertar roupa, 
cozer o alimento, nem em divertimentos ou quaisquer outras 
ocupações mundanas. _______________________ do pôr-do-sol,  
ponde de parte todo o trabalho secular, e fazei desaparecer os 
jornais profanos...”

2. Em que momento da sexta-feira deve toda a família ser reu-
nida para cantar, orar, estudar a Bíblia e confessar faltas uns 
aos outros? Orientação da Criança, 529:1 / 367:5
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“__________________________ do pôr-do-sol, todos os membros 
da família devem reunir-se para [1] estudar a Palavra de Deus, 
[2] cantar e [3] orar. ... Devemos tomar disposições especiais 
para que cada membro da família possa estar preparado para 
honrar o dia que Deus abençoou e santificou.” 

3. Além da abstenção de trabalho físico, que outra disciplina é 
fundamental para a correta guarda do sábado? Orientação da 
Criança, 529:3 / 368:1

“... Deus requer, não somente que nos abstenhamos do trabalho 
físico no sábado, mas que a mente seja disciplinada de modo 
a _______________________ em temas santos. O quarto man-
damento é transgredido mediante o conversar-se sobre coisas 
mundanas, ou leves e frívolas...”

4. Que devem fazer os pais para evitar que os filhos percam 
as bênçãos do culto público do sábado na igreja? Orientação da 
Criança, 530:3 / 368:4

“Os pais e mães devem tornar uma _____________________ que 
seus filhos assistam ao culto público no sábado. ... É nosso de-
ver ordenar nossos filhos e nossa casa depois de nós, como fez 
Abraão. ... Todos os que fizeram o voto batismal têm-se consa-
grado solenemente ao serviço de Deus; estão sob a obrigação 
contratual e se colocarem, e aos seus filhos, onde possam obter 
todos os incentivos e animação possíveis na vida cristã.” 

5. Como deve ser a roupa com que nossos filhos e nós mesmos 
vamos à igreja? Orientação da Criança, 531:2 / 369:2

“... Não devem comparecer à presença divina com roupa usa-
da no serviço durante a semana. Todos devem ter uma roupa 
________________ para assistir aos cultos de sábado. Devemos vestir-
-nos com asseio e elegância, mesmo que sem luxo e sem adornos. 
Os filhos de Deus devem estar limpos interior e exteriormente.”
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6. Como Deus considera aos pais que permitem aos filhos brin-
car no sábado? Orientação da Criança, 533:2 / 370:5

“Pais, acima de tudo, cuidai de vossos filhos no sábado. Não 
consintais que violem o santo dia de Deus brincando em 
casa ou ao ar livre. ... E quando consentis que eles perambu-
lem, ou permitis que brinquem no sábado, Deus vos considera 
________________________ do sábado.” 

7. Que coisas os pais podem fazer para tornar o sábado um dia 
alegre para os filhos? Orientação da Criança, 533:3 / 370:6 (ver 
também 534:1 e 2 / 371:2 e 3; 536:1 e 2 / 372:1 e 2).

“Os pais podem levar os filhos ao ar livre para ver a Deus 
na_____________________ ... e ser ensinados que Deus fez tudo 
isso em seis dias e no sétimo descansou e o santificou... para 
que, quando eles contemplarem as coisas da natureza, se recor-
dem do grande Criador de todas elas. Seus pensamentos serão 
dirigidos para o Deus da natureza...”

8. Como devemos terminar o sábado? Orientação da Criança, 
536:3 / 373:1

“Ao_________________________ , elevai a voz em oração e cânti-
cos de louvor a Deus, celebrando o findar do sábado e pedindo a 
assistência do Senhor para os cuidados da nova semana.” 

Conclusão: “Desse modo, os pais poderão fazer do sábado o que 
em realidade deve ser, isto é, o mais alegre dos dias da semana, 
induzindo assim os filhos a considera-lo um dia deleitoso, o dia 
por excelência, santo ao Senhor e digno de honra.” Orientação da 
Criança, 537:1 – 373:2

Atividade do dia: No próximo sábado, leve seus filhos à natu-
reza e participe com eles de atividades que revelem o amor de 
Deus através de Sua criação. Ex: contar quantos tipos diferentes 
de aves ou flores encontram e depois falar do amor de Deus.
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Lição 12

Capítulos 80-83

Reverência Para Com o Que é Santo
Coordenação Entre o Lar e a Igreja
A Hora Está Avançada
A Recompensa
Ler o livro Orientação da Criança, págs. 538-570 / 374-396 

INTRODUÇÃO: “Deve também mostrar-se reverência pelo 
nome de Deus. Jamais deve esse nome ser proferido leviana-
mente, precipitadamente. Mesmo na oração, deve ser evitada 
sua repetição frequente e desnecessária.” Orientação da Criança, 
538:5 / 374:5

1. Que acontece quando a Casa de Deus é desonrada pelos fi-
lhos dos crentes? Orientação da Criança, 540:4 / 376:1

“... é-lhes até permitido correr de uma parte para outra na casa, 
brincar, conversar e manifestar seu mau gênio, mesmo nas 
reuniões em que os anjos devem adorar a Deus na beleza da 
santidade... E isso é suficiente para o desagrado de Deus e para 
______________________ Sua presença de nossas assembleias.” 
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2. O que acontece quando os filhos escutam aos pais criticarem 
à igreja e os servos de Deus? Orientação da Criança, 545:4 / 379:4

“... Que impressões são produzidas por essas observações im-
ponderadas e irreverentes, só os livros do Céu o poderão revelar. 
...o tempo nunca conseguirá retificar de todo. Os pais muitas 
vezes se queixam da dureza de ________________________ dos 
filhos ... Os livros do Céu registram, entretanto, com toda a pre-
cisão a legítima causa. Os pais não estão convertidos...”

3. De quem é a principal responsabilidade pela decadência 
e mundanismo dentro da igreja? Dos pastores? Orientação da 
Criança, 550:1 / 382:2

“... os pastores podem fazer seu trabalho com fidelidade, e bem 
feito, e ainda isso pouco adiantará se os __________________ ne-
gligenciarem sua obra. É devido à falta de cristianismo no lar 
que há falta de poder na igreja. A menos que os pais assumam 
seu trabalho como devem, será difícil levar a juventude a sen-
tir o seu dever. ...”

4. Que acontece com o coração dos filhos cujos pais permitem 
desobediência dentro de casa? Orientação da Criança, 550:2 / 382:3

“Caso se permita a desobediência na vida doméstica, o cora-
ção dos filhos se encherá de ___________________  ao governo de 
Deus....”

5. Que ainda podem fazer os pais que reconhecem não terem 
cumprido com o dever para com a família? Orientação da Crian-
ça, 557:3 / 387:2

“... [1] confessai diante de Deus vossos pecados. Reuni os filhos 
ao vosso redor e [2] reconhecei vossa negligência. [3] Dizei-lhes 
que desejais efetuar uma reforma no lar, e [4] pedi que vos 
ajudem a tornar o lar o que deve ser. [5] Lede-lhes as orienta-
ções encontradas na Palavra de Deus. [6] Orai com eles; e [7]  
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_____________________ a Deus que lhes poupe a vida, e os ajude 
a se prepararem para um lar em Seu reino. ...”

6. Que farão no dia do juízo alguns filhos cujos pais foram in-
fiéis? Orientação da Criança, 563:4 / 391:5

“... Muitos filhos se erguerão no juízo e ______________________ 
os pais por não os haverem reprimido, e os acusarão de serem 
destruídos. A falsa compaixão e o amor cego dos pais fazem 
com que eles desculpem as faltas dos filhos, deixando-as sem 
correção, e os filhos se perdem em consequência disso, e o san-
gue de sua alma recairá sobre os pais infiéis.” 

7. Que dirão os filhos salvos sobre suas mães diante do Juiz? 
Orientação da Criança, 564:1 / 392:2

“Ela me fez tudo quanto sou mediante a graça de Deus. Seus 
ensinos, suas orações, foram abençoados quanto à minha 
________________________ eterna.” 

8. Que solene promessa tem os pais que perderam seus filhos 
para o sono da morte? Orientação da Criança, 566:1 / 393:3

“... Frequentemente o Senhor me tem revelado que muitos pe-
queninos hão de ser levados ao descanso antes do tempo de 
angústia. ___________________________ nossos filhos outra vez. 
Encontrar-nos-emos com eles e os reconheceremos nas cortes 
celestes. Ponde no Senhor a vossa confiança, e não temais.”

Conclusão:“Com alegria indescritível, vêem os pais a coroa, as ves-
tes, a harpa, dadas aos filhos.” Orientação da Criança, 569:2 / 395:5

Atividade do dia: Discuta com seu cônjuge quais medidas con-
cretas precisam tomar para que os filhos demonstrem reveren-
cia pela casa de Deus?
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ANOTAÇÕES
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