
Semana SantaTeen 2



Semana SantaTeen 1



Semana SantaTeen 2

FICHA TÉCNICA
Coordenação Geral: Glaucia Clara Korkischko – MA/DSA

Autor: Pr. Mariano Sanz – Pastor Distrital – União Paraguaia

Colaboração: 

Norma Valenzuela – Líder MN  MA – União Paraguaia 

Fabíola Guedes – Líder MN  MA – União Sudeste Brasileira

Capa: Gustavo Leighton/DSA

Diagramação: Tiago Wordell/DSA

Tradução: Vanessa Stehling/DSA

Revisão: Beatriz Ozorio Rago/DSA



Semana SantaTeen 3

ÍNDICE

Apresentação ............................................................................................................................................... 4

Orientação ...................................................................................................................................................... 5

Tema 1 | Boa notícia? ................................................................................................................................ 7

Tema 2 | Saco de material ou criação especial? ....................................................................... 11

Tema 3 | Impostor ou substituto? ..................................................................................................... 15

Tema 4 | O Primeiro .................................................................................................................................... 18

Tema 5 | Ao olhar pra cruz ..................................................................................................................... 22

Tema 6 | Melhor que um iPhone ....................................................................................................... 26

Tema 7 | O tempo ....................................................................................................................................... 30

Tema 8 | Além do Rio ................................................................................................................................ 34



Semana SantaTeen 4

APRESENTAÇÃO

Com o desejo de estar mais perto de você, adolescente, preparamos esse material 
para que seja relevante e profundo nos assuntos da Bíblia, porque sabemos que é 
isso que você vai gostar. Quem pensa que um adolescente é superficial está muito 
enganado. Admiro a forma como você interage com a Bíblia e como tem curiosi-
dade sobre os temas mais desafiadores que existem.

Então, aqui está a primeira versão da Semana Santa “Amor escrito com sangue” 
para adolescentes, com temas que serão estudados em profundidade, de forma 
dinâmica e contextual, pensando em colocar em prática a missão de comparti-
lhar Jesus!

A proposta é interagir com sua base Teen, conectar-se com a Palavra, investigar, 
aprofundar os planos de Deus para sua vida e compartilhar seu aprendizado. En-
volva seus amigos nesta aventura!

Agradecemos às pessoas que dedicaram seu tempo para preparar este material. 
Obrigada ao Pr. Mariano Sanz, à Norma Moreno Valenzuela e à Fabíola Guedes, 
líderes dedicados aos adolescentes.

Faz 50 anos que a primeira Semana Santa foi realizada na América do Sul, e agora 
você terá a oportunidade de reviver esses mesmos temas cheios de amor.

Sinta-se abençoado e terás a oportunidade de abençoar outros amigos e familia-
res com essas mensagens.

Gláucia Clara Korkischko 
Ministério do Adolescente

Divisão Sul-Americana
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ORIENTAÇÃO

Instruções para o instrutor.

Várias pesquisas consideram que existe um comportamento adolescente chama-
do “janela de atenção”, que corresponde ao tempo em que eles prestam atenção 
em uma página de internet antes de pular para outra ou de um instastory a outro 
no aplicativo do Instagram. Esse tempo é de apenas 8 segundos, e é o tempo que 
temos entre a oração inicial e os próximos 8 segundos. É por isso duas coisas são 
propostas:

1.	 Desconecte-se do seu celular. Haverá tempo para selfies no momento de con-
fraternização.

2.	 Teremos duas sessões especiais em cada uma das lições. Essas são nomeadas 
por duas ações muito comuns nas redes sociais, que são as seguintes: “Google 
it” e “Share it”. Essas serão atividades dinâmicas no meio e no final de cada 
lição, a fim de criar testemunhos para os momentos sociais no início de cada 
encontro de pequenos grupos.

Vou explicar os dois momentos:

a.	 Google it: A pequena frase imperativa é traduzida como “pesquise no google”. 
Como cada celular dos adolescentes estará em uma caixinha no momento de 
começar o estudo, cada dia haverá uma senha cuja resposta eles deverão en-
contrar na internet. Procuramos não só dinamizar o momento, mas também 
tentamos fazer com que eles encontrem ferramentas para aprofundar seus 
estudos bíblicos pessoais e despertar a curiosidade em diferentes temas. A 
ideia é que cada dia eles sigam as instruções do momento e, de maneira in-
dividual, em pares ou em grupos de até três pessoas, encontrem a resposta 
ou cumpram a senha. Seria recomendável ter à mão alguma lembrança ou 
pequeno presente para as pessoas que se destacarem em cada sessão. Depois 
desse momento, os celulares devem retornar a caixinha, incluindo o do líder 
do pequeno grupo.

b.	 Share it: Também é uma frase imperativa, que significa “compartilhe”. Esse 
momento acontecerá ao final de cada estudo e incluirá uma ação a favor da 
divulgação do que foi estudado. Algumas senhas serão feitas através da inter-
net e outras, na comunidade à qual pertencem. 
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Conselhos a serem lembrados:

a.	 Quando este manual chegar por meio do pastor, por favor, dê uma lida geral. 
Então, prepare cada tópico e tente não usar o manual durante as reuniões, 
pois assim os adolescentes verão quanta preparação e atenção cada reunião 
requer. Seria muito bom a preparação de recursos visuais ou introduções aos 
temas de maneira mais pessoal. Existem grupos consolidados de adolescen-
tes e outros que precisam se abrir para seus colegas e líderes. O começo de 
cada lição é um excelente momento para construir pontes de conexão com 
cada participante. Além disso, cada pergunta ou ação deve estar bem plane-
jada para conseguir a participação deles. Lembrem-se da “janela de atenção” 
de apenas 8 segundos.

b.	 Por se tratar de uma Semana Santa, estas lições levam cada membro do pe-
queno grupo a tomar uma decisão. Ao fazer o apelo para o batismo, se algum 
adolescente aceitar, comunique o pastor ou o ancião local e visitem o adoles-
cente. Caso todos já tenham sido batizados, poderia ser feita uma santa ceia 
ao ar livre. Dessa forma, em um clima descontraído, eles poderão vivenciar o 
espírito da Santa Ceia e passar um tempo em oração. Tanto a cerimônia batis-
mal quanto a Santa Ceia devem contar com toda a criatividade da equipe de 
líderes dos adolescentes, já que dessa maneira será marcada a vida de cada 
um dos jovens que participarem das reuniões.

c.	 Como todos sabemos, a Semana Santa é um momento de maior sensibilida-
de espiritual e não devemos assumir que isso só acontece com os adultos. O 
pequeno grupo deve se preparar para trazer amigos interessados em estudar 
a Bíblia e amigos que estão tomando a decisão para o batismo. Pode-se traba-
lhar de maneira coordenada com o Clube de Desbravadores para fazer uma 
classe bíblica em conjunto após a Semana Santa ou uma classe de discipulado 
se houver batismos durante as reuniões. Dessa forma, um trabalho contínuo é 
realizado ao longo do ano no evangelismo e na preparação de líderes.

Pr. Mariano Sanz 
União Paraguaia
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Tema 1

Boa notícia?
Dinâmica

Materiais: 

•	 Duas jarras

•	 Limões

•	 Açúcar

•	 Copos descartáveis

Na prática: 

Preparar duas jarras de suco (de preferência limão ou maracujá) – coloque em jar-
ras transparentes para que os adolescentes vejam sua semelhança. Em um deles 
coloque açúcar e no outro, não.

Sirva e distribua para que eles provem os dois. Peça que eles não digam o que 
sentiram até que todos tenham bebido.

Depois que todos já tiverem provado as bebidas, faça perguntas do tipo:

- Qual era o mais gostoso?

- Qual era a diferença das bebidas?

- Como seria a vida sem o açúcar?

Deus é como o açúcar. Não podemos ver, mas Ele faz toda a diferença. E no estudo 
de hoje, vamos pensar um pouco mais sobre isso.

Integrando

É uma boa notícia ter um amigo? Ou: É uma boa notícia ter pais?

Posso garantir que 100% de vocês que estão na base ou no pequeno grupo res-
ponderam em uníssono com um categórico sim.

Convido você a mudar de perspectiva: Ter amigos é maravilhoso. De fato, eles 
são a família que escolhemos, mas o que aconteceria se seu melhor amigo 
contasse para as pessoas as conversas que teve com você? Ou se depois de 
ter contado algo muito íntimo, você chega no colégio e todos sabem essa 
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informação que com confiança você contou. Agora você pode responder à 
pergunta: É bom ter amigos?

Ter pais é maravilhoso, mas nem todos têm a alegria de tê-los. Porém, se seu pai, 
ao ver que você cometeu uma pequena falha, se transforma e bate em você, ou se 
sua mãe, ao ver você lavando a louça, sempre encontra um erro e condena você 
por isso na frente do resto da família, é bom ter pais?

A resposta aos parágrafos anteriores mudou de sim para depende, certo? Agora 
mude a pergunta: É uma ideia boa que Deus exista? Responda abaixo se é bom e 
compartilhe sua resposta com o grupo.

Conectando

Vamos ler Gênesis capítulo 1 e versículo 1. Quais são as cinco primeiras palavras 
da Bíblia?

Em grupo, mencionem cinco animais, cinco plantas e cinco características huma-
nas que chamem sua atenção. Vocês imaginam Deus criando? Imaginam Deus 
criando vocês?

Em Salmo 139:13-16, o salmista diz que Deus formou cada um de nós no ventre de 
nossa mãe, e quão formidáveis são suas obras.

Google it!

Opção 1: Momento de pegar os celulares. Busquem diferentes significados da pa-
lavra “formidável”.

Opção 2: Você já usou ou usa a palavra formidável em alguma situação? Quando 
você a usa? (Deixe-os responder.) No dicionário on-line, essa palavra significa: ex-
celente, fantástico; que merece admiração por sua excelência: espetáculo formidá-
vel. Impressionante; 	

Sabendo disso, você poderia dizer que Deus te fez formidável? 

O que isso significa? (Deixe-os responder.) 

Há pessoas que apresentam Deus como alguém mau, que Se alegra com o so-
frimento humano. Você acha que um deus mau que quer o sofrimento da raça 
humana nos tornaria formidáveis? 

Se não podemos ver Deus, então, como sabemos como Ele é?

Encontramos a resposta em 1 João 4:8. A resposta é simplesmente uma pequena 
palavra de quatro letras: Deus é AMOR.
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Moisés, o libertador do povo de Israel, pediu a Deus para vê-Lo. Deus lhe disse que 
se Moisés ou qualquer ser humano o visse cara a cara, esse morreria por causa do 
pecado. Mas Deus aceitou o pedido de Moisés e disse-lhe: “Ajoelha-te, esconda-te 
embaixo da rocha e quando eu tiver passado, aí poderás ver minhas costas”. Em 
Êxodo 34:6-7, Moisés conseguiu ver a real identidade de Deus: “Passando, pois, o 
Senhor perante a sua face, clamou: Jeová, o Senhor, Deus misericordioso e piedo-
so, tardio em iras e grande em beneficência e verdade; que guarda a beneficência 
em milhares; que perdoa a iniquidade, e a transgressão, e o pecado; que ao culpa-
do não tem por inocente; que visita a iniquidade dos pais sobre os filhos e sobre os 
filhos dos filhos até à terceira e quarta geração”.

Não podemos conhecer como é Deus fisicamente, com o que Se parece ou como 
é Sua aparência, mas por meio de Sua Palavra temos uma amostra completa de 
Seu caráter e de Suas intenções para nossa vida. Em cada reunião do pequeno 
grupo desta semana, veremos quais são as intenções de Deus para a vida de cada 
um de nós.

Outros textos que podem ser utilizados: Jó 12:7-9, Jó 22:12, Salmos 8:3, Isaías 40:18-
26, Isaías 46:9.

Conclusão

Não podemos provar a existência de Deus com a ciência, mas podemos ver Seus 
efeitos na terra e no universo. Em João 3:8, há uma alusão ao que Deus faz na vida 
de uma pessoa. Não vemos o vento, mas podemos ver o efeito que causa. Não 
vemos Deus, mas podemos ver o efeito que Ele causa na vida das pessoas. 

Há um livro de uma famosa escritora americana que diz: “São muitas as maneiras 
com que Deus está procurando revelar-Se para nós e colocar-nos em comunhão 
com Ele. Sem cessar, a natureza fala aos nossos sentidos. O coração aberto será 
impressionado pelo amor e glória de Deus revelados através das obras de Suas 
mãos. O ouvido atento pode ouvir e entender os comunicados de Deus através 
das coisas da natureza. Os campos verdejantes, as árvores frondosas, as flores em 
botão, as nuvens passageiras, a chuva, o córrego sussurrante, as glórias dos Céus, 
tudo isso fala ao nosso coração e nos convida a conhecer Aquele que tudo criou” 
(Caminho a Cristo, p. 53).

Agora pense: São boas-novas que Deus existe? A Bíblia já respondeu que sim. A 
partir de agora, por que não observar essas coisas e analisar as evidências de um 
Deus que nos criou? A decisão é sua. Qual será sua resposta?
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Share It

Poste uma story no seu Instagram ou um status em alguma outra rede social, com 
a frase que você mais gostou do estudo de hoje. Se alguém da sua cidade ou colé-
gio responder à postagem, faça um convite para que essa pessoa o(a) acompanhe 
no pequeno grupo.
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Tema 2 

Saco de material ou  
criação especial?

Dinâmica

Materiais:

•	 Folhas de papel

•	 Fita adesiva

•	 Canetas

Na prática: Colocar nas costas de cada adolescente uma folha de papel, usando a 
fita adesiva. Dar uma caneta para cada um e ao final de 5 minutos eles escreverão 
a maior quantidade de características positivas. Pelo menos uma palavra para cada 
amigo.

Deixe-os ler suas características positivas. Pergunte o que eles acharam, se encon-
traram alguma característica que alguém escreveu e que não sabia ou que não 
havia pensado antes. 

Saber que você é especial faz a diferença na sua vida?

Agora descobrimos ou vimos o que seus amigos pensam de você, mas no tema de 
hoje, vamos ver quem você é para Deus.

Integrando

Dividir o pequeno grupo em dois e faça com que cada grupo discuta entre eles 
e defenda sua opinião perante o outro grupo. Pode-se fazer um pequeno sorteio 
entre os grupos para decidir qual deles será responsável por essa ou aquela posi-
ção. Ambos os parágrafos são extraídos de escritos do autor cristão Randy Alcorn.

Opinião A: “Vocês são descendentes de uma pequena célula de protoplasma pri-
mário, coberta por uma praia desolada há três bilhões de anos, você é o produto 
arbitrário e cego do tempo, das circunstâncias e das forças naturais. Você é um 
mero saco de partículas atômicas, um aglomerado de substâncias genéticas, exis-
tente em um pequeno planeta, de um minúsculo sistema solar em um canto vazio 
de um universo sem sentido; você é uma entidade biológica pura”.
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Opinião B: “Você é a criação especial de um Deus bom e todo poderoso. Você foi 
criado à Sua imagem, com capacidade de pensar, sentir e adorar mais que qual-
quer outro ser criado; você é diferente dos animais, não apenas na classificação, 
mas também na natureza. Você não é apenas diferente na natureza, mas diferente 
dos outros de sua própria natureza. Seu Criador o ama tanto e deseja intensamen-
te sua companhia e afeto; por isso, Ele tem um lindo plano para sua vida. Além 
disso, Deus deu Sua própria vida por meio de Cristo, para que você possa passar 
a eternidade com Ele. Se você aceita a dádiva da amorosa salvação, você se torna 
um filho de Deus”.

Perguntas para debater entre todos:

Como se sentiu ao ler a declaração que o marcou?

Que emoções a afirmação número 1 cria em você?

Que emoções a afirmação número 2 cria em você?

Conectando

Ontem vimos duas verdades que a Bíblia coloca como incontestáveis: Deus é cria-
dor e Deus é amor.

Espero que você tenha trazido sua Bíblia. Vamos ver quem estava envolvido no ato 
de criar o mundo.

•	 Gênesis 1:1

•	 Gênesis 1:2

•	 João 1: 1-3

A Bíblia fala que Deus não foi o único envolvido nesse momento. O Espírito Santo 
e o próprio Cristo também participaram ativamente.

Continuemos vendo o que a Bíblia diz a respeito desse momento.

Salmo 33, versos 6 e 9, fala de como foram feitos os céus e a terra. O que pensar 
sobre esses versículos?  

A maior alegria que existe ao se ter conhecimento do Deus Pai, Cristo e Espírito 
Santo trabalhando juntos para criar o mundo é a certeza de entender que eles ti-
nham um propósito para essa criação. Além disso, segundo Salmo 24:1,2, Deus é o 
dono de tudo e de todos. Isso, somado à realidade de Seu caráter de amor, nos dá 
a segurança de um propósito. Sim, existe um propósito para o mundo e para sua 
vida. Que sensação você tem ao saber que não está sozinho e que também existe 
um plano para sua vida?
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Google it:

Opção 1: Pesquisem em grupos, por meio da internet ou de alguma enciclopédia 
sobre a complexidade de um dos seguintes órgãos: pele, olhos, coração.

Opção 2: Olhe para sua roupa. Observe atentamente. Você poderia dizer que ela 
surgiu do nada? Que forças inexplicáveis a formaram dentro do seu guarda roupa 
enquanto você dormia? Ou, quem sabe havia um pedaço de tecido de cem anos 
que foi deixada e dele surgiu essa roupa? Ainda podemos ir mais longe: Quem fez 
esse tecido? 

Apague as luzes de onde estão. Olhe para as pessoas ao seu redor, agora acenda as 
luzes e observe atentamente os olhos de seu amigo(a), mais especificamente suas 
pupilas, que antes estavam dilatadas e agora estão se contraindo. Quem fez isso? 
Como a pupila sabe que tem que dilatar no escuro e contrair na claridade? Será 
uma coincidência? É para pensar.

Opção 3: Imprima um coração de um ser humano em alta resolução (boa qualida-
de), os olhos mostrando sua estrutura e um pássaro de várias cores bem definidas. 
Tente ter imagens bem impressionantes da criação. Faça os adolescentes refleti-
rem: Como isso aconteceu? Foi por acaso? Acidentalmente? 

Conclusão

Deus criou nosso planeta e criou você de maneira maravilhosa e especial. Acreditar 
que você foi criado acidentalmente, por acaso, “sim ou sim”, é o que Satanás quer 
que você acredite. Porém, Deus deixou em Sua Palavra e na natureza evidências 
claras de Sua existência. Crer ou não é uma opção sua, mas se observar com inteli-
gência o que vê em seu corpo, como funciona sua pele, seus olhos, você verá que 
não pode ter surgido acidentalmente ou por acaso; que você é uma pessoa espe-
cial, Deus o conhece antes mesmo de você nascer e o ama com um amor imenso.

“Depois que a Terra com sua abundante vida animal e vegetal fora suscitada à exis-
tência, o homem, a obra coroadora do Criador, e aquele para quem a linda Terra 
fora preparada, foi colocado em cena. A ele foi dado domínio sobre tudo que seus 
olhos poderiam contemplar; pois, “disse Deus: Façamos o homem à Nossa ima-
gem, conforme à Nossa semelhança; e domine [...] sobre toda a Terra”. “Criou Deus, 
pois, o homem à Sua imagem; [...] homem e mulher os criou”.  Gn. 1:26, 27. Aqui 
está claramente estabelecida a origem da raça humana; e o relato divino expõe 
tão compreensivelmente que não há lugar para conclusões errôneas. Deus criou o 
homem à Sua imagem” (Patriarcas e Profetas, p. 17).
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Deus deixou tudo bem claro para que você possa observar e crer, mas a decisão é 
sua. Você está disposto a crer no Deus que o criou?

Criando

Com o grupo de trabalho que formaram ontem e com um pedaço de argila, mol-
dem uma pessoa com todos os detalhes possíveis. Vocês se unirão em uma linda 
aventura para moldar a miniatura de um ser humano.

Share it!

Com alguns papéis, coloridos ou brancos, façam um cartão com uma frase indi-
cando que Deus tem um propósito para sua vida, e dê de presente para um amigo, 
com um convite para participar do pequeno grupo amanhã.
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Tema 3

Impostor ou substituto?
Dinâmica

Materiais: 

•	 Bombons de aveia

•	 “brigadeiros” prontos

•	 texto de Romanos 6:23.

Na prática: 

Faça alguns bombons de aveia ou “brigadeiros” e apresente-os bem bonitos, mas 
coloque bastante sal neles. Distribua-os na classe e avise que eles só podem comer 
quando todos tiverem recebido.

Quando todos provarem e sentirem o sabor estranho (ou desagradável), fale sobre 
como é ver o pecado e se animar para querer. No entanto, não é muito agradável 
provar. Satanás também se mostra da forma mais bonita e atraente possível para 
nos enganar. O caminho de Deus é mais difícil e duro, mas é o caminho que nos 
leva ao Céu.

Integrando

Você já pensou em como seria sua vida com outra pessoa fazendo tudo por você? 
Seria uma vida emocionante ou seria realmente entediante? Imaginemos alguns 
exemplos: você tem um time de seu esporte favorito. Mas quando você está pres-
tes a jogar, sua “sombra” joga por você. Ou quando sua mãe prepara sua comida fa-
vorita, essa pessoa come sua parte. A vida não teria muita emoção. Você provavel-
mente não gostaria de ficar perto dessa pessoa que se apresenta com seu nome.

Comparemos isso com outro caso: alguém que o ama e o respeita está no 
lugar certo, nos melhores e piores momentos de sua vida, em seus aniversá-
rios, nos belos momentos da escola e nos momentos difíceis de sua vida. Se 
você cometer um erro, essa pessoa não vai embora e acompanha você nas 
consequências. Ela é incondicional. Você sabe que ela seria capaz de morrer 
por você caso seja necessário.

Que rótulo você colocaria no primeiro personagem?
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Que rótulo você colocaria no segundo personagem?

Do segundo personagem, qual parte da descrição mais chama sua atenção?

Conectando

Todos concordam que o que começa com um engano termina mal? Bem, assim 
começou a história da pior decisão na história da humanidade. Tudo começou em 
Gênesis 3. (Abra a passagem em sua Bíblia.). O versículo 1 começa descrevendo 
um personagem muito particular: a serpente, e a primeira frase que é descrita pela 
mesma foram: “Então foi isto mesmo que Deus falou […]”. A partir desse momento, 
tudo o que a serpente disse foi uma mistura de verdade e mentira, que termi-
nou sendo uma mentira. Você já conhece a história: a mulher acredita na mentira. 
Porém, eu peço que você não acredite em outra mentira. O erro de Eva não foi 
tocar nem comer o fruto que Deus havia determinado que não fosse comido, mas, 
sim, confiar que, sozinha, ela poderia tomar uma decisão melhor. Adão seguiu o 
mesmo caminho, e ambos se encontraram caídos diante da realidade do pecado. 
Sim, seres criados à imagem e semelhança de Deus foram inoculados por uma 
enfermidade mortal, vítimas de um impostor que queria tomar o lugar de Deus. 
Isso resultou no grande conflito entre o Bem e o mal por nossas vidas; no Criador 
versus o Destruidor, no Deus verdadeiro versus um inimigo usurpador. 

Procure Romanos 3:23 na Bíblia. Que pensamentos esse versículo lhe traz? 
Como você se sente sabendo que os pecados que cometemos nos tiram da 
glória de Deus?

Romanos 6:23 nos diz que há uma dádiva que nos traz vida eterna, em Jesus. Qual 
é o papel de Cristo nesse grande conflito? Bem, não havia mais solução nos seres 
humanos já que a enfermidade do pecado foi passando a cada ser humano. Um 
anjo também não era a solução, já que Satanás era o anjo principal do Céu e se 
encontrou no mal. O ser humano precisava de um presente de salvação, e Jesus 
tomou esse lugar. (Ler 1 Coríntios 15:3, João 3:16, Atos 4:11-12.)

Google it:

Opção 1: Pesquisem os usos da palavra “substituto” e vejam quão importante é o 
trabalho que Cristo faz por nossa salvação.

Opção 2: João foi condenado a 20 anos de prisão. Ele havia cometido um crime. 
Não havia solução para ele; nada poderia tirá-lo da prisão. Até que de maneira sur-
preendente, seu irmão pediu para substituí-lo. Ele foi à justiça, explicou que acre-
ditava que seu irmão poderia tomar boas decisões, ter uma vida nova. Depois de 5 
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anos de insistência aos juízes de todas as instâncias, ele apareceu na prisão para ser 
preso e, dessa forma, libertar seu irmão, pois ganhara da justiça esse direito. Agora, 
o condenado teria que aceitar a segunda chance ou recusá-la.

Você seria capaz de fazer essa troca? Você acha justo que um irmão pague o preço 
do erro do outro? Como deve ter se sentido o irmão que teve a segunda chance 
de liberdade? 

Conclusão

Adão e Eva erraram terrivelmente com Deus. Eles decidiram duvidar de Deus, de 
Sua bondade, de Seu amor e de Sua verdade. Escutaram a voz de uma serpente 
desconhecida e tomaram uma péssima decisão. Eles deveriam morrer. Mas seu 
irmão mais velho, Jesus, decidiu que tomaria seu lugar, e Seu Pai concordou. 

Não foi fácil, não foi justo; mas foi a única maneira que nos trouxe de volta a chan-
ce de sermos livres. O batismo é essa chance. Desde o pecado de Adão e Eva, 
todos já nascem com culpa, condenados à morte eterna, mas através do batismo, 
é possível aceitar o amor de Cristo e restaurar seu vínculo com Ele para restaurar a 
liberdade. A decisão é sua, mas lembre-se de que o preço já foi pago.

Criando

Nos grupos de três em que estamos trabalhando, em uma folha A4 ou A3, façam 
um cartaz criativo com o versículo do dia que vocês mais gostaram. Meditem jun-
tos sobre o significado de cada passagem bíblica lida e respondam:

a.	 É melhor um impostor ou um substituto?
b.	 Por que você acha que Cristo Se colocou como nosso substituto?
c.	 Você quer aceitar essa dádiva para sua vida?

Share it!

Vocês podem tirar uma foto do cartaz e postá-lo nas redes sociais ou pregar em 
algum lugar permitido da cidade com um número de telefone para contato, para 
que alguma pessoa interessada faça parte do pequeno grupo. Vocês também po-
dem fazer isso na sua escola ou faculdade.
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Tema 4

O Primeiro
Dinâmica

Materiais: 

•	 dois balões (para cada adolescente);

•	 linha para amarrar os balões;

•	 uma vela pequena para cada adolescente (pode ser uma vela pequena);

•	 fósforo para acender as velas.

Na prática:

Cada adolescente recebe um balão e uma vela. O balão representa sua vida. No 
início, deve-se dizer que Deus soprou o fôlego de vida na vida de cada um deles 
(peça que eles encham os balões). O problema é que eles já nasceram em pecado 
(peça que amarrem os balões), explique que as linhas representam a condição 
de pecado na qual todos nós nascemos. Explique que, como somos pecadores, 
recebemos como salário a morte (acenda agora a vela, o fogo representa a morte).

Como pecamos, não temos como fugir da morte. Peça que os adolescentes apro-
ximem os balões da vela. Esta explodirá, e a vela se apagará. Assim que pagásse-
mos o preço do pecado, o pecador e a morte acabariam.

Acendam a vela de todos novamente. 

Continue dizendo: “como não queríamos morrer, muito menos Deus queria 
que Seus filhos morressem, Jesus veio, e nEle não havia pecado. (Acenda o 
balão sem amarrar.) Com o nascimento de Cristo, a morte pode ser vencida, 
pois Ele venceu a morte. No entanto, essa morte só poderá ser vencida em sua 
vida se você a Cristo. (Olhe nos olhos de cada adolescente e pergunte se eles 
aceitam a Jesus em sua vida. Assim que responderem sim, apague as velas.) Só 
Jesus pode acabar com a morte.

Integrando

Eu acho que cada um de nós gosta ou desfruta de comer. Alguns são quase apai-
xonados pela comida da mãe; outros preferem o jeito de cozinhar da vovó; e ou-
tros ainda, ao comer, se lembram de algum lugar onde foram muito felizes. Sobre 
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a comida na América do Sul, exceto em dois ou três países bem ao sul, o feijão se 
torna o ingrediente principal da maioria das comidas, incluindo seu “fiel compa-
nheiro”, o arroz. Você já parou para pensar na variedade de feijões que existe? São 
todos iguais? Todos têm o mesmo sabor? São todos feijões?

Conectando

Vamos ler a Bíblia no livro de Números, capítulo 21, versos de 4 a 9. Essa passagem 
relata uma história horrível do povo de Israel que reclamava contra Deus, nesse de-
serto começaram a sair serpentes e a morder as pessoas, e embora apenas alguns 
minutos antes eles tivessem se queixado das bênçãos de Deus, os israelitas clama-
ram ao Altíssimo por uma saída. Moisés recebeu uma ordem de Deus para fazer 
uma serpente de bronze e colocá-la em cima de uma cruz. Cada um que olhasse 
com fé para a serpente manteria sua vida. Dentro do contexto bíblico, em quem 
você pensa quando se fala sobre a serpente? É óbvio que a resposta é Satanás. 
Nesse capítulo de Números, chama a atenção que essa serpente de bronze agiria 
como Cristo agiu muitos anos depois. 

Como falamos ontem, o Salvador não poderia ser um anjo; deveria ser alguém que 
que substituísse o pecado que Adão e Eva cometeram. Então, a Trindade colocou 
em prática um plano que havia sido estabelecido antes da criação do mundo. Va-
mos ler Isaías 9:6. É um versículo que declara que nasceria um menino, como você 
era até alguns anos atrás, e ao mesmo tempo disse que seria o Deus forte, Príncipe 
da Paz. De fato, Ele estabeleceria um reino de Paz. Quem seria esse personagem 
único que seria tão humano quanto um menino e tão perfeito quanto Deus? Em 
Mateus 1:1, lemos que Jesus é descendente direto de personagens muito impor-
tantes da história de Israel, como Abraão e Davi. E Lucas 3:38 remonta Sua genea-
logia ao próprio Deus. A promessa de Deus a Abraão fala de um descendente 
especial, Jesus, o Cristo, ou melhor, o enviado, enviado para solucionar o problema, 
o sofrimento e a morte do pecado. 

Era necessário que um Ser único rompesse com as consequências que o peca-
do havia trazido, e devia ser diferente: Cristo era 100% humano com olhos, pelos, 
crescimento, nascido de uma mãe, que falava, que caminhava, que Se entregava a 
Deus e ao mesmo tempo era 100% divino por Sua onipotência, Sua imutabilidade, 
o que significa que Ele não muda, Sua onipresença, o que Ele deixou voluntaria-
mente no momento de Se tornar humano, e Sua auto existência, o que significa 
que Ele existe desde sempre. Podemos citar outras características como Sua santi-
dade, Seu caráter feito de amor e Sua eternidade. Jesus simplesmente era único e 
somente Ele poderia cumprir o plano de salvação para que tivéssemos vida eterna. 
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Nem todos os feijões são iguais, mas todos são feijões. Cristo foi tão humano como 
nós e tão Deus como Ele é. Ele tinha uma tarefa que nenhum de nós podia realizar 
e tinha que ser feito dessa maneira para que pudéssemos ter a possibilidade de 
uma eternidade. Ele foi o primogênito nesse sentido. Nunca houve nem haverá 
alguém como Ele. Amanhã falaremos sobre o sacrifício que Ele teve que fazer para 
nos dar esperança.

Google it

Opção 1: Investiguem em grupos de dois ou três as seguintes palavras: onipre-
sença, onipotência, imutabilidade, autoexistência, santidade, eternidade e amor.

Opção 2: Faça um cartaz com as seguintes palavras: onipresença, onipotência, 
imutabilidade, autoexistência, santidade, eternidade e amor.

Peça aos alunos que leiam os seguintes versículos e que relacionem os versículos 
com as palavras da lista. Leia: Salmo 139:7-12 (onipresença); Lucas 1:37 (onipotên-
cia); Hebreus 13:8 (imutabilidade); Isaías 43:13 (autoexistência ou eternidade); Isaías 
45:5-6 (autoexistência); Êxodo 15:11 (santidade); João 3:16 (amor).

Conclusão

Pense em quão grande e quão importante foi a decisão de Deus. Quão imenso foi 
o amor de Deus para enviar Seu Filho para morrer em nosso lugar. Jesus era ho-
mem, mas sem pecado. Ele viveu entre nós, foi tentado em todos os aspectos, mas 
não pecou, chorou com a morte de um amigo, ficou indignado quando estavam 
fazendo negócios no templo, sentiu-Se só quando convidou Seus amigos para 
orar com Ele, e eles dormiram, angustiou-Se ao carregar sozinho o peso do pecado 
de todos nós e da cruz. Apesar de saber do grande amor de Seu Pai, sentiu como se 
Ele não respondesse, como se tivesse sido abandonado. Por tudo isso, Ele conhece 
seu sofrimento e sua angústia, sabe o que é solidão. Você pode aceitar esse amor 
em sua vida hoje. A decisão é sempre sua, mas, ao aceitar a Jesus, Ele estará sempre 
trabalhando para transformar seu coração, se você O busca com sinceridade. 

Criando
Façam um mural colorido para colar em algum lugar especial da igreja com as 
palavras aprendidas, com o objetivo de que todas as pessoas da igreja entendam 
quem é Jesus, o único que podia nos salvar.



Semana SantaTeen 21

Share it!

Façam uma corrente de oração com os pedidos de seus amigos que não estão 
indo ao pequeno grupo. Orem por todos os motivos que vocês conheçam e, ao 
encontrá-los na escola ou em seu bairro, comentem que, com um grupo de ami-
gos de sua idade, estão orando pelo que eles precisam ou querem, e convidem-
-nos a participar do grupo.
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Tema 5

Ao olhar pra cruz
Dinâmica

Material: 

•	 60 cm de corda para cada dupla de adolescentes

Na prática: No começo, eles acharão impossível, assim como a morte e a ressur-
reição de Cristo.

Divida a classe em duplas e entregue um pedaço da corda a cada uma.

O desafio é que segurem uma ponta da corda em cada mão e façam um nó. En-
quanto o primeiro tenta dar o nó sem soltar as pontas, o segundo o incentiva a 
vencer o obstáculo. Eles devem fazer as tentativas uma de cada vez.

Prossigam por alguns minutos. Se uma dupla descobrir o segredo, essa dupla deve 
se assentar e esperar. Ao final do jogo, a dupla explica aos companheiros como fa-
zer o nó. Se ninguém resolver o mistério, explique você mesmo: cruze bem os bra-
ços; segure cada ponta da corda com uma mão, descruze os braços, e o nó estará 
feito. Faça a aplicação da morte de Cristo na cruz e Sua ressurreição para nos salvar.

Integrando

Há alguns anos, a rede Novo Tempo (canal oficial de rádio, televisão e internet da 
Igreja Adventista na América do Sul) realizou um DVD chamado Adoradores. Nesse 
DVD, que foi a primeira edição desse disco, havia uma música que se chama “Ao 
olhar pra cruz”. No refrão diz algo como: “E ao olhar pra cruz, eu entendo o amor 
derramado ali por mim, sacrifício de sangue por um pecador. Não sou merecedor, 
Tua graça me alcançou”. Com essa música e em poucas palavras, podemos nos 
emocionar ao escutar e ler várias perguntas que são muito importantes em nosso 
caminho como cristãos:

a.	 Podemos perceber quão importante foi o sacrifício de Cristo?

b.	 Você sente que deve pagar algo por sua salvação ou consegue ficar tranquilo, 
sabendo que é um presente que pode aceitar todos os dias?

c.	 Como seu modo de ver Deus muda essa realidade da salvação em forma de 
presente e, embora não seja gratuita, porque Jesus teve que morrer, chega a 
você como um presente?
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Conectando

Não podíamos ser nós. Precisava ser alguém como nós, revestido da divindade, e 
esse era Jesus, que nasceu em Belém, uma cidade próxima a Jerusalém, mas dis-
tante de onde Sua família vivia na região da Galileia. A vida de Jesus não foi fácil. 
Ele não podia permitir o pecado em Sua vida, nem sequer um pensamento mau. 
Cristo desenvolveu um relacionamento vivo e real com seu Pai celestial e assim co-
meçou Seu ministério, sendo batizado e com todas as pessoas ali escutando a voz 
de Deus dizendo quão feliz Ele estava ao ver Cristo cumprindo o que estava escrito 
na Bíblia ao pé da letra. Isaías 53 fala do Servo de Jeová, que é um título de Cristo. 
Nesse capítulo, do verso 1 ao 12 fala que Ele teve que sofrer para cumprir Sua 
missão. É comparado com a mansidão de um cordeirinho que é levado para ser 
sacrificado. Jesus veio sofrer uma morte real por uma humanidade que sofre pelo 
pecado de maneira real. Você não fica triste quando descobre que alguém que 
você conhecia morreu? Quando descobre que alguém próximo a você ou à sua 
família sofre de uma doença grave? A doença, a morte, a desigualdade, a pobreza, 
a depressão, as drogas, o sexo fora dos limites, a falta de sonhos, tudo isso e muito 
mais são consequências do pecado que entrou no mundo e nos destituiu da glória 
de Deus. A única maneira de resolver isso era colocar sobre esse cordeirinho, que é 
Cristo, nosso castigo, para ter paz e resolver o assunto com Deus novamente. Deus 
deu a Si mesmo para que pudéssemos sonhar com a eternidade. Em 2 Coríntios 
5:19, Paulo declara que Deus estava em Cristo reconciliando o mundo. A música 
interpretada por Joyce Zanardi e Cinthia Alves nos faz pensar nisto: não somos 
merecedores de tanto amor, mas, através do sacrifício da cruz, podemos olhar em 
direção ao Calvário e ser reconciliados com Deus, em Cristo.

Google it:

Opção 1: Investigue com seu grupo quantos segundos levaria para gastar a nota 
de maior valor que há em seu país (Argentina: mil pesos, Paraguai: cem mil guara-
nis, Brasil: 100 reais, Peru: 200 soles, Chile: _____, Bolívia: ______, Uruguai: ______, 
Equador: ______).

Para seu grupo, é fácil gastar esse dinheiro?

Se vocês recebessem mil dólares, em quanto tempo gastariam?

Se vocês recebessem um milhão de dólares, em quantos dias gastariam?
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Tudo o que temos tem um começo e um fim, mas Cristo carregou uma quanti-
dade incontável de pecados em Suas costas para que tenhamos paz com Deus e 
para que possamos projetar nossa vida para a uma eternidade sem fim (a redun-
dância é proposital).

Opção 2: Estes são os homens mais ricos do mundo: 

1.	 Jeff Bezos, dono da Amazon (US$ 131 bilhões)

2.	 Bill Gates, dono da Microsoft (US$ 96,5 bilhões)

3.	 Warren Buffett, investidor (US$ 82,5 bilhões)

4.	 Bernard Arnault, presidente do grupo LVMH (Louis Vuitton e Sephora)  
(US$ 76 bilhões)

5.	 Carlos Slim, dono da América Móvil (controladora da Claro e Net)  
(US$ 64 bilhões)

Fonte: https://www.infomoney.com.br/carreira/as-20-pessoas-mais-ricas-do-mundo-segundo-a-forbes/

Se você tivesse toda essa fortuna, qual seria a primeira coisa que faria? 

Se você fosse um deles, mudaria sua vida para morar em lugar bem miserável? 

Por que coisa ou situação você poderia trocar sua fortuna?

Conclusão

Cristo tinha um lugar perfeito e uma fortuna maior do que qualquer dessas fortu-
nas e deixou tudo para vir aqui, viver e morrer em uma cruz para salvá-lo(a). Graças 
a isso, você é muito mais que um milionário. Você tem a eternidade, ruas de ouro 
e viagens espaciais a seu favor. Você só precisa aceitar. Só precisa aceitar amar e 
andar ao lado de Deus, aceitando o amor de Cristo por você.

Sua vida eterna custou a morte de Cristo na cruz. Você aceita esse amor em sua 
vida? Você quer ganhar a eternidade e viver uma vida milionária e eterna no Céu? 
A escolha é sempre sua.

Criando

Mãos à obra, em grupos, eles vão criar vários tickets de “vale para a eternidade”. 
Com cartolinas coloridas, eles farão alguns marcadores de páginas ou tickets que 
digam: “Vale para a eternidade juntos” (João 3:16). Depois, eles poderão personali-
zar para alguma pessoa real. Se tiver acesso à internet, você pode fazer um folheto 
ou panfleto no Canva ou em algum aplicativo de produção de imagens.
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Share it!

Faça uma lista de cinco amigos ou pessoas próximas e presenteie com um pan-
fleto computadorizado por meio de alguma rede social ou um cartão físico pes-
soalmente. Lembre-se que Cristo carregou sobre Si a condenação que pertencia 
a nós. Ele não queria que nós perdêssemos o Céu. Não ousemos perder o Céu e 
convidemos nossos amigos para ir lá.
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Tema 6

 Melhor que um iPhone
Dinâmica

Material: 

•	 vendas para os olhos

Na prática: Os adolescentes devem ter seus olhos vendados, e um dos adolescen-
tes ficará com os olhos abertos e guiará os outros. Esse adolescente deve cuidar de 
seus amigos. Escolha outra pessoa que terá a intenção confundir os adolescentes, 
mas, antes de começar, deixe claro que os adolescentes precisam seguir as orien-
tações da pessoa indicada.

Essa dinâmica pode ser feita em duplas, um com os olhos vendados e outro 
como guia. 

Com a entrada do pecado, o homem conheceu a promessa de Deus. No entanto, 
foi através do santuário que Deus pôde guiar Seu povo que se sentia cego e sem 
saber o que fazer para avançar pelo caminho certo. 

Sempre devemos ter cuidado com outras vozes que tentam nos confundir. Isso 
acontecia com o povo de Israel; às vezes eles se confundiam. Mas você não precisa 
cair nesse erro. Aprenda mais sobre o santuário na lição de hoje e assim você en-
tenderá melhor o plano de salvação. 

Coloque obstáculos como cadeiras ou objetos que possam dificultar o caminho. 

Integrando

O que chama sua atenção quando falamos sobre o Tabernáculo? Você sabia que 
existiam quatro tipos diferentes de materiais nas paredes e no teto? Você sabia 
que foi usada a melhor madeira da época, além de ouro, prata, bronze e tecidos 
muito finos? O tabernáculo era o centro do acampamento de Israel durante sua 
caminhada pelo deserto. Em cima do mesmo, havia uma nuvem durante o dia 
que dava abrigo ao povo durante os acampamentos no deserto e durante a noite 
havia uma coluna de fogo que impedia que as tribos sofressem com o intenso 
frio noturno. Quatrocentos anos depois, durante seu reinado, Salomão construiu o 
templo fixo em Jerusalém. Ambos receberam instruções específicas de Deus sobre 
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todos os detalhes das construções. Essas instruções não eram caprichos de Deus, 
mas obedeciam ao Santuário que existe no Céu.

Vamos nos dividir em grupos e procurar na Bíblia as seguintes questões:

a.	 Os materiais que foram usados no Tabernáculo do deserto (Êxodo 27:8; 38:24; 
38:25-28; 38:29-31; 26: 1-6; 27:7-13; 26:14; 26:15-25).

b.	 As medidas do Templo de Salomão (1 Reis 6:2).

c.	 Encontrem a maior quantidade de materiais usados na construção dos dois 
edifícios (1 Reis 6:7-36; Êxodo 27:8; 38:24; 38:25-28; 38:29-31; 26: 1-6; 27:7-13; 
26:14; 26:15-25).

Conectando

Você se lembra do incidente do Éden? Satanás declarou várias mentiras contra 
Deus e Seu caráter, e quando o primeiro casal caiu em pecado, precisava de al-
guém para defendê-lo da morte. Como vimos nos dias anteriores, Cristo deu Sua 
vida por nós. E agora como está tudo? No sábado, vimos que, quando Moisés pediu 
para ver Deus, Ele lhe disse que ele morreria. Por causa do pecado e da separação, 
Cristo veio à Terra, morreu e ressuscitou. Por que ainda não podemos ver Deus?

Para entender isso, primeiro deve haver uma purificação do pecado da Terra, e, 
para que isso aconteça, Cristo deve voltar pela segunda vez. Em Atos, é relatada 
a ascensão ao Céu do Filho de Deus. Ali, Ele Se tornaria o Sumo Sacerdote do 
Santuário celestial. Embora Cristo tenha vencido o pecado, era necessário Seu tra-
balho como Sacerdote para ser um mediador entre Deus e nós. Quando chega a 
nós o evangelho (as boas-novas) de que existe salvação no nome de Cristo Jesus, 
aceitamos em nossa vida essa verdade e nos entregamos através do batismo, so-
mos perdoados por Deus dos nossos pecados e recebemos o carácter justo e a 
obediência de Cristo (leiamos Efésios 4:32 e 1 João 1:9). E se permanecermos fiéis 
a Ele, receberemos a graça espiritual através do Espírito Santo e desenvolveremos 
em nós as virtudes e a graça do caráter de Deus. Tudo isso representa o que o Sa-
cerdote, durante os serviços do templo terrestre, fazia no lugar Santo. Ali existiam 
móveis que lembravam cada parte desse processo. Hoje esse processo é realizado 
através da oração. É por isso que oramos a Deus e terminamos a oração em nome 
de Jesus. Nesse processo de entrega, somos justificados. Isso significa que, pela 
fé naquilo que Jesus fez, deixamos de ser escravos do pecados e somos filhos de 
Deus (Gálatas 4:7) e começamos o processo de nos tornarmos cada dia mais pare-
cidos com Cristo. Isso é chamado de santificação. Você consegue ver que não foi 
apenas Cristo vir para morrer e pronto? Só isso? Seu sacrifício é muito profundo 
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em nossas vidas. Ele não quer que simplesmente sejamos salvos. Ele deseja que 
reflitamos Seu caráter para atrair mais pessoas para Deus. Você é cristão somente 
quando vai à igreja? Ou você é cristão todos os dias, o dia todo?

Algumas pessoas sempre se lembrarão daquele 9 de janeiro de 2007 como o dia 
em que a Apple reinventou o telefone unindo três dispositivos graças ao dramáti-
co discurso de Steve Jobs: “Hoje, vamos apresentar três produtos revolucionários: 
o primeiro, um iPod com uma grande tela e controles táteis; o segundo, um celular 
revolucionário; e o terceiro, um dispositivo de internet avançado (...) tem noção dis-
so?! Não são três dispositivos separados, é apenas um, e vamos chamar de iPhone. 
Hoje a Apple vai revolucionar o telefone”. E eles fizeram isso mesmo.

No púlpito, ao lado das anotações, três iPhone estavam prontos para realizar qual-
quer uma das demonstrações de uma das apresentações mais memoráveis da 
história recente da empresa. Nada havia sido deixado ao acaso, e se um desses 
protótipos falhasse (ainda faltavam seis meses para sua comercialização), ele tinha 
outros dois irmãos prontos para sair em sua ajuda.

Ao morrer na cruz, Cristo nos entregou mais que um celular; Ele nos entregou uma 
forma de estar em contato ou em comunhão com o Pai todos os dias de nossa vida 
sem que acabe a bateria ou nosso pacote de dados. Nada foi deixado ao acaso; o 
protótipo era único e não falhou. O plano de salvação traçado por Deus é um pre-
sente de graça, e não precisará esperar seis meses para recebê-lo!

Hoje, há um Deus que espera por você, tão querido, tão amoroso, tão compreen-
sivo que muitas vezes não podemos entender. Porém, Seu amor, Sua misericórdia, 
Sua paciência e mansidão se encontram ali à sua disposição. Que decisão você 
tomará? Apegar-se ou soltar são as únicas opções. A escolha é sua. Oxalá seja ape-
gar-se hoje e sempre!

Google it:

Opção 1: Leia mais sobre os móveis do santuário:

MÓVEIS:						    

Candelabro (Êxodo 25:31-40; Levítico 24:1-4; Números 8:1-4);                                                                   

Mesa do pão da preposição (Êxodo 25:23-30);

Altar do incenso (Êxodo 30:1-10);

Arca da Aliança (Êxodo 25:10-22);

Conteúdo da arca (Hebreus 9:4);

Propiciatório (em cima da arca - Êxodo 25:17-21);
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Altar do holocausto (Êxodo 27:1-8);

Bacia de bronze (Êxodo 30:17-21; 38:8).

Façam uma lista de todos os móveis e utensílios que a Bíblia cita do tabernáculo do 
deserto e relacione-os com o que Jesus faz por nós.

Opção 2: Faça um resumo com suas palavras sobre o que você entendeu do san-
tuário até aqui.

Conclusão

Deus usou todos os meios e formas para que conseguíssemos entender e esco-
lhêssemos aceitar a salvação. Ele andou com Seu povo no deserto e ali pediu que 
fizessem um santuário para que Ele habitasse no meio deles e para que, de ma-
neira visível e tangível, eles entendessem o plano da salvação. Ele nos enviou Seu 
Filho para morrer e nos resgatar. 

Vários livros da Bíblia mostram Jesus clamando para que Seus filhos façam boas 
escolhas, para que eles não se magoem. Porém, Ele não obriga ninguém.

Quando Jesus morreu na Cruz, a função do Santuário na Terra se extinguiu, pois 
o Cordeiro havia sido morto. No entanto, hoje, as funções no Santuário Celestial, 
em 1844 (amanhã veremos mais sobre isso) são um marco em nossa história, 
e em breve Jesus voltará e finalmente acabará com o pecado. E o Santuário 
será uma história que estará totalmente no passado, pois definitivamente não 
haverá mais maldade.

Apegue-se a Ele com todas as suas forças. Pode ser? A escolha é sempre sua.

Criando

Façam um tabernáculo, conforme orientação bíblica. No sábado, essa maquete 
pode ser exibida na igreja como parte da celebração da Semana Santa.

Share it!

Preparem alguns biscoitos de aveia ou alguns pães doces pequenos e, como gru-
po, saiam acompanhados de seus pais ou professores para repartir pequenos sa-
cos de biscoitos às pessoas que não estão assistindo à programação e convide-as 
para as reuniões do pequeno grupo contando a elas sobre a obra que Cristo quer 
fazer na vida delas. 
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Tema 7

O tempo
Dinâmica

Materiais:

•	 1 mesa

•	 1 lixeira

•	 1 caixa dourada

•	 2 pedaços de papel ofício para cada aluno

•	 1 caneta para cada aluno

Na prática:

Organizem os alunos em círculos e coloquem no centro uma mesa e uma lixeira. 
Distribuam 2 pedaços de papel ofício para cada aluno. Peçam que os alunos es-
crevam, no âmbito pessoal, ações negativas que precisam ser mudadas, e ações 
positivas que já existem e precisam ser reforçadas. Não é necessário que os alunos 
se identifiquem nesse papel. As ações positivas e negativas devem ser escritas se-
paradamente, uma em cada folha. Em seguida, os alunos devem colocar todos os 
papéis sobre a mesa e misturá-los. Cada aluno deve ir à mesa, pegar dois papéis e 
ler para o grupo. Os papéis relacionados a coisas positivas devem ser colocados na 
caixa dourada e os relacionados a coisas negativas devem ser colocados na lixeira. 

Fale: “Este cuidado de escolher o que é bom e excluir o que não é agradável para o 
salvo deve ser um exercício diário, para quem espera a vinda de Jesus. Escolhamos 
hoje a melhor parte!” (Lucas 10:42)

Agora leia: “Mas, como é santo aquele que vos chamou, sede vós também santos 
em toda a vossa maneira de viver” (1 Pedro 1:15).

Fonte: http://atitudedeaprendiz.blogspot.com/2016/02/dinamicaainda-ha-tempo-objetivo.html

Integrando

Você está ali com a cabeça para baixo, olhando constantemente para o relógio. Só 
faltam cinco minutos, mas cada segundo parece uma eternidade. Até que você 
escuta o sinal avisando que as aulas acabaram. E depois do final de semana, você 
estará de férias. Toda a tarde praticando algum esporte com seus amigos, depois 

http://atitudedeaprendiz.blogspot.com/2016/02/dinamicaainda-ha-tempo-objetivo.html
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um suco para se recompor e, quando você se dá conta, anoiteceu. Haviam pas-
sado 5 horas desde que saiu de casa. Por que parece que o tempo às vezes passa 
de forma diferente? Quando pensamos nisso, é o mesmo período de segundos, 
um após o outro. A única coisa que parece mudar é a atenção que damos a cada 
atividade que realizamos.

Como o tempo corre para você?

Quais atividades fazem o tempo passar mais rápido?

Em quais momentos você gostaria de acelerar os minutos e em quais gostaria de 
parar o tempo?

O tempo é igual para todos?

Conectando

Daniel e Apocalipse são os livros que se unem para nos dar a informação neces-
sária para que estejamos preparados cumprindo a missão que Jesus nos deixou 
ao voltar para o Céu (Atos 1:8). Daniel, no capítulo 8, recebe uma visão, a de maior 
quantidade de tempo computada na Bíblia e que nos é apresentada no versículo 
14, a resposta a uma pergunta que foi feita no versículo 13: “Até duas mil e trezen-
tas tardes e manhãs; então o santuário será purificado”. 2300 dias são mais ou me-
nos seis anos, mas na Bíblia em algumas passagens nem tudo é como parece, mas 
tem uma criptografia (algo tipo um código que se decodifica apenas por meio 
da própria Bíblia), e esse código é resolvido com as passagens de Números 14:34 
e Ezequiel 4:6, nas quais cada dia do tempo é computado como um ano. Sendo 
assim: 2300 tardes e manhãs seria equivalente a 2300 anos. O que aconteceria em 
2300 anos? A resposta é: o santuário seria purificado. O que acontecia quando, 
na época do tabernáculo e do templo de Salomão, o santuário era santificado? 
Isso acontecia uma vez por ano, no dia do perdão. O Sumo Sacerdote entrava no 
templo, levava o sangue do sacrifício pelos pecados do povo e os apresentava na 
presença de Deus no lugar Santíssimo. Se o sacerdote saísse vivo, significava que 
havia sido aceito por Deus, e o povo fora perdoado e justificado por Deus assim 
como o santuário que havia sido purificado dos pecados. Todo esse ritual indica as 
três partes do juízo que são: A. a remissão dos pecados das pessoas; B. a destruição 
de Satanás; C. a destruição final do mal e dos males no momento da purificação 
final da Terra pós milênio.

Tudo isso acontece agora, em nossos dias, mas sem rituais em nenhum templo. 
Cristo é, ao mesmo tempo, o Cordeiro, o Sumo Sacerdote e o Rei. Então, não pre-
cisamos mais de um cordeiro, porque Cristo leva nossos pecados. Ele é o sumo sa-
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cerdote, pois entrou no lugar Santíssimo ao término dos 2300 anos (22 de outubro 
de 1844) e apenas deixará essa posição antes de voltar para nos buscar. 

O tempo pode parecer lento para nós. Queremos que Jesus volte, mas talvez pare-
ça que Ele está tardando em vir. Entretanto, Ele continua julgando cada pessoa que 
passou pelo mundo a fim de concretizar seu destino eterno com base no que cada 
pessoa fez com o presente da salvação. Cristo dá oportunidade a todos para que 
sejamos salvos, e deixou uma linda e clara mensagem para que nos apeguemos 
a Ele rumo à eternidade. Você quer continuar se preparando para esse dia? Você 
aceita o sacrifício de Jesus em sua vida e Seu trabalho como Sumo Sacerdote para 
ser justificado diariamente perante Deus?

Google it:

Opção 1: Busquem no Comentário Bíblico Adventista ou na internet todos os 
acontecimentos do Yom Kippur e comparem com o relato bíblico de Levítico 16.

Façam um pequeno teatro espontâneo sobre esse dia, abrangendo cada parte 
 do relato.

Opção 2: Mencione pelo menos 10 coisas que te façam sonhar com Jesus voltan-
do em breve. Depois compartilhe com seus amigos. 

Criando

Usando um celular, tire uma foto ou pegue uma foto de algo que possa ser usado 
para representar a salvação para seus amigos, ou faça uma salvação de arte criativa 
na Internet.

Outra ideia é fazer um cartão com dobradura infinita. Aqui está o link para aqueles 
que quiserem aprender: 

https://www.youtube.com/watch?v=Wqo-KcYmO7w&t=205s 

Share it!

Elabore uma linha do tempo (PASSADO, PRESENTE E FUTURO) com o que o san-
tuário representa: 

1.	 No pátio, estava a morte do cordeiro que representa o que Jesus JÁ FEZ: mor-
reu por nós, como um cordeiro inocente.

2.	 O que acontecia no primeiro compartimento representa o que Jesus FAZ por 
nós a cada dia desde que subiu ao Céu: intercede por nós.

https://www.youtube.com/watch?v=Wqo-KcYmO7w&t=205s
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3.	 E o que acontecia no segundo compartimento representa o que Ele ESTÁ FA-
ZENDO por nós hoje. Ele está limpando o santuário celestial, apagando os 
pecados de todos os que se arrependem e são fiéis a Ele. 

4.	 Por último, o sacerdote deixava o santuário, que é o que Jesus FARÁ; e depois 
cada um receberá sua recompensa: morte ou vida eterna. 

Presenteie essa linha do tempo para seus amigos que você gostaria que estudas-
sem a Bíblia ou para seus parentes para fazer-lhes um chamado de seguir a Cristo 
e ir para o Céu.
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Tema 8

 Além do Rio
Dinâmica

Material: 

•	 Papel

•	 caneta para cada integrante

Na prática: O coordenador pede para cada adolescente escrever cinco sonhos 
pessoais.

E começa dizendo: Lembrem-se que esses sonhos serão nossa bagagem de uma 
viagem muito especial, a viagem de nossa vida. Vamos para outro país em uma 
viagem longa.

Com nossos sonhos em mãos ao sair de casa, temos nossa primeira dificuldade.
Nem todos os sonhos cabem no carro que nos levará; por isso, teremos que aban-
donar um. Qual será?

Depois da viagem, nosso carro quebra e temos que caminhar, mas, devido ao peso 
de nossa bagagem, precisamos deixar outro, restando apenas três. Que sonho será 
abandonado?

Em nossa caminhada, encontramos um cachorro que começa a correr atrás de 
nós para nos atacar. Então, para escapar de uma mordida, temos que deixar outro 
sonho, restando, assim, dois sonhos. Que sonho fica 	 para trás?

Depois de um caminho tortuoso em direção à entrada do outro país, encontramos 
uma alfândega onde somos excluídos e temos que ir com uma só mala.

Que sonho deixamos?

Qual é nosso maior sonho que nunca abandonamos?

Integrando

“Tenho ouvido de uma terra linda, encantada”. Assim começa o hino de Jader San-
tos que se chama “Além do Rio”. No coro do hino, cantamos: “Além do rio, existe um 
lugar pra mim, e com Jesus irei morar”.

“Tenho ouvido de uma terra linda, encantada,  
De um lugar onde a felicidade é total.  
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Os meus olhos já divisam não tão distante,  
Meus ouvidos já escutam sons divinais. 

Tão cansado estou da vida aqui deste lado,  
Que meus braços quase já não podem remar.  

Calejados e feridos por tantos dias,  
Querem bálsamo daquele porto encontrar.”

O que você acha do Céu? Muitas perguntas surgem especialmente quando vemos 
quão ruim o mundo está em vários aspectos.

Talvez a imagem que retrate isso é aquela imagem de 2016, quando o pequeno 
Aylan Kurdi jazia morto na praia da Grécia. Ou da ganhadora da World Press Photo 
de 2018 de um homem em chamas na Venezuela. Realidades horríveis que não 
estão longe de nós. 

“Tenho já sonhado com aquelas moradas,  
Que olho algum aqui não viu e nunca verá;  

Têm beleza incapaz de ser comparada,  
Pois a glória do Senhor presente está.  

Muito mais bonito que o Sol no poente,  
Ou a gota d’água em prisma, como cristal;  
É o encontro de irmãos de fé, redimidos;  

Compensou viver, lutar, vencer afinal.”

Você crê que o Céu será real? Você crê que será perfeito? Quem você gostaria de 
encontrar e abraçar lá?

Conectando

Vamos procurar Atos 1:6-11.

Momento triste: Jesus parado em uma rocha, Suas mãos furadas pelos cravos que 
dias antes O haviam penetrado. Seus discípulos, Seus amigos à Sua volta, as últi-
mas palavras e Sua ascensão. Rostos com lágrimas, um silêncio que parecia ser 
ouvido. Seu mestre, Jesus, havia prometido que eles receberiam poder e seriam 
Suas testemunhas em todo o mundo, mas Ele já os tinha perdido de vista nas 
nuvens. Dois anjos se puseram ao lado deles e lhes deram a lufada de ar fresco de 
que precisavam: “Este mesmo Jesus voltará da mesma forma como o viram subir”.
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Nem a Copa do Mundo será tão audível ou visível como a segunda vinda de Jesus. 
Não haverá dúvidas que Ele está voltando. Tempos antes disso, o mundo estará 
mal em todos os aspectos: espiritual, religioso, social, econômico, educacional, mi-
litar, etc. Tudo será um caos, e o tempo da graça, que é esse tempo no qual pode-
mos livremente escolher entre Deus e o mal, já estará fechado, fazendo com que 
todos fiquem contra o povo de Deus.

Antes desse momento, o evangelho deve ser proclamado a todo o mundo. Qual 
evangelho? O evangelho eterno de um Deus de amor que, juntamente com Cris-
to e o Espírito Santo, põe em movimento o plano para resgatar a humanidade. 
Quem levará esse evangelho? Cada pessoa que adora a Deus e crê no sacrifício 
de Jesus, sendo guiada pelo Espírito Santo. Não há tempo a perder. Há almas, 
pessoas que precisam escutar essa esperança e cada um de nós podemos fazer 
nossa parte na missão. 

Essa Semana Santa está acabando. Recordamos o enorme sacrifício de amor que 
Cristo fez e reconhecemos que apenas por meio Dele podemos ir a Deus. Apo-
calipse 21:4 diz que Deus vai enxugar toda lágrima. O Céu é um lugar de paz, de 
amor, de plenitude e de eternidade ao lado de Deus Pai, Deus Filho e Deus Espírito 
Santo. Apocalipse 22:20 diz que Ele vem, e sem demora. Sim, eu quero que Cristo e 
venha. E você? Além do rio, existe um lugar pra mim. Além do rio, existe paz. Além 
do rio, a vida não terá mais fim; e com Jesus irei morar. Esse é o sonho de muitas 
pessoas, de muitas que já descansam esperando o retorno de Jesus e de outras, 
como você e eu, que ainda estão cumprindo a missão. Não se atreva a perder o 
Céu. Será maravilhoso!

Google it:

Opção 1: Coloque nos espaços em branco os números em ordem das 12 pedras 
mencionadas em Apocalipse 21:19 e 20.

___ Crisólito

___ Sárdio

___ Jaspe

___ Jacinto

___ Ametista

___ Safira

___ Esmeralda

___ Calcedônia

___ Berilo

___ Crisópraso

___ Topázio 

___ Sardônio
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Criando

Façam um cartão de convite para um estudo bíblico no pequeno grupo para de-
pois da Semana Santa.

Share it!

Convide pelo menos quatro novos amigos ao pequeno grupo para ensinar-lhes a 
Bíblia e prepará-los para entregar a vida a Deus no batismo da primavera.

Outra sugestão:

Durante um mês, fazer o Projeto Anjo da Guarda. 

O objetivo dessa dinâmica é motivar a interação dos participantes do grupo, para 
que todos se conheçam melhor e cuidem uns dos outros.

Dinâmica: Anjo da Guarda

Materiais: apenas 1 papel, 1 caneta e 1 caixa de sapatos.

Na prática:

A princípio, é como um amigo secreto. Coloque os nomes de todos os participan-
tes e ponha dentro da caixa de sapatos. Depois peça que tirem um papelzinho 
da caixa (mas não vale seu próprio nome). Então faça com que todo mundo que 
tirou, etc.

O papel que cada pessoa tirar será a pessoa que ela deverá cuidar, ser o anjo da 
guarda, interagir com essa pessoa todos os dias, perguntar como ela está, como foi 
o dia, orar por ela, etc. (Aprenda a orar.)
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