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[bookmark: _GoBack]ENFRENTANDO TRISTEZA 
Deut. 33:27

I – Introdução – Forças para Resistir.
II – A Experiência Universal da Tristeza.
1. A tristeza leva o homem a dizer: "Por que nasci?" – Cf. Jó 3:2; Jer. 20:18.
2. A tristeza afeta nosso estado físico. - Jó 17:7; Prov. 15:13 ú.p.
3. A tristeza domina o fraco. - II Cor. 2:7.

III – Reconciliação com a Vontade de Deus.
1. 0 conforto do cristão. - I Tess. 4:13.
2. Somos sustidos nas tristezas. - Deut. 33:27.
3. O exemplo de Cristo. - João 18:11.
4. "Seja feita a Tua vontade". - Mat. 6:10.

IV –  Coragem para Ir Avante.
1. Deus dá forças para levar o fardo. - Sal. 55:22.
2. Ezequiel tinha coragem em tempo de perda. - Eze. 24:18.
3. Há consolo para os que choram. - Mat. 5:4; Jer. 31:13.
4. O Senhor está perto dos que têm o coração quebrantado. 
- Sal. 34:18.

V – Algum Dia Compreenderemos.
1. Agora vemos muito apagado. - I Cor. 13:12.
2. Preparamo-nos para o reino. - II Cor. 4:17; Rom. 8:18.
3. Esperamos glórias inauditas. - I Cor. 2:9.
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